
Congreso Internacional

LA MÍSTICA: PARAÍSO 
PERDIDO O TIERRA 
DE PROMISIÓN 
Juan de la Cruz 
Santo y Doctor de la Iglesia

22 – 26 junio de 2026
Roma (Teresianum)
Ávila (CITeS-Universidad de la Mística)

Juan de la Cruz fue canonizado el 27 de 
diciembre de 1726. Doscientos años más 
tarde, el 24 de agosto de 1926, Pío XI lo 
proclamaba doctor de la Iglesia universal. 
El año 2026, por tanto, es doblemente 
centenario para el santo doctor del 
Carmelo teresiano.
Por este motivo la Orden de los Carmelitas 
Descalzos quiere proponer una reflexión 
sobre la mística cristiana en el ámbito de 
esta conmemoración centenaria a través 
de un congreso de cuatro jornadas.
La primera, 22 de junio, tendrá lugar 
en Roma, en el Teresianum y se podrá 
seguir online desde Ávila. Los días 24 a 
26 de junio el congreso se trasladará a 
Ávila, al Centro Internacional Teresiano 
Sanjuanista.
Todas las sesiones podrán seguirse online 
en directo y habrá traducción simultánea 
en tres lenguas: español, inglés e italiano.

Pontificia Facultad – Pontificio Instituto 
de Espiritualidad “Teresianum”

Piazza San Pancrazio 5/a
00152 Roma

Italia

DIRECCIONES:

Centro Internacional 
Teresiano-Sanjuanista

Universidad de la Mística
Arroyo Vacas 3

05005 Ávila
Apartado Postal 139

España

Correo electrónico de contacto:
mistica2026@gmail.com

QR para acceder al 
formulario de inscripción:



Programa 24 junio 26 junio

22 junio

25 junio

(Pontificia Universidad – Pontificio I. de 
Espiritualidad Teresianum, Roma)

(CITeS – Universidad de la Mística, Ávila)

(CITeS – Universidad de la Mística, Ávila)

(CITeS – Universidad de la Mística, Ávila)

1. 	 San Juan de la Cruz, doctor 
místico

2.	 La experiencia mística: fuentes
e historia

4.	 Mística de ojos abiertos: la vida

3.	 Mística y teología: el sistema

Mañana
1926 – 2026: el doctorado de san Juan de 
la Cruz (Silvano Giordano)

La mística de San Juan de la Cruz 
(Iain Matthew)

Juan de la Cruz: poeta y teólogo 
(Asunción Escribano)

Mañana
¿Qué es la mística cristiana? (Rowan Williams)

La Iglesia y la mística. Problemas y 
perspectivas (Mariano Delgado)

Mística y diálogo interreligioso (Peter Tyler)

Mañana
La experiencia mística como camino 
espiritual hoy a la luz del Maestro Eckhart 
(Silvia Bara)

Mística y psicología moderna (Jean-
Baptiste Lecuit)

Mística y neurociencias (Francisco Javier 
Sancho)

Mañana
Fenomenología de la experiencia mística 
(Miguel G. Baró)

Biblia y mística (Silvio Báez)

Experiencia mística y teología (Denis 
Chardonnens)

Tarde
Mística y poesía (Víctor Herrero)

Mística y vida contemplativa (María 
Manuela Romano)

Mística y arte (Bert Daelemans)

Mística y vida cotidiana (Carlos Eymar)

Mística y ecología (Iacopo Iadarola)

Mística y psiquiatría (Christopher Cook)

Tarde
Mística en femenino: las hijas de Teresa y Juan 
(María José Pérez)

Mesa redonda: la experiencia mística 
(contenidos, historia, ámbitos)

Comunicaciones

Tarde
Juan de la Cruz: un místico para el mundo 
contemporáneo (Jo Robson)

Mesa redonda: Mística y mundo de hoy 
(ambientes, diálogo, perspectivas)

Conferencia de clausura:
Juan de la Cruz: verbo humano, luz divina 
(Luce López Baralt)

Tarde
Resonancia y performatividad: la mística de 
Juan de la Cruz (Juan Antonio Marcos)

Mesa redonda: Mística y teología (sistema, 
fuentes, relaciones).

Comunicaciones


