
Congresso Internazionale 

La mistica: Paradiso perduto o terra promessa  

22 - 26 giugno 2026 

Roma (Teresianum) – Avila (CITeS-Università della Mistica) 

 

Giovanni della Croce fu canonizzato il 27 dicembre 1726. Duecento anni 

dopo, il 24 agosto 1926, Pio XI lo proclamava Dottore della Chiesa Universale. 

L’anno 2026 segna quindi un doppio centenario per il santo Dottore del Carmelo 

Teresiano. 

Dottore mistico, san Giovanni è, insieme a santa Teresa di Gesù e santa 

Teresa di Lisieux, un maestro dell’esperienza di Dio. Per questo motivo, 

l’Ordine dei Carmelitani Scalzi desidera proporre una riflessione sulla mistica 

cristiana nell’ambito di questa commemorazione centenaria. 

Nel corso di quattro giornate, rinomati specialisti della materia 

analizzeranno innanzitutto vari aspetti del dottorato sanjuanista, nonché 

l’impatto dell’esperienza mistica cristiana in diversi ambiti della vita (Roma-

Teresianum). Successivamente, saranno analizzati il contenuto, le fonti, la storia 

e il valore interreligioso dell’esperienza mistica; le relazioni tra mistica e 

teologia cristiana; e, infine, l’impatto della mistica sulla prassi cristiana. 

Il primo giorno del Congresso, il 22 giugno, si terrà a Roma, presso la 

Pontificia Università e il Pontificio Istituto di Spiritualità Teresianum, e potrà 

essere seguito online da Avila. Dal 24 al 26 giugno, il Congresso si sposterà ad 

Avila, presso il Centro Internazionale Teresiano-Sanjuanista. 

Tutte le sessioni potranno essere seguite in diretta onlinee sarà disponibile 

la traduzione simultanea in tre lingue: spagnolo, inglese e italiano. 

 

Programma: 
 

22 giugno (Pontificia Università – Pontificio Ist.di Spiritualità Teresianum, Roma): 

 

1. San Giovanni della Croce, dottore mistico 

 

Mattina 

1926 – 2026: Il Dottorato di san Giovanni della Croce (Silvano Giordano) 

La mistica di san Giovanni della Croce (Iain Matthew) 

Giovanni della Croce: poeta e teologo (AsunciónEscribano) 

 

Pomeriggio 

Mistica e poesia(Víctor Herrero) 

Mistica e vita contemplativa(Maria Manuela Romano) 

Mistica e arte (BertDaelemans) 

 



Mistica e vita quotidiana(Carlos Eymar) 

Mistica ed ecologia(Iacopo Iadarola) 

Psichiatria e Notte Oscura(Christopher Cook) 

 

24 giugno (CITeS – Università della Mistica, Avila): 

 

2. L’esperienza mistica: fonti e storia 

 

Mattina 

Cos’è la mistica cristiana?(Rowan Williams) 

Misticismo e storia della Chiesa: problemi e prospettive(Mariano Delgado) 

Mistica e dialogo interreligioso(Peter Tyler) 

 

Pomeriggio 

La mistica al femminile: le figlie di Teresa di Gesù e Giovanni(María José 

Pérez) 

Tavola rotonda: l’esperienza mistica (contenuti, storia, ambiti) 

Comunicazioni 

 

25 giugno (CITeS – Università della Mistica, Avila): 

 

3. Mistica e teologia: il sistema 

 

Mattina 

Fenomenologia dell’esperienza mistica(Miguel G. Baró) 

Bibbia e mistica(Silvio Báez) 

Gli attributi divini: esperienza mistica e teologia(Denis Chardonnens) 

 

Pomeriggio 

Risonanza e performatività: la mistica di Giovanni della Croce (Juan Antonio 

Marcos) 

Tavola rotonda: Mistica e teologia (sistema, fonti, relazioni) 

Comunicazioni 

 

26 giugno (CITeS – Università della Mistica, Avila): 

 

4. Mistica con gli occhi aperti: la vita 

 

Mattina 

L’esperienza mistica come cammino spirituale oggi alla luce di Maestro 

Eckhart(Silvia Bara) 

Mistica e psicologia moderna (Jean-Baptiste Lecuit) 

Mistica e neuroscienze(Francisco Javier Sancho) 



Pomeriggio 

Giovanni della Croce: un mistico per il mondo contemporaneo(Jo Robson) 

Tavola rotonda: Mistica e mondo di oggi (ambienti, dialogo, prospettive) 

 

Conferenza conclusiva: 

San Giovanni della Croce, tra l'apice dell'estasi e le visioni corporee(Luce 

López Baralt) 

 

INDIRIZZI: 

 

Pontificia Facoltà – Pontificio Istitutodi Spiritualità “Teresianum” 

Piazza San Pancrazio 5/a 

00152 Roma 

Italia 

 

Centro Internacional Teresiano-Sanjuanista – Universidad de la Mística 

Arroyo Vacas 3 

05005 Ávila 

Apartado Postal 139 

España 

 

Posta elettronica di contatto: mistica2026@gmail.com 

 

mistica2026@gmail.com

