
 

 

 
 

Licenza canonica in Teologia con specializzazione in Teologia spirituale 

Titoli per la lectio coram 

 

1. L’insegnamento di Santa Teresa e di San Giovanni della Croce come complementari ma non 

contraddittori. 

Si potrebbe argomentare, ad esempio, dell’aspetto missionario che è così forte in Teresa e non appare con 

la stessa forza in Giovanni; o della presenza di Gesù nella preghiera; o dei fenomeni mistici, che sembrano 

molto importanti per Teresa, mentre Giovanni pare negarli. 

 

2. La speranza cristiana e il servizio al mondo 

Si invita a discutere i modi in cui la speranza nella vita eterna influisce sull’impegno del cristiano nei 

confronti dei problemi del nostro mondo. Come la vita contemplativa può aiutare nella guarigione del 

mondo? Come la crisi climatica interpella la vita spirituale? Quali risorse spirituali ci possono aiutare ad 

evitare il fanatismo o l’apatia di fronte a queste sfide. 

 

3. «La verità vi farà liberi» (Gv 8,32) 

Cos’è questa verità, tale che conoscerla non impone limiti sulla persona bensì la rende libera? Conoscere 

la verità è opera della ragione e dell’intelligenza, o di tutta la persona? Che tipo di ascesi si richiede per 

conoscerla e viverla nel mondo oggi? Come possono la fede e l’amore e la speranza rendere la realtà più 

luminosa e vivibile? Come ci possono coinvolgere nella vita divina? 
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