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Teresa di Lisieux ha detto: «Ah quante luci ho attinto nelle opere del No-
stro Padre San Giovanni della Croce!». Tale dichiarazione & stata verificata da
diversi studi e studiosi, i quali rivelano tra i due una vera e propria paren-
tela spirituale che va oltre il rapporto fra la discepola e il maestro. In fondo la
dottrina vissuta e trasmessa da Teresa coincide essenzialmente, come cerca di
dimostrare ’autore di questo libro, con quella di san Giovanni della Croce. Te-
resa e Giovanni parlano della vita spirituale in modo molto simile per quanto
riguarda i contenuti, eppure la forma a volte & cosi diversa: pit1 accessibile e
semplice quella di Teresa, pili complessa, classica e teologica quella di Gio-
vanni. Cos}, la dottrina sanjuanista illumina quella teresiana, ma anche questa
permette di comprendere meglio alcuni passi di quella, come illustra il nostro
autore.
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Da queste premesse parte l'autore di quest’opera per presentarci il cam-
mino della santita alla luce degli scritti di san Giovanni della Croce e santa
Teresina. Come lo stesso autore confessa, non pretende di realizzare un lavoro
erudito ma uno di edificazione, e ciog, far meglio comprendere la dottrina di
entrambi i Santi per aiutare i fedeli nel cammino verso la santita.

Impegno lodabile e ampiamente riuscito in questo libro. Il lavoro dell’au-
tore (che nella bibliografia include titoli di grande valore insieme ad altri che,
anche se utili nel passato, ormai sono stati superati) in alcuni passi va oltre
questo primo e pitt umile proposito e presenta alcune interessanti tesi — a volte
come semplici accenni — sulla dottrina di entrambi i Santi offrendo chiavi di
lettura e di comprensione della dottrina di santa Teresa di Lisieux e san Gio-
vanni della Croce.
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