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Pour parler de I'enseignement de la théologie spirituelle en
Afrique, il aurait fally rassembler toutes les donnees concernant
les lieux, les agents, le materie Iesproglra,mmes, . etcela sur
toute 'etendué du Continent. A cet effet, il faudrajt mener une
enquéte minutieuse sur tout le continent en ses diversites reli-
8|euses, sociales, idéologiques, economiques, etc.; et livrer des

onnees statistiques qui- copstitueraient un gomt de départ de
reflexion en plusieurs directions. Aurisque de ne pas repondre a
l'une oy lautre atente, cette communication re,Pond a une
option beaucoup plys modeste afue celle que [e fitre suppose,
Tout en laissant Ie titre daps sa formulation generale, I'expose
sera subdivise en deux parties de longueur jnégale. Dans la pre-
miere partie, il s'agira de presenter succinctement le theme.
Cette presentation essayera de donner une vue densemble sur le
progr, mme de la magiere enseignee, les lieux ordinaires de type
academique ou la theolog|e spirituelle est dispensee, les agents
de cet,ensmgnement professeurs), ainsi que le matériel docu-
mentaire dont 1ls disposent. Une breve reflexion sur chacun des
P,omts qui constituent cette ebauche de gresentatlon evoquera
une ou lautre difficulte que I'enseignement de la theologie spi-
rituelle rencontre et qu'il est appelé a surmonter. ,

La deuxieme partie, qui est la plus Iongue, se veut une pre-

sentation sklnthenque de(iluel_ ues elements fondamentaux aux-
uels il faut préter une attention soutenye aux fins de faire de la
t eologl,e spirituelle en Afrique, une discipline contextualisge.
Avant Uahorder le suget en tant que tel, une mise au point prea-
lable sur les concept P_e[mettra de mieux orienter le sens dans
Ie,%uel_ l'expression. "re |g|0n traditionnelle africaine” sera ufili-
see, ainsi que la difficulte de dissocier le concept de _rehgmn e
celui de "spiritualite” dans un contexte ou les experiencgs spiri-
tuelles copnues ont été vehlcuI?eSAdans dgs[{)rau, ues religieuses
de caractere communautaire plutot que dans d'eventuelstemoi-
gnages personnels.
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Les éléments de la rehgmn traditionnelle africaine qui
retiendront particulierement notre attention sont: Tunite de vie
et de participation: la cro ancealaccrmssement la decrolssan-
ce ef [interaction des éfres; m oe uneeth| uedecoulantde
limpératif de 1®8p anomssemen de la vie, Ces points seront evo-
ques en vertu de Ieur Incidence dans Ior|entat|on de la spirituga-
I|te africaine chretienne. Cest ainsi que, selon la Ipertm nce de
ch aque theme evoque, Je développement s’achévera par 'amor-
|ce une r?fleﬁ(lon appelée a étre approfondie et élargie en theo-
0gle spirituelle

! Dg la méme maniére, nous envisagerons ung présentation
sommaire des manifestations majeures de la sttuaIlte africal-
ne. Celles- CI sont notamment: Iadmssance de la parole en civili-
sation de l'oraljte; la priere et tout ce (iuelle comporte comme
contours gour etre assumee en spiritualite africaine chrétienne;

questlo de [incontournable interioriteé subgectlve en spiritya-
t I la place du processus Initiatique dans la croissance spiri-
ue le.

Nous terminerons notre réflexion gar une mise en (emeure

du sujet sous forme de conclusion en regardant gn face homme

et le Continent africain dans, ses realités concretes, ses defis et

ses.interpellations a la vie sBmtueIIe Cst alors que, en reféren-

cealeplsodeevan?eh%ued bon samaritajn, une spirjtualite de
roximite aPParal ra comme_[a plus conforme au disciple du
hrist en milieu africain d'aujourd’hui.

. Le théme de la Théologie spirituelle en Afrique

A. De quoi sagit-il?

|l stagit de la théologie.spirituelle ense|%nee selon le cadre
trace par le Magistere d¢ I'Eqlise notamment dans le docyment
sur Ia formation’theologiquedes futurs prétres. La theolo%w spi-
r|tue e g arait comme une pranche théologique, en vertu de
lad |me sion spirituelle intrinseque a toute reflexion et tout dis-
cours gcaractere theologigue. LF theolo%waéon toyr est au
service de 1a vie spirituelle” Ce qui a caracterise donc, cest de se
encher sur lattitude Intérieure de "sympathie” et d’engagement
ersonnel envers I'objet de la theologie, par une sorte d'affinite
de Tesprit avec [a verite revelée. Elle’est connexe a d'autres dis-
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ciplines théologigues telles %u,e |a Parole de Diey qui est sa sour-
ce premiere, | theolog|e systematique, la morale, etc, _
La "Ratio fim améntalis . Institutionis sacerd%t,alls
06.01.1970@ place atheolor%le spirituelle en lien avec la theolo-
|emoralf t_lmasmpne comme conteny notamment une étude
e la theologie et de Ta spiritualite sacerdotale et de la vie consa-
cree dans IBxercice des conseils évangeliques, de facon que les
fideles pujssent étre diriges chacup sulvant son etat dans la voie
de la perfection (n°12)."La RF elle-méme renvoie aux recom-
mandations du Concilé Vatican Il notamment le Decret Christus
Dominas sur |a charge pastorale des evéques, quand I| parle de
la fonction episcopale de sanctifier tout le eug e de Dieu en ses
differentes composantes et de ses exigences { D 15 ?2 et 3); le
Deécret Presbyterorum Ordinis sur [& ministere et la vje “des
prétres, quand, il insiste sur le devoir du prétre de connaitre ce
qu'il faut ensmgner aux fideles pour les guider sur la voje de Ia
sanctification, non seulement en matiere liturgique, majs gussi
en.ce qui concerne la croissance spirituelle des fideles, si neces-
saire pour Ia construction de I'Eglise (PO 5 et ); le Décret
Optatam, Totius su la formation des prétres qui irisiste sur la
nécessite d'une formation bien soignee en vue de la direction
8|Tr|t1ugille des fideles en général, puis des religieux et religieuses
D'Une vue d’ensemble sur Ies,grogr,ammes dy premier cycle
de théologie se degage,l articulation suivante de la matiere:
1. Approche systématique: Theologie spirituelle fondamentale
. %pproche historique. Jalons d*histoire de la spiritualité chre-
lenne L ,
3. Approche spéciale: Spiritualités _specifiques qui, selon
l'orientation de I'ecclesiologie du Concile Vatican' Il et I'ap-
el de t?,us a la saintete, se’subdivisent genéralement en
* o Spirtualite sacerdotale
* - Spiritualite de la vie consacrée
* Spiritualite du laicat. i o
Juen dire? Tandis que les_deux ,premlere_s_PartJe,s suivent
une |%ne deja consacree par la Traditjon, |a spiritualite speciale
est encore dominee par l¢s états de vie. Cest'dans ce cadre.que
les courants post-conciliaires sont plus, ou moins traltef.
Neanmains, c,a,(}ue Instityt met particulierement en relief la
spiritualite specitique conforme a sa configuration. Dans un
Institut nontiureme_nt f{_es,tme aux rellﬁwuxgses&, on insistera
davantage sur la spiritualite de la vie refigieuse; dans un grand
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Séminaire, on accordera plus dimportance a la spiritualité
sacerdotale; dans un Institut oyvert ayx [aics, la spiritualite du
[aicat y tiendra une place de choix: realites terrestres, engag-
ment dans_le. monde, spiritualité du_travail_etc. Ne coutons-
nous pas ainsi |e risque de ne pas préter suffisamment datten-
tion au genre de spiritualites Issues des grands themes concl-
liaires o0 aux interpellations decoulant de’la pastorale?

Les grands themes conciliaires deyraient arriver a configu-
rer de nouvelles orientations spirituelles, a s®riger en magni-
tudes styucturantes de nouvelles perspectives spirituelles, Quil
nous suffise de penser par exemple aux implications spirituelles
de Ieccle3|olog|e de communion. La spiritualite de communion
impli guermﬁentre autres la communion des fldeles la comma-
nion des Eglises; la communlon de la hiérarchie avec le euolo
croyant; la commupion entre les chret|ens irifualite u Ia-
lo gue oecumenique); fa communion des croy a ts (s |r|tua Ité du
dial gue inter-religieux); la communion entre es peuples dans
un continent qui poyte les plaies encore quvertes ou' les cica-
trices g'une fraternite blessée a plusieurs niveaux, etc, Un aytre
exemple serait notamment toute'la vision conciliaire des réalités
terrestres qui implique une sp|r|tual|te de Iimmersion” dans le
monde avec tout ce aue cela suppose comme. assomption des
realites du monde, participation a Ia construction du Royaume
au_coeur d’un mon e qui devient de plus en plus désacralise,
méme en Afrique. On.pourrait citer tant d'ajtres themes e
grand intérét comme |'Eglise & |a_redécouverte des pauvres et de
apauvrete avec tout ce que cela implique dans la vie sh)mtuelle

gI|se peu ple de Dieu a la redecouverte du peuple chrétien et
non p usa es[%roupes privil e?|es sur base dun critere plus ou
mo |nse|t|ste autre art Il faudrait que l'enseignement de la
heo ogie s |r|tue le enA rique semettealecoute de la pastora-
e pour oser aller ay-cela des sentiers battus et penser notam-
ment a une spiritualite de la famille, une spiritualité de la jeu-
nesse, une spmtual t¢ de [a maladie, etc.

Ce ne sont pas |a I des themes margimaux pour Ienseignement
de la théalogie spirituelle en Afrique: ?rre de I'Islam et de Ia reli-
gmn traditionpnelle; terre qui a encore fraiche dans la memoire la
onquéte missionnaire quand les missionnaires catholiques et
protestants rjvaux se lancaient encore muytuellement l'anatheme
d0 a des divisions seculaires, rivalisant de zele et invitant leurs
fidéles a la mefiance remprmiue terre ou les sectes de tous bords
elisent domicile de plus en plus; terre des pauvres chaque fois de
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plus en plus a[ppauy_rls matériellement et dont la richesse de leur
coeur porteur de llmage ?e_ Dieu est de plus en plus etouffee,
terre de 1a religiosjte populaire; terre des jeunes pleins d’espoirs
mais auss] dinquiétudes pour Je lendemain, etc. [l ne suffit dong
pas de se limiter aux aspects determines en rapPort avec une spi-
ritualite specifique basee sur les etats de vie, selon |a vocation de
chaque instance denseignement. Il faut considerer les quvertures
du Concile Vatican Il non encore suffisamment explojtees ainsi
que les Interpellations de la culguye et de la sociéte africaine. |

..Or, la systematisation des eléments de spiritualite africaine
brille pay son absence, et l'initiative est laissee a chaque profes-
seur de fournir quelque initiation aux étudiants. Il eSt vrai que
les recherches sont recentes et se trouvent encore au njveau du
chantier, mais des efforts d'elaboratjon de syntheses devraient
etre_consentis et quelques orientations glus 0U moins, com-
munes definies en vue dun enseignement de theologie spirituel-
le adequate et credible en terre d’Afrique.

B. Lieux ordinaires d enseignement de la théologie spirituelle?
Structuré de la maniere ci-haut évoquée, I'enseignement de

Ia,theotlogle spirituelle a pour cadre ordinaire les trois endroits
suivants; L , o
1. Les grands seminaires et les facultes de theo!ogle_ou la théo-
logié spirituelle constitue une matiere obligatoire au pre-
mier cycle de theo_logue. Ce premier cadre cojncige avec les
milieux de formation a predominance sacerdotale, Ge sont
les premiers concernes par Iensmgpement de la theolople
spirituelle dg_IPar [Btre meme du pretre et sa responsapilite
pastorale. L'instrument de travail pour I’Assemblée speciale
du synode des evéques pour I'Afrique accordait une impor-
tancé fondamentale a [a formation Solide des prétres dans la
vie sg_mtuelle, mais il s,oullgnalt en méme temps la place des
exercices tels que les jours de recollection ou les retraites
apnuelles dans le renguyeau spirituel continu, ainsi que le
role des instituts catholiques africains dans la formation
locale des ouvriers apogtollques (cf. Instrumentum labors,

n°27; Ecclesia in Africa 951

1Dans les pages qui suivent, I'exhortation apostolique post-synodale
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Il est & noter que les facultés de theoIoP|e qui constltuent en
méme temps, des centres %etu es ef de recherches d'un
mve(fu smentm ye appreciable sontencore en petif nomore:
an en Cote d'ivorre, Kinshasa en_ Republique
Democrau% e du Congo, Na|rob| au Kenxa Port Harcourt
Nigeria tYaoun dé au Cameroun, emmaparcounr
au_niveau de la theologie spirituelle est encore long car
méme ces facultés existantes ne se sont pas encore foutes
dotees d'un departement de specialisation en theologie spi-
rituelle, ni d'un organe d'expression sous forme de révue ou
autret sprort qui~serait spécifiquement consacré a la vie
spirifuelle
2. Des instituts de formation doctrinale, spirituelle et doctrina-
Ie OUVerts aux rellgleuses et religieux non. clercs, crees sous
mstlﬁatmn et qvec egouhen des associations ou unions d?
ug eurs majeurs dans une. circonscription territorja
onnee urrepondre au besom de la formation approfon-
dle des ellgleuxécf
3. Des institufs de Scienges re |8|euses ouverts en général aux
laics, et en particulier a ceux d’entre eux qui sont'engages de
maniére s ecmgue e%ns des activités pastorales,” notam-
ment les catechistes (cf. Instrumentum ldboris 34 et 35; EIA

Une bréve réflexion pourralt prolon(f]er identification de ces
cadres denselr%;nement Les besoing spirifuels locaux tels que le
role des cafechistes qui emeure determinant dans I'évangelisa-
tion, doncmcontournabl Ia ormat|on approfondie des Iaics en
matigre de for et d’apostolat slpem ique.. emgent a Iense|9ne-
ment de la théolog |e Spifi ueIe davantage dinitiatives et de
moyens. Lagrande maj r|te es lajcs, méme désireux d'appro-
fondir leur cUlture spirftuelle, n'arrivent pas a en réunir notam-
ment les conditions materielles, tirailles qu’ils sont entre les exi-
gences spirituelles_d'un engagement chret|en responsable et les

lgences éconami uesg gsont relatives, sans oublier leyrs
obllgatlons familjal I s nous encourons. un danger reel
consistant a contjnuer a cyltiver en Afnﬁue une formation spiri-
tuelle pour une “¢lite privilegiee” du Rm t de vue social, culturel
et economique; menant deja un rythme de vie spirituelle bien

Ecclesia in Africa du Pape Jean-Paul ]I (14/09/1995) sera notee avec les ini-
tiales EIA et les références seront insérées dans le texte.
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different pour ne pas dire séparé de celui de la population dans
son ensemble; jouissant d'une certaine securité institutionnglle
et materielle -en l'occurrence les prétres et religieux-2 En effet,
ces leux denselrgnement, encore Insuffisants, sont-ils acces-
sibles a tous les groupes de laics organises ou informels, souvent
engages de mariere particuliere dans la vie pastorale, et desi-
reux d'une vie spirituelle profonde et solide? Helas non.

Le besoin se fait pressant d'etudier comment mettre sur gmd
des structures denseqnement_plus modestes et accessibles a
Plus de laics en yue dela diffusion des elements et des principes
ondamentayx de theologie spirituelle; dgutant plus que c'est
dans 'experience quotidienne des maljorltes_ que se posent des
Probleme,s cruciaux d’ordre spirituel: Ta fragilite de Ia foi face a
a poussee des sectes; la tendance aux syncretismes de tous
enres; l'assaut de l'indifferentisme religieix di a linfiltration
ro?resswe du secularisme; lattrait du’ materialisme envahis-
tsant; |a tendance de plus en plus accrue a I'individualisme égois-
e eic.

tuellg' Agents et matériel de Ienseignement de la théologie spiri-

. Engénéral, dans les lieux académiques précités, Ja th,eol\o%|e
sttue e est ensejgnee par des professeurs bien preparés a cet
effet. La plupart d’entre eux ont frequenté des Universités de

rande renommee Internationale (1UI, ont un département de

eologie spirityelle ou de spiritualité, ou tout au moins,. qui
donnent acces a ce domaine au niveau aussi bien academique
que materiel. et offrent d'aytres possibilites de travail et de spe-
cialisation. || n'est donc guere etonnant que la majorjte des,gro-
fesseurs de theologie spirituelle soient issus des universifes de
Rome, Louvain, ou dutres villes occidentales. 1ls ens_e|g_nent
souvent ce quils ont appris eux-mémes, et devienngnt disciples
de Igurs maitres, gu oint de vue de la methode, voire du conte-
nu

e la matiere dispensee.

2Nous ne nous attardons pas sur le probléme que pose cette vision de

la spiritualité. Voir notamment P. Kalijombe, "Peche, societé et libération”,
dans E. MVENG dlrz), Spiritualite et libération en Afrique, Paris,
L'Harmattan, 1987, pp.42-47.
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Sl est vraj qu'il n'R/ a_Pas de matiere qui neJJ,renne pour hase
du materiel docymentaire, il faut avouer quen ce domaine,
beaucoup reste a faire pour que la theolo?le spirituelle en
Afrique pose reellement ses assises sur le Continent. Les moyens
disponibles sont principalement:

1.~ Des manuels classiques de theologie spirituelle dont on peut
retrouver des indications b|b||ograph| ues ici et a3

2, MDeS' ct>r|entat|ons precises tracges dans les documents du
agistere. | . .
3. Un Vaste chantier de recherches sur la religion et la spiri-

tualite africainesaencore a poursuivre, g explorer dans un

travail assidu danalyse, de synthese critique et d'organisa-

tion, a confronter avec I'expéfience actyelle dy peuple chre-
tien qui en verifie Iquthenticité et la credibjlite.

En dehors des sentiers batfus donc, il exjste une richesse
prometteuse, non encore ventilee, constituge de recherches des
dernieres annees. Mais elle demeure toujours en chantier et
exlge encore da_van_tage de travail de collaboration dans la pour-
suite des mvestlganq s et [elaboration de syntheses. En glus, les
conditions de travajl ne ,ermettent,Pas toujours Ieclosion et
I'organisation rapide dun travail scientifique soutenu.
L0 servatJonsHuv nte,a;iro 0s des recherches enthéologie afri-
cane en geneéral vaut egalement pour la theologie sttue le: Les
theologies chretiennes en Afrique sont tres dependantes des condi-
tions de travail dans lesquelles elles voient le jour. Bibliotheques et
publications sont inegales et Poun ceux, qui nnt ni etygie ni

ublie dans les pays du Nord, Iacces a Iedition demeure difficile.
e ce fait, les autéurs les plus connus ne sont pas forcément les

3Par exemple, la bibliographie fondamentale inventoriée par Daniel de
Pablo Maroto dans son récent manuel de théologie spirituelle. Cf. D, De
Pablo Maroto, El camino cristiano. Manual™ de Teolo%la espiritual
Salamanque, Universidad Pontificia de Salamanca, 1996, pp, 39-52, . |
_alUne blbllo%rq?hle_complete des recherches en théologie et spiritualité
africaings devrait étre inscrite au programme des centres detudes et de
recherche. A titre_indicatif, mentionnons notamment le bilan et I'etat des
recherches que T, Tshibangu Tshishiku offrait en 1987: cf. T. Tshibangu Tshi-
shiku, La ,theol,og1|e africaine. Manifeste et programme pour le développement
des activités theologiques en Afrique, Kinshasa, Ed. Saint Paul Afrique, 1987,
pp. 19-53; la bibliographie sélective_pour des productions théologiques en
Afrigue francophone: voir H. DANET et E. MESSI METOGO, "Le devenir de
la_theologle catholltiue en Afrique francophone depuis Vatican I1”, dans
AETSC 4%1999), pp.137-143.
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seuls chercheurs. Le caractere. artisanal de certains travaux peut
cacher la reelle valeur scientifique de P]ensee_s originales, mais
meconnues. ...Certes, les moyens de la theologie africaine restent
pauvres: conditions de travail difficiles, instifytions fragiles, res-
sources artisanales. incertaines, Pour faire de la theologfe, 1f faut
vraiment le vouloir... Travail de pionniers: les thses et les
Instituts de theologie catholique sont nJeunes, les theologiens sont
jeunes, les travaux (e premiére main rie sont pas encore yraiment
exploites. Nouspa,rlons_ plus,volontiers de chantiers plutot que de
systemes ou de theglogiens f|ges al gantheon des classiques

Clest particulierement dans ce vaste chantier non encore
suffisamment explore que nous nous proposons, sans aucune
pretention dexhaystivite, d'identifier uelgues elements fonda-
mentaux dont il faudrait tenlr_c_omPt pour un enseignement
contextualise de la theologie spirituelle en Afrique.

1l Perspectives pour un enseignement contextuel
théologie spirituelle en Afrique

Parler dun enseignement contextuel nequivaut pas a reven
autarcie d'ure th,eOIO(I;
dispensée en vase clos. Cest pfutdt o tergou une branche théo-
logique qui recueille Ie_sPresup 0ses locaux de vie spirituelle et
les assume dans un dialogue fructueux avec les sources com-
munes de the_oloHle spirituelle et le patrimoine universel de la
tradition spirituelle chretienne. Ces_tﬁlus, par souci d’intégration
que de cloisonnement que la question d’une théologie spirituel-
e contextualisee se Rose,. En effet, ensejgner la theologle,_s Ir|-
tyelle en Afrigue de hos jours, ce n'est plus revendjquer lidenti-
te d’une spiritualité africaine6. Cela veut plutdt dire que trois

diquer | le spirituelle qui serait congue et

5H. Danet et E. Messi Métogo, "Le devenir de la théologie catholique

en Afrique francophone depuis Vatican I1”, pp.109-110. o
., 6A l'adresse de ceux qui seraient effrayes par I'expression et la réalité de
la "spiritualite africaine” Henri Gravrand écrit ce quj suit: Le mot de spiri-
tualité africaine n st pas frop fort. 1]y a une approche du sacré qui est africai-
ne: une maniere de prier, une sensibiljte rellq|euse specifique, que I'on retrouve
non seulement dans les religions traditionnelles, mais jusque dans la vie chre-
tienne qu musulmane, pleinement assumees par des africains. H. Grayrang,
La priere sereer. Expérience si)lrltuelle et langage religieux”, dans Religions
africaines et christianisme. Colloque International de Kinshasa du 9 du 14

de
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aspects principaux devraient étre tenus en compte dans la confi-
guration dun enseignement de theologie spirituglle en Afrique:
La poursujte dece qui a été ensel negusgu a maintenant au
niveau de la partie fondamentale n ténant compte du statut
epistemologique de la theologie spirituelle, de. son,obget
propre, de Sa propre terminologie en son evolution. séméan-
|(éue historigue, de son interdisciplinarité aussi bien avec
es autres disciplines theologiques que des sciences dites
humaines et en demeurant” attentive des interpellations
venues de la pastorale dans des.contextes concrets,
En ce qui concerne la partie historique, elle est incontour-
nable dans la mesure ou la théglogie spirituelle se nourrit de
exgen,ence des saints et de différents courants qui se sont
succede au fil du temps. o ,
La Pnse en compte des “semences du Verbe” qui sont repe-
rables a partir de la religiop traditionnelle africaine en ses
elements fondamentaux etablis, en ses manifestations iden-
tifiees, en ses caractéristiques payticulieres bien Inyento-
riees, etc. Ces elements dont les fondements ont ete deja
approfondis dans divers travaux de theologie constituent
comme la plate-forme de hase suy laquelle la spiritualite
chretienne en Afrigue dolt etre edifiée, et dont la'theologie
spirituelle contextualisee ne peut pas ignorer les axes
ma{eurs\. Une spiritualite fant soit peu contextualisee dojt se
mettre 3 l'ecoute des defis contemparains de tous ordres.
Ces defis que doit affronter la theologie spirituelle en
Afrique sont notamment: un defi de dialogue avec les inte-
pellations de la societe et de I'epogue actelle en leurs exi-
gencesgun qefi d mterdmmglma,ne; une prise en compte de
evolution des recherches en theologie africaine en géneral;
un enracinement dans I'Ecriture Sainte et la tradition eccle-
siale seculaire; une attention et un discernement face aux
differents courants de la theologie chrétienne en géneral,

janvier 1978, Vol. I, Kinshasa, Faculté de Théologie catholique (CERA),
1979, p.106.
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1. Délimitation des concepts

Pour parler d'une spiritualité chrétienne en Afrique, les élé-
ments de hase dojvent etre identifies a partir de lame africaine
en ce quelle a de fondamental. Ces elements constituent comme
une sorte d'humus dans lequel la spiritualite chretienne doit etre
Plant?e et nourrie. Cest une prédjsposition Rrov;dentlelle syr
aquelle se greffe [a spiritualité chretienne autt entuiue. Ces ele-
ments sont rePer,a les dans la re |?|on traditionnelle africaine
qui en a constltue le cadre de déplotement, = =~

Lexpression "religion traditionnelle africaine” en soi n'est
Das sans poser yn ceftain nombre de problemes qu'il convient
delucider au prealable. D'abord [usage du singulier rehglon_
au ljeu du plyriel "religions”. Si 'on sassigne de faire ressortjr
les eJements. fondameritaux de la religiosie africaine depuis le
passe lointain et profond, alors le singulier simpose, car l'on
essaye de de%ager les signifjcations majeures qui consituent
comme un substrat commun identifiable a travers les differentes
mamfe%_tanqns_de cette r_eldlglosne. Par contre,

, : I'usage du glunel
se Justifierait si I'on envisade cette religiosite dans Ses manifes-
fations, dans, ses formes, dans ses organlsatlons concretes; car
la, ladite, rel|?|03|te est diversement tfaduite L
.._Ensuite, Te sens dans_lequel il faut comprendre Iadgecnf
traditionnel”. Cet gd%ecuf ne doit pas faire penser a quélque
chose q'obsolete quil Taydrait renvoyer aux oubliettes du passe,
mais plutot a ce qui a fait ses preuves dans le temps et continue
a_subsister sans se laisser eroder par des changements histo-
riques8 Et en Afrique, quand on parle de la religion tradition-

7 Cf. notamment H. Aguessy, "La religion africaing comme valeur de
culture et de civilisation”, dans Religions africaines et christianisme. Collogue
International de Kinshasa du 9 au 14[|anV|_er 1978, Vol. 2, Kinshasa, F.T.C.
(CERA), 1979, pp,7-9. L'auteur expose [es raisons qui I'avajent poussé a opter
pour le'singulier a partir de |'etude suy Les religions africaines comme source
dleg}/gleurs e civilisation qu’il avait présenté auColloque de Cotonou en aout

8 Traditionnel ne peut étre retenu (%ué la condition (Btre employé selon
|'acception suivante: ce qui, du Plus protond de lhistoire de la vie d'urie popu-
lation, ne cesse dBtre charrie et transmis a travers les multiples transforma-
tions et qui donne du poids aux faits, gestes et coutumes et pensees de cette
population, Appliqué au cadre des valeurs africaines, le terme “traditionnel” ne
sauralt designer le'statique encombrant; 1l ne peut que designer le changement
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nelle, il s’a(tut effectivement d'une realite qui n'existe plus sou-
vent en tant que telle de nos jours, mais dont l'influence demeu-
re fondamentaled en tant qu'elle constitue comme le socle reli-
gieux sur lequel s®difie la conversion ay Christou a dautres
messages religieux annonces aux africaing. Clest ce quj a fait
dire.al protesseur Buakasa que aujourd'hul, la religion africaine
n existe nulle part, majs elle estpartout, dans les conscignces, dans
les operations spirituelles ou empiriques, dans les representations,
dans les attitydes, d%nf les gestes, dans les gensees, dans, les
|mages, dans les symboles, dans les conth, dans les Proverbes,
gans les iﬂctons, dans les legendes, dans les mythes, etc, ...C st
dire qu ‘elle est surtout latente, Cest-a-dire cacheg, impensee. Mais
elle est corrosive et elle a laprétention de soumettre les evenements
asongrocesn. _ . . \
La_conversion, en Afrique comme ailleurs, ne peut étre
authentique qu'au prix de |ntégration de l'ancien et du nou-
veau, Lavie s(?_mtuelle en Afriquene sera vrale et enracinge dans
les fibres individuglles et communautaires, des africains que
anlg |la rencontre, | absore/non du donne revéle dans le trefonds
e 'homme africain a travers son expenenc? quotidienne, sans
négation ni mutilation préalable dans ce qui le constitue spécifi-

?kr)l_rdcmssant, 0U ce qui persiste a travers et sous des habillements multiples.
idem, p.11, _ .
9LepProfesse\ur Buakasa Tulu kia Mpansu énumere un bon nomhre d’as-
pects culturels ou se verifie I'impact persistant de la religion. traditionnelle
africaine. Cf. Buakasa Tulu Kia Mpansu, "Limpact de I religion africaine
sur I'Afrique d’aujourd’hui: latence et patience”, dans Religions africaines et
christianisme 2, p.31. .

oNous re*mgn_ons ici l'affirmation du professeur Uzukwu selon laquel-
le le chrétien africain est radicalement dependant de sa tradition ancestrale
%u’elle soit exprimee ou pas. Cf. E. Uzukwu, "gho spirituality as revealed
through igho Frayers'_', dans L'Afrique et ses formes de vie spirituelle. Actes du
deuxieme” Collogue international de Kinshasa du 21 au 27 fevrier 1983,
F.CK. (CERA), Kinshasa 19902 p.155. o .

1 Buakasa Tulu Kia Mpansu, "LImpact de la religion africaine sur
I’Afrique diaujourd’hui: latence et patience”, dans Religions africaines, et
christianisme 2, p.30. Le professeur Laleye trouve pour sa part la fondation
de la spiritualite afyicaine dans lexpérience de “"mort-résurrection” (mort
sym_boll(iue mort reelle (!{, mort splrltuelle? et la toile de fond de la quete
spirituelle de I’Afrique contemporaine dans le religjosité africaine tradition-
nelle. Cf. LP. Lateye, "De la quéte spirituelle del’Afrique contemporaine.
Reperage de fondement pour une évaluation critique”, dans L'Afrique et ses
formes Qe vie spirituelle, pp.60-63 et 63-68.
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quement aficain, nien sa maniere de ['exprimer. .

. Enfin, la notion d’Afrique et d'africaln que nous utilisons
frequemment au cours de notre expose nest pas exempte d'am-
biguites. |1 est assez malaisé de circonscrire ave¢ précision |

7

zong sur laquelle sapplique, ces vocables dans_ le domaine théo-
Iogl%ue en general, et spirituel en particulier, Ce sont des
vocables qui, sans nier aux autres Iidentite d'africains ni l'ap-
P,arte_nanc a ce continent, ne s'appliguent habituellement qu'a
Afrique subsahariennel en réuson, dune unité culturelle présu-
mee et défendue dans des études sérieuses qui plaident pour un
substrat commun ou ramenent les fraditions africaines a une
souche historique commune située assez largement dans
IEgypte pharaoniquel3

2Bruno Chenu délimite 'espace de définition de Ia théologie africaine
a la zone centrale entre le Sahara et I'Afrique du Sud. Cf. B. Chenu,
Théologies chrétiennes des tiers mondes, Le Centurion, Paris 1987, p.124.
sLes grands pionniers de cette these qui devient de plus en plus un lieu
commun des chercheurs africains actuels et dans des domaines diversifies
sonf notamment Cheikh Anta DIOi) et Theophile Obenga. On se rappellera ici
les etudes deyenues classiques telles que CA. Diop, Nations negres et culture,
De_lantiquite ne?re egyptienne aux problemes culturels de TAtrique Noire
aujourdhut, I et Tl, Paris, Présence africaine, 19793 Edité pour la_premjére
fois en 1954, cette étude a été suivie par d’autres quj onf a%rofondl_le méme
theme notamment L unite culturelle de I'Afrique noire (1960), Anteriorité des
civilisations negres; Mythe qu vérité historique? (1967), Parénté génétique de
I'égyptien pharaoniqué et des langues négro-africaines (1977)."Quant aux
etudes de T,heo[)hlle Obenga, signalons “particulierement LAfrique dans
[Antiquité. Egypte pharaonigue - Afrique noire, Paris, Présence africaine.
Leurs études sont citees et prolongeées dans plusieurs réflexions, Cf. notam-
ment O. Bimwenyi Kweshi, Discouts théologique negro-africain. Probléme des
fondements, Paris, Présence africaine, 1981, p. 219-221 et les notes infrapa-
Elnal_es; E. Mveng, "Spiritualité africaine et spiritualité chrétienne”, dans
Afrique et ses formes de vie spirifuelle. Actes du deuxieme Colloque interna-
tional de Kinshasa du 21 au 27 fevrier 1983, F.CK, (CERA), Kinshasa 19902
E.Z -204; 1dem ., "Essal d'anthropologie negro-africaine™ dans E. Mveng,
Afrique dans I'Eglise; Paroles d Un croyant, Paris, L'Harmattan, 1985, p. it
10; N tendika Konde, 'La mystique africaine traditionnelle”, dans D. Zuazua
dir.), La m¥st|q_ue africaine.’Actes du Colloque international a l'occasion du
Veme Centenaire de la mort de Saint Jean de la Croix, Kinshasa, Baobab,
993, pp. 65-95, particulierement les pa?es 18-82: deux lieux de recherche
recents s'orientent également vers I'Egypte antique comme espace qu'il faut
Imperativement redecouvrir pour Ia refondation de I&tre africain: clest
I’Académie de la penseée africaine dont les chercheurs sont re%roup,es autour
de I’Egytpetologue con%olals Guillaume Bilolo Mubablrg%e et 'Academie Seat

pour [arecherche en Egyptologie et culture africaine. Ct. Ka Mana, Chrétiens
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On ne saurait mettre fin a ces observatmns sans répondre a
la question de la distinction gm tou au ong de |exp ose sera
etablie entre valeurs de religi neteements es |r|tua ite afri-
caine. Il n'est pas aisé de departager les deux concepts “religion
et "spiritualite” chez des peliples qui n'ont pas mis par gcrjt des
experiences spirituelles individueles, mais qui ont perpétue leur
expression spirituelle dans des celebrations religieusgs de tous
ordres. Tout est a rechercher dans la maniere de vivre a partir de
lintériorité, exprimée 4 travers des rites religieux. Monseigneur
Anselme Sanon le dit bien en ces termes: De méme que Ja vie spi-
rituelle se dévoile dans les coeurs et Ia vie, la spiritualité dans les
0euvres spmtuelles des saints et des. mystiques chretiens, et npon
ans des manuels, ainsi ung spiritualité africaine se devmlera dans
es rituels et non dans les elaboratiops pour ne pas dlreeucubra
fions dont nous ne sommes pasprotePesnous emesi FS loin,
Il ajoute la precision syivante:; La refigion trad|t|onnelle africaine
est spirituelle en ses racines o‘m la caractensen gar laplace recon-
nug a IBsprit et aux es rlts dynamisme e tre et'de [a vie, la
valeur donnee_a Ja parole, au ete aus mbole ainsi clu ala rela-
tion_et la medjation. Nous avans 14 les Bases d'lin an hropologle
spirituelle africaine oy Jes racines de la spiritualite africainél
assons en revue ces eléments.

ca'ng' Eléments fondamentaux de la religion traditionnelle afri-
|

Tels quils ont été identifiés par Vincent Mulago gwa Cikala
dans ses nombreyses publications1s 4 sont les éléménts fonda-
mentaux de la religion traditionnelle africaine:

et Eqlises d Afrique: Penser | avenir. Le salut en Jésus-Christ et la construction
de Ia nouyelle société africaine, Yaounde/ Lomeé, Clé/ Haho, 1999, pp. 13-39,

uAT, Sanon, "Religion et spiritualité africaine. La quéte spirituelle de
I'humanité africaine”, dans L Afrique et ses formes de vie spirituelle, p.39.

s1bidem, p.ol.

BJe M |nsp|re ici fondamentalement de son article V. Mutago, “Elé-
ments fondamentaux de la religion africaine”, dans Reli |ons afrlcalnes et
ch istianisme. Colloque  international de Kinshasa (CE 9-14 jJanvier
1978, t1, Kinshasa, Faculté de Theologie Cathollgue (FTCZ) 979, pP 43-63.

Larticle se comprend hien dans [a erspect|ve e I'tnsemble des etudes de
auteur dont un inventaire selectlf es pubhcatlons anterieures au Colloque
de 1978 est livré aux pages 2 deuxieme volume des actes du col-
loque. Toutefois, les ¢ ements exposes dans cette contribution se retrouvent
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a. Unité de vie et de participation.

Le principe dunité de vie et de aruugauon se comprend a
partir de_la vision africaine du monde selop laguelle tous, les
etres se situent sur une echelle pyramidale ou Dieu est placé au
sommet de la hierarchie. Apres lui viennent les ancétres, les
esprits des anciens heros, les dmes desincarnées des parents
defunts et des membres du clan; tous formant le monde invi-
sible., A cheval sur le monde invisible et le monde visible, sont
classes les genies et les forces telluriques. Enfin, le monde visible
qui correspond a la communaute des hommes, et le cosmos qui
constitue en quelque sorte une magnitude liee a 'homme dans
la mesure ou c'est en |ui qu'il saffrdnchit, se personnalise, suni-
fle et saccom’ﬁhtl?. Clesten |ui qu'il est recapitule, ¢

| npl . cest lui qu
Iassun%e et Iintegre dans la lutte existentielle pour la vie, contre
a mort.

. Dans cette vision du monde, la vie surgit comme e facteyr
qui unit tous les etres. Elle est ce prlnmge vivifiant qui scelle le
rag ort entre vivants et trepasses unis entre eux yertlcalement
ga cendants et descendants) et horizontalement (liens de frater-

ite clanique et familiale).” Dieu en est la source ultime. Il la
particuliérement dans son oeuvre: La religion traditionnelle des bantou et leur
vision du monde, F.T.C. (CERA 5), Kinshasa, 19802 =
7Dans son article sur. anthiropologie négro-africaine, en Se basant sur
ses études antérieures qui analysaient des cosmogonies variees dans des
milieux divers de I'Afrique, Engelbert Mveng a Conclu @ la conception
anthropo-co_smolo?mue de I'homme. Dans le cadre religieux, il formule cette
observation importante: Le vétement liturgique est a la fois masque, dépouilles
animales, végétales et mingrales; la matiére du rite est eau, feu, sang, plantes,
animaux:, tout cela récapitule en Thomme l'univers qui s'humanise ainsi et
devient IEgIlse de la celébration cosmique, c'est-a-dire_la communauté de foi
ou toute Id creation sexprime dans [homme vivant. E. Mveng, “ESsai d'an-
thropologie negro-africaine” dans Religions africaines et christianisme 2, p.
89. Cest ainsi que le cosmas entre avec'et par 'homme. dans I'acte religieux.
Louis-Vincent Thomas arrive.a une conclusion similaire ?uand il parle de
“cosmomorphisme” qu’il explique de |a maniere suivante: 'homme est dans
le monde et ne fait qu un avec lui. De fait, la relation de I'nomme avec le contex-
te geographique et biologique nest pas_de nature oppositionnelle: loin de se
separer de lenvironnement, Thomme coincide avec Iui; il le nomme, il [anjme.
Le monde na rien d Un spectacle €tranger ou d Un systeme de perceptions; il est
plutot.un complexe de signes motives ou symboles.” L-V. Thomas, La religion

africaine dans son essence et ses manifestations”, dans Religions africaings et
christianisme 1, p.77.
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communigue, on ne sait comment, aux ancétres, gm ont pour
mission de IarP[oIonge[ et la per[?_etuer dans leurs descendants,
avec lintervention positive de Dieu, qui continie son oeuvre
creatrjce par le don des nouvelles naissances, L'individu regoit
alors la vie en tant que(Partmmee,de celle qui lorovl,ent de Dieu
et lui Barwent par les differents echelons de [a hierarchie des
etres. De la decoule que les personnes qui ressentent en eux la
circulation dune meme vie batissent une communaute-commu-
nion dont on prend conscience des qu'on se reconnajt descen-
dants d’'un méme ancétre: le critere de consanguinité jouant un
role tres |erortant mais non exclusif dans le3 rapparts vitaux
entre les hommes, _ o

_ Cette unite elle-méme devient une realjte difficile a circons-
crire dans un concept. Elle traduit la solidarite "horizontale
enfre les vivants; la solidarite "verticale” avec les.ancéires; Ja
solidarité clanique, [e%wn_ale, nationale, etc.; la solidarite basee
sur le systeme de clightelisme; [a solidarite dalliance hasee sur
le pacté de sang qm Introduit quelqu’un dans une famille a
laquelle il n‘etait"attache par gucun lien naturel de consanpmm-
te, etcl8 Quant a la naturg, elle entre egalement dans ce flux de
la vie, dans la mesure ou elle contient des allies de la vie que
Ihomme identifie pour se les associer et es allies de la mort %u il
cherche a copjurer dans le combat gu’il doit mener sans cesse
pour parvenir'q la victoire de la vie sur la mort; ce en quoi
consiste I'essentiel de sa mission historique9 o

.. En_ce qui concerne Ia natyre de cette vie, elle est difficile a
determiner. Elle n'est pas limitee a la dimension b|olo%|que, etly
reduire serait une meprise. Cette reduction est intoncevable
chez des peuples qui |ginorent_ la dichotomie entre le naturel et le
spirituel, qui croit en Ta survie dans lau-dela ou la vie nestgas
eteinte mais transformee. Cest dans ce.sens que Vincent Mul tq,o
nous en suggere la nature sans toutefois la definir: La vie dont'il
sagit est une vie integrale, individuelle en tant que recue dans

8 D, Nothomb, Un humanisme africain. Valeurs et pierres d'aftente,
Lumen Vitae, Bruxelles 1965, p.149ss. Dans cette section consacrée a l'unijte
(ubumwe), lauteur s’inspire particulierement des donnges recueillies des
genres oraux au Rwanda, d‘autres etudes antérieures sur le sujet au Rwanda
notamment celles d’Alexis Kagame, et celles de Vincent Mulago, gwa Cikala

ui s'etendent sur les Bashi (une des tribus de I'est du Congo Kinshasa), les
anyarwanda et les Baruni. o o
©Cf. E. Mveng, "Essai d'anthropologie négro-afficaine”, p. 91.
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cha%ue existant, et communautaire, collective, en tant que partici-
pee d ne meme et umque_source. L element commun qui explique
la solidarite clanigue et tribale n st pas simple du tout. Ce n'est ni
la vie de [a sensibilite, ni celle de la pensee....Cest [a vie dans sa
simplicite, dans son essence. Cest Ia vie telle %u elle a eté partici-
pée et reﬁue de la ‘puissance’, et telle quklle sadresse a la puis-
sance, tefle que la puissance Ia saisit et telle guelle_ saisit lapuis-
sance, Cette vie-la n'est pas detrujte gar,la mort, bien que celle-Ci
|ui offre |a possibilite de changer de condition. Cette vie ne suitpas
la Ilgne droite, mais presente plutot laforme de circonférence, c'est-
a-dire ﬂue de lavie a Ja mort il ny apas interruption, mais conti-
nuation. 1I'ne sagit donc nullement d une vie exclusivement cor-
%orne]lellengyloexcluswement spirituelle, mais dline vie “totalement
umaing" 10

Bref, il sagit df cette vie qui_ circule a Earur dg Dieu qui en
est |a squrce, relie ’nomm?\a ssi bien a ses ascendants qu a ses
descendants, s&tend au-d,eél e [a mort, qui grayite particuligre-
ment sur la communaute Tsan et de propriete, mais qui ne
saurait étre réduite a la seule dimension biologique. Sagissant
de la particjpation, elle evoquerait le phénomene de participa-
tion vitale dans une ?orte de solidarité personnelle et reelle qui
ln?lut le monde visible et invisible dans une circularjté de [a vie
a laquelle chaque étre prend part selon son rang, a partir des
remieres sources &Dleug, en passant rE)a_r Ses premiers canaux
?premmrs ancétres du clan, esprits d'anciens heros, ...), jusqua
homme qui vit en interaction avec les puissances cosmigues
ges gemes et les forces telluriques), et tous les elements de la
ature (faune et flore) _
__Enfin, on pourrdit se demander, comme certains aufeurs
l'ont postule, si une spiritualjte qui se base sur cette circularite
de la 'vie n'enfermerait pas 'homme sur [ui-méme, aboutissant
ainsi a une sorte d'anthropocentrisme “athee” sans élévation
vers la transcendance! La %uesnon se resout dans la reconstruc-
tion de tous les maillons de la chaine pour les regrouper avec

concision en un nombre déterming d'axes majeurs2L” Ceux-ci

. 0V. Mulago, “Eléments fondamentaux de la religion africaine”, dans
Religions africaines et christianisme 1, p.4b. _ _ )
2 Joachin Kalonga qui a traité de la question termine son étude en
offrant une synthese de ces €lements en cing axes; Si lon parle de ["anthro-
pocentrisme de l'expérience religieuse en spiritualité africaine, c’est dans la
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renvoient a une circularité cosmo-the-andrique ou Dieu, Ihom-
me, la faune, la flore et d'autres elements de la nature sont en
perpetuelle inferrelation pour le triomphe de la vie. Cest a cette
vie qul convient de donner un nom et un contenu precis dans
une spiritualite africaine chretienne. ,

Telle que cette vision est decrite, elle constitue une plate-
forme mentale favorable & [closion d’une spiritualité.de com-
munion et de circularité de vie. [l faudra, toutefois _%ue la
notion de vie soit mieux circonscrite a la lumigre du Christ, car
le concept africain de la vie en tant que tel, bien qu'elle stend
au-dela du simple niveau blolog|que, ne_stg_as exempt de toute
ambiguité et imperfection. En Effet, la vie signifiera prosperite,
bonheur, sante phg/_suhle, existence.teyrestre. étre, etc... Lavie de
l'au-dela exjste mais elle demeure indesirable, L'au-dela africain
n'est pasg)re_sente, comme une pI?nltude en Diey dont Ia vie d'ici-
Das ne serait qulune ehauche. || faudra attendre Ieschlatoloqle
chrétiepne Pour franchir ce seuil de comprehension de l'au-dela.
|I'en decoule donc une exigence de situer clairement le concept
vie” dans I'horizon de 'eschatologie chrétienne et de la vie du
Christ que I'on peut gagner méme en perdant celle de ce monde
en son nomZ2 Ainsi, une spiritualjte de communion et de cirgu-
larite de vie, assumee dans une vision christocentrique, acquer-
rait plus de profondeur de sens et plus d’ouvertyre a I'universa-

lite. Elle s'orienterait vers la fraternite universelle evangelique-

mesure ou celle-a vise le bien de I'homme; le bien de 'homme est identifié
a la vie, notion dont nous avons releve la complexité; les différentes com{)o-
santes cultuelles dont la priere, les rites, les sacrifices visent a au_?men er,
renforcer, et perpétuer la vie; Dieu en est la source ultime; les différentes
médiations dont les ancétres et les esprits participent et transmettent cette
vie chacun selon son échelon dans la hiérarchie des étres. Cf. J. Kalonga, L&
substrat anthropologique de I'expérience religieuse comme fondement de la
culture negro-africaine”, dans J. Katonga (dir;), Inculturation de Ia vie consa-
crée en Affique a laube du troisieme millenaire. Actes du cinquieme(l) col-
loque international, Ed. Carmel Afrique, Kinshasa 1998, p.61. _

_2Ct F Kabasele, "L'au-dela des modeles”, dans AA.W., Chemins de la
christologie africaine, Desclée (Coll. "Jésus etJesus-Chr_lst”n°25), Paris 1986,
Pp._214-2 5. L'on pourrait ici rapporter a cette perspective le propos du theo-
0?|en protestant Ka Mana: Nouys avons construit une culture portée par le
culte de la vie et de la fécondité vitale, sans donner a cette passion le sens des
valeurs pour lesquelles il vaut mieux perdre sa yie et sa fecondité que de la
gagner et de la conserver de maniére vaine ef dénuee de toute teneur de sens. KA
Mana, Théologie africaine pour temps de crise. Christianisme et reconstruction

de 1 Afrique, Karthala, Paris 1993, p. 122
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ment comémse et ses consgquences au niveau d’une solidarité
entendue comme vertu chrétienne proche de la charité telle que
I'a definie le Eaﬁ_e,Jean-PauI |3 _ L
. Quant a l'unite avec la nature, elle favorise une spiritualite
dlntegranon be_auco,u# plus harmonieuse des realites ter-
restres, promotrice d'une “incarnation” et up engagem_ent dans
| histaire, etran,?ere a toute evasion spiritualisante mam_glutot
favorisant un elan et des initiatives pour la transformation du
monde. En méme temP,s, elle corrige la tendance de 1™homo
faber" g reduire. les eemePts du Cosmos A des instruments
Inertes a la merci d’une exploitation fous azimuts et une, domi-
nation aussi bien abusive que tyrannique. Elle reljomdran aingi
ce que le pere Gode Iwele aP elait la voie ecofogique. de la
m¥st|_ ue quj penéficie dun fondement biblique; snscrit dans
I3 09| ue de levenement fondateur de la foi chretienng, la mort-
resufrection du Christ; prolonge I'experience connue dans la tra-
dition chretienne a_travers” des grands mystiques comme
Francois d’Assise ou Jean de la CroixX; coincide’ave¢ la sensibili-
te de’nos contemporains tels un Teilhard de Chardin; et repond
a lexigence de l'anthropo-cosmologie africaine

b. La croyance a l'accroissement, a la décroissance et a l'inter-
action des tres.

. Genéralement en Afrique, il n’existe pas de conception fonc-
tionnaliste des char?es, rangs et echelons sociaux. Selon son
Importance, le statut assume gar une #ersonne dans la sociéteé
impligue un accroissement proportionnel de [a puissance vitale
en sol, une transformation de |'etre, un changement de "coeur".
C'est comme si le sujet etait transformeé en téneéficiaire du flux

2 11.n'est pas superflu de montrer compien cette conception chrétienne

de la solidarite dilate la valeur de solidarité si exaltée en Afrique. Jean-Paul
Il |a définit comme une détermination ferme et perséverante de travailler pour
le bien commun... parce que toys noys sommes responsables de tous, en, par-
tant de |a realité actuelle qui a introduit le monde dans |'ere de |'interdépen-
dancelplus accrue et Plus ressentie entre les hommes et Iesyeuples. Cf. Jean-
Paut I1, Lettre encyclique Sollicitudo_rei socjalis, 1987, n° 38.
_ 2Cf Godé Iwete, “Mystique et Christologie en Afrique” dans b. Zuazua
‘dLr.), La mystique africaine. Actes.du Collogue international a I'occasion du
\eme centenaire de la mort de Saint Jean de la Croix, Ed. Baobab, Kinshasa
1993, pp.193-19%.
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supglementawe des énergigs vitales Erovenant de Dieu et des
ancetres. Le degreé le plus élevé de 'aScension sociale de la per-
sonne consstera a J'accroissement de cette Intensite de vie, Par
contre, la vie peut décroitre et entrainer une sorte de degeneres
cence de Ihumain, suite a l'intervention malfique des Sorciers
ou a des actes d'injustice. Non seulement |a vie peut saccroitre
Ou Qécroitre gans Un suget mais elle est entretenue dans un rap-
Port mutuel d’interaction entre tous les étres. Le principe dn-
eraction des tres cree une artlm at|on circylaire a cefte vie
dans un rap'oort ontique fondamental qui unit aussi bien les
vivants que les morts le monde VISIbe et [e monde invisible:
Toutes les manlfestatlons de la vie des Africains meftent en relief
cet element de |interaction des tres entre eux. Les vivants renfor-
cent, par des offrandes et des sacrifices, [eurs defunts, et ceuy-ci a
leur tour, exercent suy les vivants et sur leur destinée une influen-
ce vitale censee etre reelle. Un lien indissoluble, base sur lapartici-
pation a ung méme vie indivise, unit le monde présent au'monde
Invisible et inversement2,

Iy a pas lieu de penser que cette croyance soit disparue de
cette croyance soit disparue la mentaljté dfricaine de nos jours,
Ses indices se mamfesrent dans Rlus d'un aspect de la rel|?|osne
populgire. Pour les africains en genéral, le prétre est mvesti
dlUne energie vitale supérieyre auxenergwsmaleflques des "sor-
ciers". Le probleme serait de determinér s'il tient cette énergie
de Tordination sacerdotale comme sacrement ou son accession
au rang des aines en tant quinvesti d’'une fonction a composan-
te sociale importante. Tout compte faif, cette base serajt deja un
terrain favorable pour upe spirityalité dynamigue de I'accrojs-
sement de la vie de Dieu en ['nommeé, vehiculée principale-
ment_dans les sacrements ainsi ?ue les vertus theologales, et
favorisee par dautres moyens spirituels et humains, L theoIo

le spirituel] eg gneran gf reter son attention d'autant plus

ue des recherchés ecet ccroissement de la vie sg traduisent
souvent dans la ruée vers les sacramentaux comme |'eau benite,
[imposition des mains, etc. Au lieu de pretendre les bafayer d'un
COUp par un exces de rat|onal|sme do%mathue ni de les favori-
ser aveuglément comme des baguetteS magiques dapaisement

5 V. Mulago, “Eléments fondamentaux de la religion africaine”, dans
Religions africaings et christianisme 1, pp.53-54.
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Psyc,h,olog|que,, ne ga?ner_an-on pas a les intégrer dans une spiri-
ualite de'la vie qur etablit une hierarchie dans les medjations?
D'autre part, le principe de I'accroissement ou la degeneres-
cence de la vie, comprise dans son aspect integral, ne constitug-
t-il pas un arriere-fond. solide Pou_r le discernement des esprits
dans un monde oy lattitude a tenir devant les phenomenes spi-
rituels vrais ou presumes n'est pas si souvent aisee? Les criteres
de discernement spirituel, par ailleurs fluctuants, portant gene-
ralement sur ['orthodoxie de |a foI, la rectitude de fa conscience
morale (docilite, humjlite, discrétion, con,ﬂanc? en.Dleu...g,, le
comportement evangeligue (suite du Christ, aftabilite, moftifi
cation interieure...) et lequilibre affectif (paix inferieure, joie,
liberte d'es r|t...2 ne pourraient-ils pas. trouver la un pringipe
unjificateur? Tout bien considere, Il sa?n danalyser si le presy-
mé phenomene sp|r|t,uel,8rodu|t des effets qui fopt croitre la i

du chrétien dans son intégralite: for, morale, vie chrétienne, rela-
tions multiples, maturité personnelle, efc.

¢. Lesymbole

Le s_?/mbole appayait comme un mediym par lequel la puis-
sance vitale est manifestée ef communiquee. Cest dire que cer-
iglns elements de la nature dévoilenf une vertu du numineux que
homme devra étre Initig a reconnaitre, lire et interpreter. Ains,
de? elements oy le numineux Sf manjfeste deviennent des vehj-
cules du potentiel vital pour celui qui sait en decouvrir |a slgnl-
fication profonde et leur confere un sens bien circonscrit a tra-
vers les formules rituelles qui ont presque la vertu de la parole
performative %m opere ce quelle dit. _
. Tout en demeurant quelque chose de sepsible, le. symbole
joue d'un cote un role hierophanique, dans le sens ou Cest un
medium de contact avec la puissance invisible, de lautre celui
d'unification sans confusion de tous les niveaux du réel en_un
tout or amﬁue (realite transcendante ac%esmble_a travers obIJets
concrets, un medium apparemment profane qui est porteur du
numineux, 'homme et | umv?rs qu'i] dechiffre et auquel il donpe
un sens'f. En meme temps, le sgmbole est un moyen pour les
membres dune communauté dé demeurer en contact les uns
avec les autres et de resserrer leur union par fout ce systeme de
significations ef de Jangage du symbole qui n'est accessible ﬂ” a
d€s personnes etablis dans un certain rapport de solidarite entre
eux-meémes et avec le cosmos. Ainsi est-l present a toutes les
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célébrations qui setendent de la naissance a Ia mort pour res-
serrer cetie cohésion et cette participation de vie: initiation cla-
nrﬂue initiation spirite; communion alimentaire, et pacte de
rite de purification, de confession et de réconciliation;
tcerrgmonres du” mariage: rites autour de la mort; rites dinvesti-
U
. Voila encore un terrain balisé pour accueillir d’une part la
richesse symbolique dans I'expression et le rituel sacre, d’autre
part lacquisition progressive” de la vision contemplative du
monde et de Ihomme neffet une spiritualite qur part de cette
VISion du symb oereé) gD ase#aratron entre ephenomene
visible qui serait access Iea me et le noumene franscen-
dant q uil ne saurart atteindre. Elle se mue en spiritualjte
contemplatrve dans le sens d'un regard et une [ecture transly-
cides de area rte ur ef orventrnturtrvement a travers le phe-
nomene, ['au-dela rﬁp efomene. Cest cette spirifualite qui est
capable de ercevorr notamment a travers ['univers cree [es
tra%es du C reateurrﬂur are toute son oguvre de beaute, dg nite
armonre etatav s gersonne humaine, si “defigree
soit-elle arsonr%ec ¢ oy le péche social, 1a demeure de Dieu, I
porteur de son. image méme i ce lle-ci est arfois ternie, desting
are rodurrelrm %e uFrs cf. J” %

Frangois K see art ung ref exron syr Ianrmrsme
en tant que s steme eg nser et art de vivre touf Imbu de sens
symholique dans la mesure ou Il suggere Iinvisible derrrere le
vrsrblee I'Au-ela en compenétratign avec le monde present,
avance oprnron suivante: Cette maniere de se situer en face de la
nature, a-telle quelque chose a avoir avec la mystique? I me
semble qu blle comparte au moins une aspiration & voir l'invisible
dans le visible; et cela constitue pour mol Une grande disposition

| BX errence m%strr%ue et sans doyte dega Un des pas de sa
emac e. Lanimisme est une manjere dé contempler IAbsqu
dans le rﬂuotrdren derrsorre et superficiel2. 1 n'est pas sans Interet
de rapp ocher cette attitude a celle des grands mystigues et spi-
rituels de | n%;rsezr qui ont foujoyrs penetre Ia creation dun
regard conteniplatif extra- phenomenrque

B F. Kabasele Lumbala, “MYstrque dans la sémiologie africaine”, dans
D. Zuazua (dir), Op. cit,, pp.119-120

2 L'auteyr precite illustre son propos en évoquant deux grandes figures
de cette mystique de la nature, Francois d’Assise et son hymne sur lunivers,
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d. Une éthique découlant de I'impératif de I'tpanouissement
de la vie.

L’homme, en tant que lieu de convergence_ de toutes les
forces qui augmentent ou diminuent le potentiel vital, est le
centre de I'ethique decoulang de cette religion centrée sur la vie.
La vie est Ie bien le plus Premeux. Le bonheur consiste a vivre
sans faille +usqu a la vieillesse, a fortifier et maintenir le flam-
beau de la orcevﬂale_al,lumeaé)_res la mort au moyen de la pro-
eniture. Dans sa realite quotidienne, I'homme serend compte
ue Ja nature, la faune et la flore, la societe, lui-méme inclus,
représentent un champ de combat oy la vie est sans cesse
confrontée a la mort. Les actes suscePtlbIes de favoiiser |'eclo-
sion de [a vie et l'augmentation du potentiel vital de la commu-
nayteé sontjuges hons, tandjs que ceux qul sont_Ipresumes porter
rejudice d 1a vie individuelle ou communautaire sont mauvais.
a mission historique et religieuse de Ihomme consiste des lors
dans l'dentification de la vie et ses allies pour se les associer
dans yne Jutte @ meper contre la mort et ses alliés, aux fins ¢ 'as-
surer la victoire de la vie sur la mort8 11 n'y a que Dieu qui est
reconnu, comme pure vie, et qui demeure J'Allie fidele et supre-
me de I'homme et de la vie quil defend. Clst ce drame existen-
tiel qui devient critere de moralitg, ¢le hermeneutique des actes
religleux specifiques, grmclpe qui determine le type de relations
a efitretenir aytant avec Dieu qu’avec le monde tant visible gu’in-
visible. 11y a donc des esprits bons et mauvais; il y a des animaux
bons oy mauvais, selon c;uAns,so_nt pour la vie"un allie ou un
Adversaire. L univers apparait ainsi comme une echelle didactique
entre |homme et Dieu, dont les differents degrés offre a_Ihomme
des allies et des ennemis, mais au sommet de"laquelle trone TAllie
supréme et souverain,

Jean de la Croix surtout dans le Cantique spirituel dont une strophe est repro-
duite dans le texte (CB 20).. _ )

. BCEP. Tempels, Laphilosophie bantoue (trad. de A. Rubbens), Présence
africaine, Paris, 19612 p.36, o _ _
~ oCf E. Mvepg, Lart d Afrique noire. Liturgie cosmique et langage reli-
gieux, Cl¢, Yaounag 1974, p.22.
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3. Manifestations spirituelles majeures

Le substrat rellqleux dont nous venons d'évoquer quelques
eIements fondamentaux se manifeste notamment a travers des
|n |cesd’uneprofonde spiritualité, notamment: IaPmssance de

garoe Ja priere africaine, lenigmatique intériorite, fe proces-
sus Initiatique.

a. Lapuissance de la parole

|| est connu que IAfrique est une terre ou la civilisation de
l'oralite. a prevalu pendant Ion%temps Bien que I'ecriture s'est
Introduite presque partout de nos jours, elle n'a pas supplante
l'oralite en tant que civilisationd).L'on pourrait s¢ meprendre en
reduisant la civilisation de l'oralite aux ?enres de commumc?-
tion des peuples sans ecriture, F. Kabasele définit l'oralité de
manjere suwante Lbrallte est un mode de communication qui
privilegie Te symbole, econtiict Vecu et concret; loralite est une
attitu eqU|con5|dere a aroecg eun? tE)Ulssance mgsterleuse
et participante du dgna Isme de |8tre; 10ralite c'est enfin une
maniere d'entrer en rélation en s’imp cluant en V|brantau rythme
de ce qu bn voit, de ce avec quoi on es en presence...

Aftitude, maniére d entrer en re at|on mode de communlca
tion, loralité signifie ]a memoire de [a tradition conservee et
transmise par des hibliotheques vwantes é)eu |mgorte 9u on les
appelle quots 0y autrementg % professionnels de la transmis-

gense% la sagesse, Ihistoire et le coeur de toyt un
peuple. Cest eureu?ement cettedlmensmn i, suite a une
penetratmn accrue de I'criture, n'a pas trouvé de mode de
reconversion. Loralité signifie encore la parole a travers |a aquel-
Ie Ia ersonnesentend V|vre sexprime, mamfeste sa vitalite; de
tell emamere %ue le est g US encore que atraductlondunegen
see, tout simplément et d bord I'expression et le signe de [a vie, de

slon de

oJe minspire particuliérement de deux €tudes: LV, Thomas, "La reli-
gion africaing dans son essence et ses manifestations” dans Rellglons afri-
caines et christianisme 1, pp. 6 . Nothomb, Un humanismé africain.
Valeurs et Elerres d attente, pp. 223 25
n ﬁ8' abasele Lumbala, “Mystique dans la sémiologie africaine”, pp.
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| Btre profond, du coeur intime® Comme elle est expression de |a
vie, et non seulement d'une pensee, l'oralite comprend aussi la
danse et le rythme, en tant que parole expressive gestuelle ou ryth-
mique, expression de sor et 'art autant spontané quy’ordonné, com-
munion harmonieuse du coeur et du corps. Que de fois, un chretjen
africain demeure deconcerte face a une liturgie dont la célebration
ne laisse pas place a cette expression du corps et du coeur!

La parole est aussi verbe, noyau de la syntaxe dans une
?,hrase. En effet, le verbe peut revetir plusieurs Sens selon les dif-
erentes formes quil emfrunte, en se passant des substantifs,
adverbes ou complements; comme si a lui seul, il traduisait [ac-
tion. L'oralite inclut aussi les paroles rituelles qui realjsent ce
quelles disent, En outre, l'oralite est langage symbolique et
artistiquedd Cest une forme d'expression qui ng pretend pas
decrire ce.quelle 3|gn|f|e; les limites du discours discursif s lais-
sant sublimer en Ces %enrqs lutot su ?esufs ue descn?tlfs:
|ma9e, statue, symbole.. Clest une approche respectueuse, et
confemplative de son qbjet, qui ne pretend pas lever complete-
ment le voile sur la dintension mysterieuse de [a réalite. Elle
devient alors figure et gmssance dressees entre le visible ef I'in-
visible, qui sauvegarde la distance inviolable entre la realite
approchee et la teritative de Iexprimer. C'est I'expression de I'ex-
perience mystique par excellence. L'oralite est aussj commu-
naute de personnes en conununication-communion, parce
quelle n'est efficace que_?_uand elle s dePIme dans un cadre de
correspondance qui certifie que ['effet attendu_devant un inter-
locuteur vivant est produit. L'oralite est enfin silence qui tradut
davantage la parole sublimée que son absence. Dans Ce sens, la

2 D. Nothomb, Un humanisme africain. Valeurs et pierres d attente,

_xLa fonction suggestive de I'art a travers les masques et les statues au-
dela de la pensee discufsive, et dans le contexte de l'objectivation d’une expe-
rience m¥st|que Ineffable a ete relevée notamment par Willy Umezinwa
dans son étude sur les figures artistiques dans les romans de Chinua Achebe:
cf. WA Umezinwa, "The'idiom of plastic f|t[1ures in Chinua Achebe’ novels",
dans Religions africaines et christianisme Il, p. 127; voir aussi P. Mulamba
Mutatayi, Les symboles africains: une herméneutique de la culture. Cas de
la statuaire et dés masques kuba”, dans J. Katonga (dir.), Inculturation de la
vie consacrée en Afrique  laube du troisieme mﬂl%nawe. Actes du cinquieme
c_ollo%ue International, Ed. Carmel Afrique, Kinshasa 1998, pp.109-122, par-
ticulierement les pp. 109-113 et 119-121.
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parole sublimée dans le silence signifie discrétion, préservation,
maitrise de soi, admiration.

Loin_d’&tre un simple phénomene concernant des r%euple,s
sans ecriture donc, l'oralité est un mode d%tre ef de communi-
quer qui constitue une predisposition providentielle a saisir la
realite chretienne de I’'homme en tant que fondamentalement

auditeur de la Parole”. La Parole Pr|mord|ale n'est pas sien-
ne, cest a Parole de Dieu. Et [a Parole de Djeu cree; agit effica-
cement: st constituee en tradition ou dépot revele sous forme
de geste (faits et paroles) tout au long de IMistoire du salut; a ete
consjgnée dans la Sainte Ecriture transcrite par des auteurs
sacres sous l'ingpiration de IEsPrlt-Samt; est ‘actuelle du tait
guelle touche chacun Person_nel ement en tant que parole qui
onne vie et qui Interpelle [a vie; aprls nom, Visage et expression
dans la Re_rsonne de Jesus-Christ, Parole definitjve du Pere;
lequel continue a sauver par une parole sacramentelle actuelle et
re ouve,Ia,nterEar le canal sacramentel dans lequel la parole est
un des elements constitutifs. C'est donc cette Parole primorgia-
le %m apEelle et convoque Ihomme et tout ce qui existe a la
reponse. Elle se pose ainsi en fondemet theoloagque_de toute
spiritualite qui se veut fondamentalement ekperience de
relation de I'homme avec Dieu. Cest elle qui est parole crea-
trice, constituante et constitutive de I'8tre humain, place en com-
Pagme avec tout le.créé en Instance de regondam. Doy la spiri-
udljte sera_comprise en Afrique avant tout, d'un cote comme
e,xBerlence fondamentale et existence historique de dialogue, de
I'altre comme tension vers la communion parfajte en tant que
cheminement vital en compagme avec tout le cree. La spirituali-
¢ est donc entendue fondamentalement comme experience reli-
gieuse de dialogue et de communion avec Dieu3t Ensuite, l'ex-

% Cette Berspectlve a a eté I,a}r<gement developpée par le_théologien
congolais (R. .C(.P Oscar Bimwenyi Kweshi. L'auteur met en relief le carac-
tere"dialogal fondamental de la spiritualité en tant que Parole constituante
et constitltive de |etre, parole reponse de I™étre-tourne-vers”, parole mis-
sion et responsabilite particuliére dampleur cosmlcque parole incitant a la
plénitude de la communion complete et parfaite: Cf. 0. Bimwenyi Kweshi,
‘Reflexion theologique sur la spiritualité africaine chrétienne®, dans La prie-
re africaine. Actes du, deuxieme colloque international du 10 au 12 janvier
1994, Ed. Baobab, Kinshasa 1994, pp.99-115. Bien qu'elle se base sur I'ana-
lyse de 4 récits cosmoganiques sur la création (un récit luba du Kasayi au

ongo Kinshasa, un récit bambara et deux récits de 'Egypte pharaonigue),
cette réflexion rejoint la structure theandrique de I'experience religieuse que
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Rressmn spirituelle emprunte toutes les formes de l'oralité ci-
aut voquees.

b. Lapriére
La priére, clé d'entrée en spiritualité africaine

Si la spiritualité est dialogue_ et communion, elle sexprime
de maniere privilégiée dans |3 pnere cedentree dans la spiri-
tualite africaine. Médéwale-Jacob Algossou ! ecnte dans une
synthese concise en ces termes; La lere est essentiellement [ex-
ression d'une experience de ommumon -Vlvante-Avec”: avec
ley comme presence déterminante non déterminee, avec les
ancetres comme mediateurs, avec les fores. telluriques comme
mgnes et symholes de I'Innommable-Nomme, Etre-Supréme, Diey,
ett. Communion qui reflete, somme toute, toute la médjation unj-
verselle, sociale, soI|dar|ta|re bref, toutes les, relations de V|e et e
mort. Par la-méme, a Prlere ‘est acte, activite, position et isp 03|-
tion du croyant. E lle nde et traguit le cult al Sens pem du
terme, comre sympigse armomsee du signe. et du sens, cesta
dire comme Foi religieuse célébree3 De mamere beaucoug B
simple, mais deja en contexte chretien, le pere Sebast
Vanderstraeten ecrlva|t rP us tard que prier c'est V|vre toutes nos
relations humaines a | teneurd’Une rencontred‘amouravec le
Christa Il ne faut pas separer ces deux definitions l'une de
lautre dans une dichotomie qui taxerait Iune_de purement afri-
caine et lautre de chrétienne, mais plutot les |nte§rer lune dans
lautre pour parler dune priere a Ja fois chrétienng et africaine
dans une dynamique de continuité et de nouveautéd. Dailleurs,

l'auteur avait déja étudiée particulierement au VIllgme et dernier chap|tre
de son ouvra?e 0. Bimwenyi Kweshi, DISCours theolog|que negro africain.
Probleme des fondements, Présence africaine, Paris 1981, pp.
M. Agossou, F0| chrétienne et spiritualité africaine; notre réponse
etnotre responsabilité” dans L afrique et ses formes de vie spirituelle, p.308.
%S, Vanderstraeten, " Priére mtegrale dans La priere africaing, P 21,
g7 Henri Gravrand formule cette observation combien judicieuse: || faut
viser une continulite, non seulement de I'élan spirituel de IaErlere mais des for-
mulations de prieres, lorsqu'elles le méritent, par leur qualite humaine et spiri-
tyelle. Le passage doit se faire dans la continuite, mais aussi dans la nouveau-
te. Car un évenement extérieur considéraple vient de se proguire, dans la ligne
de I'Incarnation du Verbe de Dieu. LESprit-Saint qui avait deja insére dans cétte
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ne partent-elles pas toutes les deux dun méme fondement
anthropologique; 'homme concu fondamentalement comme
étre de copimunication et de communion, noeud de relations!3
En 1978, le pere Henri Gravrand regrettait le peu d’8tat d'avan-
cement dans leque| se trouvaient [es recherches sur la priere
africained) Depuis lors, [a priere africaine n‘a cesse de focaliser
l'attention des chercheursd). Aujourd’hul, bien que Igs
e

, . \ .qu
recherches et les etudes doivent étre poursuivies, I'on d|5é)oseII e
quelles

recueils de prieres africaines agé)reclables a partir des

'on peut identifier une experience spirituelle profonde dtne vie
ersonnelle et sociale de |'orant portee dans sa commuynjon avec
leu. Des objections variges pourront &tre formulées a l'endroit

de la priere dfricaine traditionnelle, mais elle ne sera pas moins

une priere avec toute sa valeur dans le contexte precis dune “spi-

ritualite du seuil™4L Henri Gravrand, dont lautorite dans I'etude

priére son action et ses prémonitions fécondes, intervient dans la lmensee et le
coeur de lbrant, pour provoquer une nouvelle expérience spirituelle. H. Gra-
vrand, "Lapriere et a spiritualité africaines, soyrces de spiritualite et de prie-
re chrétienne”, dans L'Afrique et ses formes de vig spirituelle, p. 148.

. BEN plus des etudes de Bimwenyr Kweshi et de Vincent Mulago citées
pair le regrette Pere Sebast Vanderstraeten, on se référera utilement a I®tude
d’Engelbert Mveng qui présente la personne humaine comme étre cosmique
dans le sens ou, a travers le mystere de vie recue, communiquee et récapitu-
lee, il apf)artle_nt au monde céleste, au monde terrestre et au "monde d'en
bas”, de 'angoisse et de la peur; "des,tmee” dans le sens ou_toute Ia respon-
sabilite existentielle de. I'homme se déploie en un drame ou sa vocation est
de faire triompher la vie de |a mort; étre de communauté et de communion
gm s P_ersonnallse chaque fois davantage & travers le processus progressjf

e relations avec les aufres hommes et avec le cosmos; histoire et perénnité.
Cf, E. Mveng, "Essal d’anthropologie négro-africaine”, dans Religions afri-
caines et christianisme 2, pp85-96.. . o _

~ 9H. Gravrand, "La priere séréer. Expérience spirituelle et langage reli-
gieux”, dans Religions africaines et christianisme I, p, 105.

" oEn plus des monographies isolégs, nous mentionnons entre autres les
etudes parues_dans les dctes du deuxieme collogue organisé par le Centre
dEtudes des Religions Africaines des Facultes Catholiques de Kinshasa en
1983 sur I'Afrique’et ses formes de vie spirituelle, surtout dans la deuxieme
Par_n_e\consacree alareligion et la priére africaine (pp.127-214), les études du
roisieme Colloque du meme Centre en 1986 sur les Mediations africaines du
sacre, et les etudes du deuxieme Collogue organise par le Centre
Theresianum des Carmes de Kinshasa en 1994 sur IaPnere africaine.

- a Cest en paraphrasant Monseq_ne,ur Anselme Titianna Sanon qui par-
lait de la religion africaine comme religion du seuil que nous parlons de spi-
ritualite du seuil dans le sens d'une slo|r|t,ual|te sifuée sur la ligne de démar-
cation et ayant pour fonction d’unir fa spiritualite africaine et’la spiritualité
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de Ia\tpner,e, africaine, est incontestable et qui a soupese, de
manjere crifique certaines objections, affirme ceci: En etudiant
la priere traditionnelle, nous avons reteny une trame de la vie pro-
fonde de | Afrique, la trame spirituelle, qul a anime la vie spirjtuel-
le des societes africaines, et Bm a vocation pour devenir chretien-
ned2 Pour evaluer correctement I'importance de la priere en spi-
ritualjté africaine, 1l faudrait etudier les aspects qui en détermi-
nent le contenu: les termes, les genres et les moments. Le genre
des prieres nous offrant un recueil qui n'aurait rien a envier au
psautier biblique -il comprend notamment la priere de deman-
de, l'action de.graces, I'adoration43, nous nous arrétons davan-
tage dans les I|8nes qui suivent aux termes de la priere.

Dieu: terme ultime de la priere

In'est Fombre daucun doute que cest Diey 8UI est le terme
ultime de la priere, Le monotheisme etant établi dans la concep-
tion de Dieu en religion africaine, heaucoup de gueshons_ se sont
Posees aux spécialistes soucieyx de determiner Ia relation gue
homme pouvait etablir avec [ui en spiritualite africaine, Blen
dauteurs ont releve le manque de culte public rendu directe-
meni,a Dieu dans plusieurs tribus, negro-gfricaines, Cest-a-?Jre
que l'op n¥ rencontrait pas de culte immediat mstitutionnalisg
rendu a Dieu dans des lieux determinés, avec des minisgres spe-
clalisgs, suivant un rituel orgamse, avec des,ob%ets specifiques
Identifies, a des moments et d I'occasion des evenements choisis
etc... Mircea Eliade par exemple en garle a propos de Olorun,
designation_de Dieu chez Jes Yorouba, Nayambi-Karunga chez
les Herero (Zulus), Dzingbe chez les Ewedd Apropos des Mongo,
Hulstaert atteste I'existénce de |a priere tant individuelle que
ubligue tandis quil confirme l'absence du culte sacrificigld

ominique Nothomb parle dun culte intérieur, spirituel, indivi-

%hrﬁ’tj,enne%Cf. AT. sanon, "Religion et spiritualité africaine. La quéte spiri-
uelle”, p. 53. . o
42I-FI). Gravrand, "La priére et la spiritualité africaines..", p.149.

8 LV, Thomas,_"'La religion négro-africaine dans son essence et ses
manifestations”, pp.74-75. , , ,
196544(:{‘0'5\3/" Etiade, Le sacré et leprofane, Gallimard (Coll. Idées n°76), Paris

_ lr_spCf. G. Hulstaert, "Le Dieu des Mongo”, dans Religions africaines et
christianisme 11, pp.70-73.
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duel qui serait |dent|f|able apartir de la priere et des noms théo-
phores chez les rwandaisd; ce quj est confirmé par d autres cher
cheurs dont les etudes couvrent la méme zone geogra hique, ¢
meme tem srﬁms font remarquer l'absence dy” culte ub |c
rendu directement a Dieyd/. Selon Vincent Mulago, ce culte
ublic n'aurait pas non plus existé_pour Nzambi, Je_Dieu des
akongo, ni pour Nyamuzinda, le Dieu des Bash|48 Toutefois,
quelgues exceptions ont ete décoyvertes nofamment chez les
Nande du Co ?o Kmshasa qul celebra|ent Ie sacrifice public
Qbuhere Vuku 3ren ua Nygmuh angﬂa Dieu supréme une
fois par.an dans des lieux sacresdeter |nes49Unsac Ifice simi-
aire existerait aussi chez les Manyika, un clan du peuple Shona
au Zimbabwe, chez les Mwaha-Gurma du Nord-Togo et chez les
Evhe de la, Cote Quest-africaineX) AIors se comprénd laffirma-
|onnuancee eMonsmg eurAnse me Sangn gm dans son ana-
yse sur la priere et le sacrifice en spiritualité africaine, observajt
ce (;]msun EnAr| ue comme dans toute Ihumanité religieuse, le
sacrifice vient comme, un rite qui consacre la vie en sa djmension
communautaire, familiale et Individuelle ou, personnelle. A %UI
s hdressent les sacrifices africains? L bbservation Ja glus pertinen
fe.nous conduit a repondre sans hesitation: Jama|s U rarement g
Dieu directement, mais plutot a dautres que Dieu. On avance a
| appul: Dieu ne mange pas, ne bort, n & i faim ni soif. A Dieu pas
de. rituels sacr|f|C|eI pas dendroits fixes ou. dautels, pas de
ministres spécialises, bref ni_rituel, ni autel, ni image, ni culte, ni
ministredL, Arrétons-nous ici pour nous interroger sur la ques-
tion de spiritualité qui en resulte.

46Cf. D. Nothomb, Un humanisme africain, p.! 10.

47Cf v, Mulago La reh%mn tradmonnelle es bantou et leur vision du

otide, ET.C, (CERA : B. Muzungy, L& Dieu de nos péres.
Une réflexion theolog|que sur Ies donnees de la religion traditionnelle du

wanda tdu Burundi,“Presses Lavggerle Bujumbura 1975, pp.92-95.

BV Mulago, Op. Cit., }?

o Cf. Waswandi Ngoliko, Kakule, Culte sacrificiel a Dieu Nyamuhanga

chez les Nande qu Zaire et signification du sacrifice”, dans Inculturation ‘e

I|berat|on en Afrique aujourd’hur._ Mélanges en Ihonneur du professeur Abhs
ufljagggzgwa Cikala, Facultés Catholiques de Kinshasa, Kinshasa 1990,

P o Cf, Ibidem, p.68-69, L ) o
4851AT Sanon, "Religion et spiritualité africaine. La quéte spirituelle”,
p.48.

==
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De quel Dieu s'agit-il?

Al egoque de la recherche des pierres d'attepte du christia-
nisme, | grobleme etalt formule en termes deImgnement ou
proximité de Dieu dewepersonnelleetcommumcanveen |eu
bonte de Dieu, de paternité de Dieus Des olgmmns ontéa

de pour l'existence de’ la relation directe avec |eu ar le culte
direct et |a priere selon que l'on con3|dera|t en lur Ia d|mens|on
de Providence53 D'autres encore sexp liquent la rarete de culte
direct rendu a Dieu pay le fait quil n’en avait pas besoin, etant
|UI -méme touge gratune et point necessjteux de correspondance
numaine, resent la, sans etre nomme”. De toutes manieres,
CeS essals reponse laissent la cluestmn en suspens: Un Dieu
distant spatialement, demeurerajt-il en_meme temps le Dieu
dune expenence spirituelle chrétienne sl ['8tait aussi psycholo-
|quement Ay niveau de 'expérience spirituelle, 1l'y a des ques-
lons sur | expenence de Dieu qui demeurent sans reponse aussi
on temé)s que le Christ nentre pas en scene, parce que le devoi-
ement un Digu Personnel un Diey Amour et un “Dieu-avec-
les-hommes™ na eé pleinement réalise que par la personne du
Verbe tait chair, Jésus-Christsh. Le Dieu revéle par Jesus-Christ
demeure noetuiuement distant, et tous ceux qui gnt vecu une
experience. loro onde avec lui se sont toujours refusé a le cir-
conscrlre emeure Ie mystere apsolu, un "Je-ne-sais quoi”
|n e|n|ssabe ue seule la voie de ['minence énoncee par foute
a tradition apophatique permetd approcher. Cegend nt, cette
|stance noet|%ue ne signifie pas distance p colo?
lincompréhensiple n'est pas I|nc0mmun|cable En Slﬁ)lrl uaI|te
afncame assumee en christianisme, Iassertion selon laquelle
"Avec Dieu et [ur seul, adoration; avec le reste: communions s

2Cf. D. Nothomp, 0p. Cit,, pp.98-107

s Louis-Vincent Thomas par exemple parle de l'existence simultanée de
deux conceptions de Dieu, lointain et proche en méme temps. Mais que ce
serait la conception d'yn’ Diey Providence et anthropomorphe. qui serait
terme de culte et de priere. L. V. Thomas, “La religion negro-africaine dans
son essence et ses manifestations”, p. /3.
op 4C9f AT. sanon, "Religion et spiritualité africaine. La quéte spirituelle”

5 Cf. Cf D Nothomb 0£ cit., pp.98-107
tuellesﬁ%4 T. Sanon, e||g|on et splrltuahte africaine. La quéte spiri-



412 AM. ZACHARIE IGIRUKWAYO

ne pourrait éfre correcte que si avec Dieu, aussi et suytout, s'éta-
blit communion et se doit adoration. Si la spiritualite est fonda-
mentalement une experience de relation, 1e Dieu chrétien ne
peut étre quun Dieu relationnel qui se communique dans une
gratu_ne Igl;e,nereqse et fient 'homme pour un partenaire d|aIQPa,I
texistertiel. L'experience spirituelle de Dieu joint l'ineffabiite
noetique a I3 grommlte psgcho"lo%que en une "connaissance
obscure, génerale et amouréuse”. Tonnaissance obscure parce
que Ia raison ne peut prétendre lavoir totalement comprise ni
apte a la circonscrire dans une description precise, ,generale
parce qu'elle ne 'oorte pas sur un objet particulier, mais amou-
reuse parce quelle communique amour et jouissance a la per-
sonne humaingd. C'est donc avec raison que le theocentrisme
dﬁ l?_ riere s’avere une priorité dans la spiritualite africaine
chretienne.

La médiation cosmique

Decoulant de cette conception de Dieu, et repondant aussi a
la psychologie humaine d? grocherAImvmbIe_ par des media-
tions, la spiritualite africaine. connait la mediation selon une
chaine complexe, d’apres la hiérarchie des étres definje dans le
cadre de la'cosmovisjon africaine, Les elements cosmiques for-
ment, a des degres divers, une échelle de mediation universelle
du sacre. Au premier niveau, la nature constitue un univers dans
quuel Ihomme reconnait les allies de Ia vie et se les associe dans
|a lutte pour celle-cI, et les allies de la mort a écarter, Mals aussi,
la nature est.un livre ouvert ou 1l lit des signes, déchiffre des
symboles, qui renvoient a des realifes spirituélles invisibles, [y
P:mse des signifiants quil integre dans son univers symbolique.

ertes, tout dans la nature nesignifie pas la méme thogse chez
tout le monde? Chaque homme oU ch,acfue groupe humain iden-
tifie une constellation delements siderauX, telluriques, vege-
taux... quj constituent pour lui un systeme d'hierophanjes cos
miques. Clest dans ce sens que Muylago, citant une etude ante-
riegre, ecrivait en son temps ce qui stit: En fait, la nature oy le
phenomene naturel se definit soit comme liey de résidence d'un
genie, soit comme centre de communication des forces vitales ou

5 Cf. Jean de 1a Crolx, Montée du Mont Carmel, livre 11, chap. 13 et 14,
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comme réalité vivante qu'il faut se concilier, soit comme symhole
de la transcendance divineX C'est ainsi que, dans la pature, appa-
raissaient des elements choisis auxquels un certain culte etait
rendu, d’autres au,x%ue_ls un respect particulier etait dd, et
dautres encore qui taient intégres au culte moyennant leur
signification pour un groupe determiné dappartenance. Au
second palier se situait 13 relation multiforme avec le monde ani-
mal selon des considerations diverses: symbole; reincarnation
de lancetre; expression de [unite claniqué; messager divin, dote
d'uyne puissance particuliere pour une medjation sgecm ue
(pluig, fecondite, sagesse...); etre quasi sacre; simple animal
censé capable découter une demande humaines Ces deux
niveaux cosmique et animal de mediation peuvent étre mtergre-
tes de multiples manieres. Us semblent appartenir a la quete de
I’Absolu dans l'animisme. Animisme est a comprendre ici sans
gucune connotation pe{/oranv_e, mais plutot comme Fn S.Eﬁeme
e penser et un art de vivre qui suggerent que derriere le visible se
cche | |nV|3|bI%, et qhu le monde Rresent exjste dans unT compe-
netration avec le monde de lAu-gela. Selon I'animisme, le monde
a venir est déja-la dans le monde present, et derriere les tres
inanimes”, des étres “animes"” peuvent se trouver cachesd) Dans
c_etteé)ers ective, ils constitueraient une prédisposition a I'expe-
rienc m)Pst|que.

La médiation communautaire

. Au troisieme paljer intervient [a mediation communautaire.
C'est dans cette mediation que sinscrit [a vibration communay-
taire dans des céremonies 4 caractere reI|?|eux,,qU|,epr|que le
caractere public de la religion traditionnelle. L'expérience reli-
9_|euse a efe presque tougours vécue dans le cadre d'une célebra-
lon communautgire. D& cef aspect decoule la difficulte de dis-
cernement quand il sagit d'identifier eventualité d’expériences

. 58V.[{\/|7ulago gwa Cikala, "Eléments fondamentaux de la religion afri-

caine”, p.4/. L ) o

2Cf. LV. Thomas, "La religion négro-africaine dans son essence et ses
manifestations”, pp. 80-81. _ o

@ F Kabasele Lumbala, ""Mystique dans la sem|oI0(]1|e africaine”, dans
D. Zuazua ﬁd|r\.), La m¥st|q_ue africaine. Actes du. Collogue Tnternatjonal a l'oc-
casion du 1Veme centenajre de la mort de Saint Jean de la Croix, Baobab,
Kinshasa 1993, pp. 118-119.
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myst %ues individualisées, aussi Iongtemgs que la relation au
sacre st un acte communautaire et gue des témoignages indjvi-
duels de communication avec Dieu font défaut dans des civilisa-
tions orales qui ne sembarrassent pas de laisser des traces
ecrites de leurs expériencestl Meme dans des approches. deven-
tuels phengmenes mystiques contemporaing, les conditionne-
ments de celebranon communautaire ne facilitent pas [e discer-
nement. Francois Kabasele, qui rapporte en témoin et gasteur
une scene de "descente de’ samts chez dventuels mystiques
emet des reservesdordre psyc ol qlque Dans la transe %msevﬂ
au sein des groupes de Cijiba eroede a musique est certaine
ment préponderant, surtouf dine musjque accompagnée de la
danse. La musique est en effet [un des élements qui favonsent le
Uedoublement ental’, parm|d‘autres shmulantsgs ychedeliques
tels des herbes des odeurs, des I|qU| es, etc.; Ceux-Ci sont p res ue
tour{ours utilisés au debut de penence extatique, mals aban-
orines au fur et a mesure que initiant s habitue. Ge n'est pas
etonnant que les sujets favoris de Ia transe solent des jeunes gens
et Barucuherement des jeunes filles: les femmes et ‘les enfans
sabangdonnent Plus facilement a la, dépossession  de soi, ils
accueillent plus factlement...e2 Sagirait-il Iadun hénomene de
spiritualite communautaire authentique mais bien irréductible
au mysticisme connd dq s dautres yisions dy mond? Il n'est
Pas superflu de se poser la question, dautantplus que le este et
thme font partie mteqrante fles mo dalités d'ex ressmn des
CIVi |sat|ons afncames de Toralite. Le enomene eV|ent one
si complexe que les eIements psycho or%lques et th eo 0glques ne
sutfisent pas pour orienter le discernement; il faudraifa tout le
moins y ajouter des criteres d'ordre anthropologico-culturel.

La médiation des ancétres

Alors que Ies meédiations cosmnﬂues méme si elles renfer-
mentung) tentiel symbolique, appartiennent au monde visjble,
les mediations qui‘vont suivre appartiennent au monde invi-

Gl Cette dlfflculte d’identification d'une mystique africaine sans témoi-
gnaqe biograp |queaeted éja relevee, Cf. D Zuazua SamtJean de la Croix,
mys |que universel”, dans D. zyazua (dir.), Op. Cit,

@F. Kabasele Lumbala, "LEXpétience m\{)sthue de nos communautes
chrétiennes au Kasayi”, dans D. Zuazua (dir.), Op. Cit,, p.13
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sible, Cest la mediation des ancétres et celle des esprits; en par-
ticulier Iesprit du héros mythique. Il convient d'ahord de poter
que les ancetres %m remplissent la fongtion de mediation de vie
entre Dieu et les hommes ne sont pas a confondre purement et
simplement avec les defunts. Les ancetres sont les premiers a qui
Dieu a communique sa ‘force vitale™ ils constituent le chainon le
plus eleve, apres Dieu, dans lapyramide des étres. Mais ils restent
et demeurent des hommes. En passant par la mort, ils sont deve-
nus plus pujssants que les hommes dans leur capacite d'exercer
|influence, ¢ accrojtre qu de diminuer la force vitale des terrestres.
Dans leur sejour, 1l vojent Dieu et ses sugets. Nimporte qui n ag-
cede pas au rang d ancétre; il ne suffit pas de mourir: il faut avoir
bien vecu, cest-a-dire avoir une vie vertueuse@® Ils vivent autre-
ment et leurs esprits peuvent causer la vie ou la mort des ter-
restres,. la maladie ou [a %uerlson, la réussjte ou I'echec d’une
entreprise; bref 1l leur et reconnu un role important dans
l'orientatiop du sort des vivants. Cest pourquoi ces derniers
cherchent a se concilier la faveur des esPrJts des ancétres par
tous les moyens 4 travers un culte. Pour Eloi Messi Metogo, Ian-
cétre est un modele social proposeé. a Ijmitatjon des vivants et le
culte des ancetres plus ou moins divinises ... vise a sauvegarder. un
modele d brganisation sociale et politique consacre par [experien-
ce etgu%e capahle d'assurer le bonheur-des individus et de la com-
munautelA Voila encore un palier de mediateurs dont on gagne-
raif a aglprofondlr I’etude dans le sens de [a communion~de vje
et la hierarchie des étres, en conformite avec la doctrjne de la
communijon des saints”. Clest une vision qui ne prétend pas
canoniser les ancétres comme s’ls avaiept deja atteint la vision
de Diey en gﬂlowe, mais qui situe leur mediation dans la dépen-
dance de la mediation unique du Christ, et maintient leur lien de
communign spirityelle avec les vivants, dans un contexte d'une
spiritualite, generale de circularite de la vie, ouverte sur une
vision chrétienne de l'au-delath. Notre au-dela africain -écrit

&F. Kabasele, “Le Christ comme ancétre et ainé", AA. W, Chemins de
la_christologie africaine, Desclée (Coll. "Jesus et Jesus-Christ” n°25), Paris

1986, p.129. _ _ o

64pE. Messi-Metogo, "Qdue,lle vie Jésus apporte-t-il aux africains?", dans
AA. W' Paques africaines d aujourd'hur, Desclée (Coll. Jésus et Jesus-Christ”
n°37), Paris 1989, pp.177-178." ) .

& Cf. F. Kabasete, "Le Christ comme ancétre et ainé”, pp.139-141,

Lauteur ne défend pas linclusion des ancétres dans la categorie des saints,
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Frangms Kabasele doit etre complété par ce que le Christ nous a
revee asav0|r arg)resence de Diel, |a demeure de Dieu. Le "villa-
ge planté de bananiers”doit encore demenager vers un ciel nou-
veau et une terre nouvelle, lieu de la plenitude. C'estpour cela que
je me sujs toujours refuse a prendre N0S ancetres pour ges ‘Saints"’
ceuy qui sont.deja "arrivés” 1Is sont en_route avec moi, le croyant
en Jesus daUJ[ourd’nm et a travers moi leur descendant, ils attel-
gnent la plenitude de Jésus-Christ. Et je dois les y associer, car ils
Sont toujours avec moita

La médiation du génie supérieur

Enfin, daps la hiérarchie des étres, le mythe nous repvoie a

des heros, ant|ques oy des genies dont |'esprit demeure vivant et
1oue un rolg dep rem|er plan dans la mediation entre I'homme et
Etre su réme. etes rit n'est pas source de la vie comme Dieu,
mais il en est Ie renforcateur attitré au plus haut point, C'esta ce
titre que les hommes 101 rendent un culte direct @ maintes occa-
sions, en vue de consolider leurs ljens avec |ui gt se le rendre pro-
ice. Alngi IE%yPte connait le cylte dsis et Osiris; les Babo qu
urkina Faso elur de Dwo, fiJs.de Dieu (Wuro), les Adja-Fon du
Benm et les orouba du N|ger|a celui du Vo U, Ies D|ola de la
asam?nce ce(y ?un les SFreer e aVCfl lee du F euve
eneg cem u Pangol Minaiss, les Ashanti du Ghana celul
bosom, les Bashi e IesBanyarwandaceImdeL angombe, les
Barundi celur de Kiranga. Ces esprits constituent des puissances
secondes par rapport @ Dieu. Cependant, ils sont censes étre
dotes d’une faculté particuliere de renforcer la vie.et d’intervenir
efficacement auprés des hommes. Ce sont, des. intermediaires
entre Dieu et leshommes dans une double direction: En tant que
deIe ué (deD|eug |Iestl|nterprete de Iavo ont¢ de Dieu, le gardien
Ite litur % | auteur de la déontol o%|e En tant qu'interces-
seur il rend"possible et efficace e sacrificedr, Si dans Ta refigion

pour la simple raison qu’ils ne pouvaient étre témoins du Christ qu'ils igno-
raient. s constitueraient plutot un palier de médiation qui atteste une fois
de plus le cheminement vers la plenitude qui ne peut étre atteinte que dans
Iunique Mediateur, le Christ.
eF. Kabasele, "Lamort africaing au miroir de I'dvangile”, dans AA. W
anueslgagncm??s d aujourdhui,Desclée (Coll. "Jesus et Jesus-Christ” n°37)
aris

\/' thgmas "La religion négro-africaine dans son essence et ses

mamfestanons n. 87.
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traditionnelle, I'existence de ces figures pouvait sfele|quer par
le besojn gsychologlque d’avoir up’intermedjaire a cheval entre
I'humain et fe divin pour acceder a Dieu, maintenant dans I'eco-
nomie chrétienne, iy a,g!us de raison de mainten|r une autre
figure a ¢ote du seul medjateur Jesus-Christ, fait homme. La
nouveaute du disciple du Christ doit ici tre clairement marquee
du fait que Ia_lolace du Christ etait totalement vide dans les reli-
ons_du seuil; nul ne setait |,ma%|ne une figure de 'homme-
leud L 'acceuil du Christ ne répond pas seulément a un besgin
de combler une place vide comme s7l arrivait comme un media-
teyr .parmi tant dautres, mais il sagit d'un.accuell du
Mediateur qui se donne gratuitement copime celui en dehors de
Ul aéjycune autre mediation ne peut pretendre faire accéder a
leud

L8 Pro%léme de la chaine de médiation universelle, place de la
meédiation du Christ

Clest seulement dans une christologie devenue expérience
du_Christ vivant en sg_mtu_ahte que le probleme de la mediation
universelle %m 'oourr it faire ombrage a Dieu se résoyt, En effet,
Il nest pas exclu que, par moments; |a chaine de mediations i
haut décrite offusque Dieu au lieu de le dispenser et de faire
acceder a lui dans le vecu quotidien, dautant plus que le culte
public rendu_directement a Dieu etait rare dans la religion tra-
ditionnelle africaine. Cette (ﬂuestlon a retenu l'aftentjon” de tous
Ceux qui s¢ sont penches sur le grobleme_des medjations en s'm-
(itualite africaine. Parmi eux, nous mentionnons deux exemples
a titre indicafif. Le Pere Mveng entrevoyait le danger de cette
conception d'une sorte d'échelle’dialectique entre Dieu et I'hom-

. aCitant Domenico Colombo, Godeé Iwele en écrit ce qui suit: Une ques-
tion preliminaire s impose: Christ est-il trouvable de quelgue facon dans I neri-
tage culturel religieux africain? Beaucoup.confessent qu'il est absent et qubn
I chercheraijt en vain. Dans Iunivers religieux traditionnel il y a place pour

ieu, pour I'homme, pour lancétre, mais non pour un Homme-Dieu: 1l reste
tigé)ersonnage etranger, incomprehensible, embarrassant. G. lwete, Art. Cit., p.

@ Déja a ce niveau, il convient de souligner que la christologie occupe
la place centrale dans toute spiritualité quise veut chrétienne, Cf. H. Gra-
vrand, "La priere et la sgmrltuahte africaines, sources de spiritualité et de
priere chrétienne”, p. 148.
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me et posait le probleme en ces termes: Quel pelerin fatigue ne
serait tenté de sarréter au milieu de 'échellé? Et si [on trodve un
allie assez fort pour les besoins immediats, pourquoi chercherplus
loin encore?10 1] interpretait toutefois les deviatigns eventuelles
comme Yecho reflechi et moribond du cri primordial de la priere,
la oy il nagu franchir les écrans dun univers ambiguz et Il esti-
mait _(iue le recours ultime que l'on finit par adresser a Dieu
constitue un redressement qux possibles glissements. Bartelemy
Nyom posait le mer,ne_EP[obIeme de la maniere suivante: Une telle
conception de la mediation des choses nous renvoie purement et
mmg_l ment aux solidarites et travaux d'ici-has. Des lors, la priere
SHl |8ne du Dieu naccessihle et sta?ne dans le monde. La religion
abandonne Dieu a cause de la mu tlghcne des mediateurs entre
Dieu et noui et de leur natuye opa(ﬂ,u 12 Sa tentative de reponse
se hase sur acosmol_oqle negro-africaine %U,I ignore tout dualis-
me platonicien consistant a poser antithetiguement Je monde
materiel et e monde spirituel. Dans ce sens, une mediation des
elements matériels n’est pas close, mais elle est plujot quverte ay
surnaturel, a Dieu. Ensuige, le principe de finalite selon lequel
chaque étre agwconformement a sa fin implique [a responsabi-
lite de chaqué étre cosmique a remplir sa fonction spécifique
dans le dynamisme dy contenggfl_obal de T'ascension de Ihom-
me vers Dieu. Enfin, 1l y voit Iaftfirmation d’une solidarite uni-
verselle et laveu de intpuissance, de 'homme a remonter seul
I'echelle.de I'absolu7 Quol (I]ue gu;ssent valoir les essais de com-
prehension du phenomene replace dans la spiritualite tradition-
nelle, toute expérience sttueIIe authentique vecue en régime
chretien ramene toutes les mediations dans la dependance du
Medlateurym(iye,_Jesus-Ch,nst, lui qui ne peut que faire acceder
au Pere, Dou emgence d’une christologie profonde en spi-
ritualite devient davantage plus evidente et plus pressante. De
quelle christologie s'agit-il? Les lignes qui suivent s'assignent
comme but de repondre a cette question.

- oE. Mveng, Lart dAfrique noire. Liturgie cosmique et langage religieux,
Cle, Yal%tf(rj]edr% 1874 p.22.
n .
2 B. Nyom, "Apport et o_ri_?inalité de la spiritualité africaine”, dans
L'Afrique et ses formes de vie spirifuelle, p.128.
n1bidem, p. 129.
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Qui est le Christ en Afrique? Quelques approches christolo-
giques représentatives

En spiritualité, la dimension chnstoloqq e se manifeste
dabord comme une connaissance, une intélligence du Christ,
Mais dores et déja, retenons qu'il n'existe Pas de connalssance
sans amour en spiritualite. Et tenant comp e de cela, analysons
succinctement le'genre de discours a travers lequel I'African saj-
sit et exprime la personne de Jesus-Christ; Ie discours d’assj-
milation de [a personne du Christ a qui les africains ont adhe-
re par la foi. Comment la fol %m cherche I'intelligence Ie saisit et
rexprime-t-elle? Naturellement, le Christ cru en"Afrique comme
ailleurs est [a deuxieme personne de [a Sainte Trinité confessee
dans [e credo de Nicée-Constantinople que le chretien recjte
regullerement celuy dont la conjonction humano-divine a ete
circonserite dans les formules “dogmatiques du Concile de
Chalcedoine; celui dont le Nouyveal Testament rapporte les
titres, les faits et les Raroles celur dont I'identité a éte transmise
en catechese et en t eologle Mais chez des peuples qui ne se
sentent pas imbus du revetement culturel dans lequel le mystere

u Christ a ete exprime et veniculé, la question sest posee au
su jet dune expression qui, tout en demeurant de portée_univer-
selle, serait plus pre%na te gar Ses accointances avec la vision du
mongde et les schemes de pensée africains,

Clest pour repondre & ce souci que des essais de "christolo-
?|e africaing” ontéte timidement tentes depuis environ une tren-
aine d'annees. |l en existe qui tentent de situer la ersonne du
Christ dans Tunivers mgthlque en vue de I'inscrire ( ans |magf|-
naire ongmel africain avec Iavantage de retrouver une signiti-
catlonc rlstolog (ﬂue rovenantdel nuit des temgs etcouvrant
tout I'espace gedgraph |que de I'oekumene. Cest alors quil appa-
ra|tnota mentsous e? fraits dél valnc\ueurde toutes les forces
qm ont omine lavie a r|ca|ne epuis les temps |mmemor|aux
? lors regmgdnant dans | mythe la donneeJl \hr%p gﬂ
on ament e passage de vie a la mort, et de
nouve le V'f] Ma|s une question meérite notre r?ﬂexmn P
proche mythique, app art|entelle aux registres du langage perti-
nent pour les generations actuelles? Aux antipodes de cette

% A en_ croire Godé Iwele, c'est lapproche mythique représentée par
John Mbiti & laquelle pourrait étre jointe celle de Kofi Appiah-Kubi et Jufien
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ar?groche [quelque étude a été menée dans le sens de la “demy-
logisation”A. [ auteur y. pretend remonter en amont. des

gmes pour cuejllir Je Chirist a [a source. Comme il fallait sy
atténdre, lapproche s'avere irrecevable en théologie, car sa pré-
tention de se situer en amont du dogme, tout en raneIant ala
memoire le souvenlr de Ia theologié. libérale du XIXere siécle,
s'écarte des sources héol o%/lques QUi ne peuvent escamoter I
trinome Ecriture-Tradition-Magisfere,

D’autres encore se sont orlentes vers les categones d’ancétre,
aing, ma|tre dinitiation, guérisseur, Laé)proc e a le merite de
m|ser5ur m{gortance de’la nomination du Christ dans une cuI-
tyre ou le.nom reflete la personnez et eloresenter le discours
christologique dans des schemasplus familiers a ['horizon mep-
tl des afficains, Cependant, il ne faudrapasoubher ue ces dif-
ferentes dénominations, I|eesalex erience humaine taunsys
teme anthropalogico-culturel détermine, ap Eamennentau
TR analoglque et sont marquees par de$ Timites culturélles
de signifiance. Nous savons deja que durant son exjstence. ter-
restre, Jesus n'a revendique ni accepté d’tre rameng aux titres
messianiques prisés par ses contemporains, pour eviter toute
equivoque qui aurait reduit sa Personne a ce que les dlfferents
titres evoquaient dans la mentaljte de ses contemporains. Or
figure du Christ chef (Seigneur) investi (oint) par son Pere cefes
te"de |a mission royale, dont’la toute puissance se manjifeste
dans I'shaissement du rang du 3|m le mortel, sans logis ni cour
(cf. Le 9, 58), 'amour denteurant | mesure du ra{) ortavecses

amis qu'il ng veut pas tra|tercommesuFJets b), et dont
le trone de I'exaltation est [a croix (cf. Ph 2, 6-1 3contraste avec
celle du chefafricain fort, riche, etc. Le modele d'Ancétre et aine

Efoé Penoukou, méme si Kofi Appiah-Kubi débouche sur I'interprétation des

Ftres dthCIglrtlst en fonction de Situations et d’expériences africaines. Cf. G.
I -

" $5Le pere Fwele Koubete reconnait cette “christologie non confession-

nelle” sous la plume de Fabien Eboussi Boulaga“dans son oeuvre

Chr|st|a1n7|§me sans fétiche. Revelation et domination. Cf. G. Iwete, Art. Cit.,

ot % Cf. AA, W, Chemins de la christologie africaine, pp.109-199.

77 Monsejgneur Sanon écrit: Nom et visage veulent designer [identité per-
sonnelle et relationnelle, |8tre personnel et I8tre social, ou encore ils tentent
d'exprimer | Btre personnel en ses liens sociaux, en sa dimension sociale et com-
munautaire. AT, Sanon, “Jesus, Maitre d'initiation” dans AA. W ., Chemins de
la christologie africaine, p. 157,
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demeure en deca de la personne du Christ qu’il represente, que
I'analogie soit établje a partir du registre de la vie, de la presen-
ce, de a essF ou de la mediation. =, , ,
En effet, [a vie transmise par I'ancétre en Afrlg_ue,et la vie

ue le Christ donne se situent sur deux isotopjes differentes/

n Afrique, a vie est prosperité, honheur, sante physique, etre.

Ce n'est pas la survie aans 1'au-dela parce que 'homme saccom-
plit sur la terre. La vie doutre-tombe, quoique reconnue, natti-
re pas outre mesure. Or la vie que le Christ vient donner neJ)eut
fournir ici-bas quun avant-godf qui n'offre que des signes de ce
u’elle sera en %Iemtude_dans l'al-dela, quand elle séra Pleme-

rent réalisee en Diey. Ainsi, méme sous I'echec et la mort, cette

vie dont nous ne golitons ici-bas que les premices peut encore
croitre. Sagissant de la presence, les r Eports que l'ancétre
entretient avec les vivants vont dans le sen Pyram_ldal, entre lui
et ses descendants biologiques, tandis que |e” Christ etablit un
rapport_circulaire avec toys les membres de son “corps mys-
tigue”. Quant a I'ainesse, Jesus est loin de repondre aux, critefes
d,%e et de “bonne mort 8y|font acceder au rang dancétre afri-
cain. Il est mort jeune et dune mort violente et infame selon les
vues humaines €t religieuses de son temps. Enfin, la mediation
du Christ n'est pas simplement de l'ordre d'une ntercession
extérieurg mais d’assomption et d'incorporation de 'homme au
rang de fils adoptif de Dieu, etc. Il ne ge_ut pas non plus étre
rameneé au r_ang de thaumaturge et ?u risseur en depit de la
charge soterioldgique que comporte fa guerison des differents
mauX gui assaillent Phomme dans son existence quotidienne. En
effet, | conce_Ptlon africaine de la 8uerlson et de la maladie ne
renvole pas directement aux guérisons.occasionnelles du Christ
au nom de Dieu et en signe du salut intégral, ni a |a guérison
chretienne qui refere a une attitude de foi, de confiance et de
remise de soi a Dieu sans %u_e 'effet soit immediat, ni systema-
tique, encore moins automatique. La figure dinitiateur €st [imi-
te gar le fait que lnitiateur demeure Une personne exterieure
du sujet tandis gue le Christ vise d'une part'a devenir “vie de la
vie" du sujet, dautre part non pas a fransmettre une connais-
sance pour déchiffrer [univers mais d’abord une auto-commu-
nication personnelle du Dieu amour qui veut sauver en Jesus-

BVoirplushautaproposde lavision de l'unité de vie dans la vision afri-
caine du monde.
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Christ et imprimer une nouvelle vision du monde_au sujet.
L'approche de la personne du christ a travers les titres, sans
manquer d’8tre suggestive, montrera donc_en méme temps que
le Christ demeure FAu-ela des modeles® D'autres approches se
sont orjentées vers |a d|men3|on I|beratr|ce et humamsatrlce de
Jesus dans un contexte des pauyres aplpauvns et chaque jour
plus pauvre et plus. malheureux La figure du liberateur ne peut

Sappliguer au Christ que quand la Iiberation est entendue de
maniere mteqrale non réductible a certaines dimensions en en
oubhant d'autres, et inserée dans I'ensemble de la foi chretien-

Le Chnst présenté par des femmes d’Afrique qui ont pu s’ex-
Enmersur esmet est'un Christ sqlidaire de leyr condition, le
hrist qui se met au sevice, qui comprend le combat des
femmes et dont les notes de passion et compassion sont les pIus
dominantes8L Une autre forme de “christologie” ressort d'un dis-
cours sur le Christ vehiculé par certains romans. Remarqyons
d'emblee quil ne revient pas qux romans de traiter des 8uest|ons
de chnstolo%m Celan’y eche ue certames oeuvres e littera-
ture africaine aient presente | |gure du C rist de Iune ou
l'autre maniere. 11 s'a |tsurtoutdu e figure d'un Christ p oyant
sous le poids de la colomsatlon en ra port avec Ih|st0|re une
Afnquemeurtrle ar esgeno es suc esswesdesouffrances ou
alors d’un Christ mter [ te squs [a grifle de [histojre mission-
naire en Afrique et en Correlation avec les amblgunes de 1'un ou
l'autre agent de la mission& A ces types de discours sur la per-
sonne du Christ, il faut joindre Ia christologle spontanee des
artistes qU| nexgnment que ce %u 1ls yessentent avec des motifs
et sP/m oesa ricains, sans aucune prégccupation mpresuppose

dre theologique, mais dont le Christ endolo eurs
oeuvresplaquues ne reflete pas moins les "crucifiés” et “agoni-

o Cf. G Iwete, Art cit, pp. 178-183; F. Kabasele, "L'au-dela des
modeles dans AA, W, Chemlns de la christologie africaine, pp. 203- 228,
Danet et E. Messi Metogo, “Le devenir de [a théologie catholique en Afrique

francophone depuis Vatlcan 11", dans AETSC 4 (1999), pp.130-132,
@ Clst le courant exprimé notamment par la "black chrlstolo3q>{ gar des
auteurs tels que Mofokeng. Cf. G. lwete Koubete, Art. cit., pp.18
G. lwele Koubete Art. Cit., pp.186-188.
SZCf [bidem, p. 188-189. Les oeuvres analysées ici sont celles du poéte
olals Tchikaya U Tamsi et du romancier camerounais Mongo Betl
( xan re Biyidi).
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sants” de I'histoire actuelle du Continent& Enfin, la perspective
du salyt si cohérente avec Ianthropologie centrée sur'la vie et en
butte a Ihistoire africaine négatrice de la vie et du sens est en
train de suscner une christologie sotériologique en trois dimen-
sions: le fon ement du sens dans le patrimoine culturel en ['oc-
currence e mg la 5|tuat|on socio-culturelle et politico-éco-
nomique qui représente un defi pour limagination €t 3 créativi-
té, lavenir placé sous le su%ne de Ja reconstruction d'apres de
nouvelles utopies8l Malgre es limites que 'on pourrait encore
deceler dans cette approChe; elle a le merite de s%tre apercu de
I’ur ence d’une chrisrologje sotériologjque dans une culty-
re %rawte autour dela vie. Les dfricains, hantes par le
salu da S une vie qu'ds sentent traquee. de toutes parts et a tous
les niveaux (niveau du sens, n|ve%u spirituel, niveau de I% raxis
Inventive, niveau moral, niveau physique, ...) ont besoin de vivrg
une expenence christique qui pafvienne a les convaincre qul
'r&eﬁlstlezfas d’autre nom sous lequel 11S puissent etre sauves (cf.
¢4, 12).

Rencantre mterpersonnelle avec le Christ en spiritualité afri-
caine chrétienne!

Nous abordons ici la question fondamentale non seulement
Par rapport a | a r|ere ma|satoutes Iritualite gm se veut chre-
lenne, cest lle se tonde sur une relation a'amaur et tend
Vers une iden |f|cat|on avec le Christ: cestune s|p|r|tua ite d e
rencontre mtergersonne €. LEvangle -ecrit le pere Armel

Duteil- ne consiste pas seulement a chariger nos |deesma|saV|vre
avec Quelquin, Jesus-Christ, Jesus est avec nous et devant nous.
Nous attendons son retoyr et nous marchons vers Lur. |1 est pre-
sent au milieu de nous, vivant et ressuscite. Ilagnatraver,sn s,
dans tout ce que ngus faisons&, Lobjectif de clul qui "sest fait
homme pour que I'homme devienne’Dieu” est de savoir tous [es
nommes éprouvant ay fond d'eyx-mémes la conyiction de saint
Paul que ce ne sont plus eux qui vivent mais le Christ qui vit en

. Ibidem, 89-19

anprhrgtlens et Eglises d Afrique: Penser |avenir. Le salut en
Igggonstructlon de” la nouvelle sociéte africaine, Clé/Haho,
83A Du t eil, "Appelés a la liberté", dans Spiritus 96 (1984), p. 313.
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eux rgcf. Ga 2, 20). Clst lyi IAlliance entre Dieu et les hommes.
Eten cela, il defie toutes les mediations que Ia tradition africai-
ne ait connues, parce que celle-ci n'avait jamais pretendu elever
%nphr%rnqgn&? -si mediateur qu'il ait été reconnu- au rang de I'Etre

U

~ Clst ce Christ qui constitue la specificité du christianisme et
c'est le degré dunion avec lui, son experience -8arce_ quil sagit
bien d'experience vitale avant quelqu'autre connaissance, de
christologie doublée de chrlstQP_at le-, 8u|_const|tue_ de 'Africain
un,h_ommeglus ou mojns chretien. Le defi est de taille§/ 1 est |a
plénitude de la revélation parce que la convivance du Christ fait
gceeder a la connaissance. du Pere, connaissance qui deyient
emerveillement de IAfricain. chretien devant le Pere de Jesus-
Christ et le notre, que la tradition ne pouvait pas reussir a saisir
ga_r Intuition car le Verbe est pure relation au Pere, et ceci se tra-
uit, a fravers son humanite, par ce flux_et ce reflux de lamour qui
accueille et qui offre qéu recoit et qui donne, qui realise ains|
[Union dans’ [unite® Clst a cela qulest convie IAfricain qui
embrasse la foi au Christ, Cest pour cela que tqut discours syr
le Christ encore en ses debuts en terre et schemes de Pensee
d’Afrigue gagnera a senraciner dans Iexgerlenc_e s_P,|r|tueI e avec
Christ, c'éstcelle-ci qui verifiera son authenticit¢, En fin de
compte, cest le Christ qui se donne dans une experience de foi
et damour gm doit imbiber I'existence du SU{et %uell,e ue soit
[a couleur de la spiritualité chrétienne dont 1l se reclame, si
celle-cj se veut authentiquement chretienne. La question fonda-
mentale demeure pour [Africain comme pour tout aufre: “pour
vous, guj suis-je?” (cf. Mt 16, 15). En spiritualite, le defi consis-
te a verjfier dans I'expérience quotidjenne jusqu’ou le Christ fas-
cine et faﬁonne les existences des africains convertis a lui tout en
demeurant enracings dans leur culture authentique et dans leur
histoire concrete. Cest dans ce sens quEfoe Julien Penoukou
formulait cette mise au point importante: Cest d'abord et tou-

8F. Kabasele, “L'au-dela des modeles”, p. 217. _
g7 Il faut bien interroger les chretiens africains sur la place du Christ
dans leur vie pour sen rendre compte. A titre d'exemples de,temmgn_atq)es
déconcertants, voir R. Luneau, "Et Vous, que dites-vous de Jésus-Christ?”,
dans AA. W, Chemins de christologie africaine, p(j)_.19-4 L N
_ @J_.Mourouxcne[?a_rH.De Lubac, Dieu se dit dans | histoire. La révéla-
tion divine, Cerf (Coll. Foi vivante n°159), Paris 1974, p.37.
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ours lui qui se donne a connaitre le premier, pour permettre a
homme de sabanpdonner a son don damour. Voila pourquoi la
reconnaissance decisive de Jesus-Christ ne saurait se déduire des
Presupposes anthropqloglques, ni se reduire au seul critere des
valeurs culturelles, méme les plus certaines. Elle ne sera effective,
et donc promise a une veritable maturité spirituelle, %ub,n_evo-
luant dans le double contexte du milieu culturel et de | experience
prealable de lafol. |l saglra a cha(ﬂue fors de relier ou d Byaluer nos
Inuitions et nos elaborations au regard des données, reveleespar le
Fils de Dieu, afin de mieux nous connaitre en [ui, de mieux le
reconnaitre en nous® _
_Le Christvient donc récupérer sa place centrale dans la sgn-
rituglite dln africain baptise. Sa culture luj disait que la vie est
un flux %m ne secoule pas dans la mort mais poursuit son cours
dans la communion au-dela des limites de la mort. A partir de
|3, le Christ se manifeste comme le pivot autour duquel tourne
la vie du Pere en circularite continue entye les siens. Une spiri-
tualite chretienne de la sauvegarde de la vie contre tous les
assauts de la cillture de la mort”, de son renforcement par Jes
moyené Si)lrltue s comme les sacrements et les moyens humains
allant de la defense multiforme de la vie a la rechérche du bien-
etre, trouve ici.son fondement. Le Christ est notre vie, devrions-
nous nous écrier en Afrique, et le grand defl’poury arrivey est
%ue nous parvenions a sentir sa “seve c?ule dans nos veines.

es lors, notre ,un\uiu_e motif de fierte culturelle ser_a|t_d? nous
savmrconﬂguresa ui. Cest dang I3 mesure ou I'Africgin le poy-
tera au deddns de lur quil_sera Integre dans une experience de
commupion a la vie de la Trinite. Parlant de la prjere chretien-
ne, le pere Sebast Vanderstaeten ecrivait ce qui suit: Par _Ia_PrJe-
re nous entrons en communication profonde avec [a vie trinitaire
de Dieu et la priere est la mise en activite de notre €tre relationnel
par la communion. a [a vie de la Trinite. La porte dentrée est le
Christ, qui s identifie a nous et en lui nous amene ay, Pere et nous
presente a IESpritpour que celyi-ci réalise la vie de Jésus en nqus,
pour nous offrir avec lut au Pere pour le salut du monded) Cela

/4

. ®E.J. Penoukou, "Christologie au village", dans AA. W, Chemins de

christologle africaine, pp.88-89. ~ . o

oS Vanderstraeten, "Priere intégrale” dans AA. W ., Lapriere africai-

ne. Actes du deuxiéme collogue international du 10 au 12 janvier 1994, Eq.
Baobab, Kinshasa 1994, pp.25-26.



426 AM. ZACHARIE IGIRUKWAYO

imprime un cachet ecm%ue au dynamisme vital9L

La vocation de 'homme etant de faire triompher la vie sur la
mort et ses alliés, a quel aytre point d'honpeur pourra prétendre
le chretien africain aue celur de retléter & Ia face du maonde celul
qui fut et est touHours vie pour les autres, vie donnée, vie livree
en vue (Btre partagée pour [a vie sans fin? Par conséquent, la
conversion sera toljoufs une transformation existentielle pro-
gressive dans le Christ a travers les moyens qu'il nous offre lui-
méme et un engagement dans la construction de ce monde qu'il
voudrait trans ormer en reflet du royaume, Al?honse Ngindu
Mushete Ia len percu quand il ecrivait: le Christ nBst pas venu
en ce monde.pou rnous faire esd|scours ou dicter un livre qu'on
aura|t enregi tre stenograpm% uement. 11 est venu chez nous pour
fonder une Vie. ...C'est’en fon antune V|equ | a fonde une socje-
te, car I'une ne peut etre que le resultat de l'autre, Sa weTxete des
le'depart, comme elle 'esf encore, Ialiment de cette vie et e ciment
un|f|cateur de cette societe®. Toutes les valeyrs de solidarite, de
{US'[ICG enfgagement soclal, ...trouvent ici leur source authen-

ricain se sent spontanément en communjon Vitale
avec Ies ondes du_cosmos depuis.les étres animes usguaux
Inanimes, il trouve ici la densité christologique qui doit servir de
fondement a une attitude qui assume Igs valelrs ecologiques,
artistiques et symboliques.

Cette optique estﬁ)romwe a_une grande fécondité pour [a
spiritualite afncame C ret|enne Toutes les celébrations seront la
Vie concrete du suéet et du monde Eresentee $ans masque avec
tous ses echecs dont nous sommes responsables et toutes les
reussites dont le ?e|gneur est la soyrce. Alors le Christ, Plénitude
de vie, les accueille,les purifie et les assume, les.transforme en
une offrande agreable a son Pére, puisquil contjnue de soffrir
en méme temps ay Pere et a ceux qul acce'atent de prendre part
a son destin dont il n'a pas voulu jouir seul des lors qu’il a noug

a Alphonse Ngindu Mushete ecrit a ce rogos Pour nous, Africains,
ITncamation n'est pas seulement le mystere du Verbe fait homme. Ce nest pas
seulement d1ncamat|0n qOuTI faudralt parler, mais dhumanisation, mieux
encore d humanjfication. Or devenir personne_humaine, dans la perspective
africaing, c'est devenir un noeud de relatlons interpersonnelles, soudant son
su1eta la communauté humaine et a la totalite du cosmos. A, Ngindu Mushe-

“Eléments d'une spiritualité liberatrice”, dans E. l\/lveng (dir’), Spiritualité
ethber?g%n en Afrlque L'Harmattan, Paris 1987, p.56

@lbidem, p.57
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avec_I'homme un lien indissoluble de fraternité et lui a donné sa
confiance par pure gratuite. On pourrait alors résumer cette spi-
ritualite en “vivre-avec” le Christ, “recapituler lunivers avec” le
Christ, "construire le monde avec” le Christ, “rendre culte et
celebrer dans” le Christ.. une spiritualité doxologique dg Ia vie
en Christ, selon laquelle la victoire de la vie sera remportee “par
Lui, avec Luieten Lui”. . o

. Voila bien qui conduit a une spiritualité de I'Emmanuel, le
Dieu-avec-nous” sur les routes de nos peines et de nos joies
existentielles. Nous le reconnaitrons et dirons son nom dans la
danse gour la naissance de nos enfants, nous percevrons son
visage dans les pleurs de nos deulls: nous le pommerons dans les
cloifres de nos couvents comme une Therese de Lisieux; nous
noys re*\louwon,s de sa com agAme dans |'agonie comme le Jeung
Robert Naoussl (1947-19]2 evant de devenir capitaine dequi-
pe de foothall pour entrainer les jeunes de sa generation au Ciel
par sa souffrance alors qu'il trepassait suite a [a lepre qui le ron-
%ealt a 21 ans a la léproserie de la Dibamba (Cameroun); nous
ous sentirons forts 'de son eénergie dans nos luttes pour une
societe plus juste et plus humaine; nous nous agenouillerons
devant lui dans le pauvre derquenjlle et defigure; nous le contem-
plerons dans le misereux defaisse ou le vieux abapdonné comme
une Mere Teresa de Calcutta: 1a il est avec nous, 1a 1l nous attend.
La vie en Christ portee devant Dieu dans une relation interper-
sonnelle damour doit étre 'objectif de la priere en spiritualite
africaing. Chst e Ch\nstqm se E)Iace au croisement ge ses trois
dimensions de la priere: la hauteur (relation avec Dieu), 1a lar-
eur Frela,nons avec les hommes, et Tunivers) et la profondeur
?vers e trefonds de I8tre humain)®

¢. L'énigmatique intériorité

Nous ne saurions parley des autres facteyrs sgirit_u_els et pas-
ser outre I'interiorite du sujet, car une experience spirituelle qui

g Les trois dimensions de la priére sont résumés dans le rapport final
du Colloque tenu au Theresianum de Kinshasa sur la priere. Cf. AM.Z. lqi-
rukwayo, .Rapport général”, dans AA. W, La priere africaine, pp.272-273. Ce
sont des dimension3 degagées clairement par le professeur Jésus Castellano
dans son étude syr la priere selon_sainte Therese de Jésus: cf. J. Casteltano
Cervera, LA priere selon sainte Thérese de Jesus”, dans AA.W., La priere
africaine, pp. 154-155.
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en resterait qux expressions extérieures manquerait manifeste-
ment de profondeur, En effet, le d%/namLsme spirituel saccom-
E“t I ?b_or | d_%ns la démarche de retrouvailles avec le noyau per-
onnel, individuel.

Besoin d&tudes sur lintériorité en spiritualité africaine.

Il existe des indices bien mmgres de ce cheminement ici ef
la, mais il demeure curieux de cofistater le manque d€tudes quj
S?Lent_ consacrees a la glace de Iinteriorite dans Ia_sR|r|tuaI|te
africaine en general et dans l'experience du sujet priant en par-
ticulier. Sl est vral que dans le culte de Lyandombe en Afrique
centrale, I'on parle du plus haut sommet de Finitiation myste-
rique comme dune transpersonnalisation ou le sujet vit'yng
softe d'alliance mystjque avec I Esprit, il.n’est pourtant Ea_s clair
qu’il existe une"demarche d'interiorisatio progbre sive et
consciente de la relation dialogale de lhomme avec Dieu. Cete
lacune au niveau des etudes, “proviendrait-elle du manque, de
documentation sur des experiences spirituelles® Ou provien-
drait-elle encore de la realité de Iintrospection qui cadrerait mal
avec les axes majeurs de l'anthropologie africaine? En effet, la
vision unitaire de_la personne humaine pourrajt incliner a ne
pas le montrer effectuant un cheminement spirituel vers l'inte-
rieur de lui-méme. Ou encore, le caractere fortement commu-
nautaire de Ia personne et de [a vie religieuse aurait porte pregu-
dice au de_velo_pgement de cet gutre aspect non moins important
de la spiritualite. Un champ de recherche est ici ouvert pour
des Investigations plus poussées.

Reconnaissance dun centre vital dans Ihumanisme africain.
Certes, I'8tre africain reconnait avoir un centre, un tréfonds

. otLe propos suivant est bien significatif a cet effet; Sans doute [homme
noir se refuse-t-il a traduire en paroles unelexPerlence_qu il tient pour ineffable.
Sans doute I'Africain ne se ljvre-t- pas a I'introspection comme les mystiques
chretiens et ne sait-il pas décrire a |'aide des mots son expérience intérieure.
Mais le mysticisme africain existe. "Il est, écrit Roger Bastide, comme_les autres
une formeé authentique et passionnante, complexe et belle du mysticisme. Une
des sources ou les ames altérees peuvent etancher leur soif ef boire e ciel”
N gimbi Nseka, ' EXperience du soi et Religion Traditionnelle en Afrique™,
dans D. Zuazua (dlr.gj, Op. cit., p.92.
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de son étre, le "mutima” intraduisible des rwandais et burundais
dont lequivalent le plus groche serait a realite complexe expri-
mee enh lan agg,Pj _It|_qu arl,le }erme coleur D Dtout_es_ les
approches de“définition de |'analyse que le pére Dominigue
!\Edpthomb formufe sur hase d'yne gnalﬁse mmBUeuse des d%n-
nées de 8enre,s oraux tels que les dictons et les lorover_bes, rete-
nons la escrgﬁtlon suivante: On peut dire gue le mutima, cést
linterieyr de I'nomme par opposition g Iextérieur; mieux encore,
cest en [ui que se trouve |a personnalite meme de [homme, ce par
gum cet homme est lui-méme, etpas un autre. ... "auplus profond
e [homme se situe umutima: il est a la fojs |&lément fondamen-
tal de la personnalite et la ‘Centrale” des affections. En charrjant
toutes les puissances d action, il devient [a mesure de sa valeur
morale” La se trouve le lieu secret, inviolable et interdit, ou s gn-
racinent a lafois lincommunicabilite de Iindividu jntelligent et les
antennes par lesquelles il ressent toutes les ondes étrangéres, puis
transmet aux autres les richesses de sa personnaljte. Mdis [a aussi
se calcule et se pese le degre de sa perfection ou de sa dechéance®
I existe don¢ un concept. unificateur de ce qui consfifue I
centre de cohesion et d'unification de toutes les potentialites r%PI-
rifuelles de Ja personne humaine, c'est le “mutima”. Et ce terme,
hien qu'il desl%ne, auss| Iorganeghgsmlogmu,e dy c,oeu,r,_mgnlﬁe
e centre indetinissable et Tllocalisable, Spirituel, invisiplé aux
apparences exterieures. Cest ce terme qul de5|%ne_ linterigrite
spirituelle propre a |a personne humaine. Des deScriptions simi-
dires peuvent étre identifiees dans d’qutres cultures africaines.
Et ['Africain, a tout le moins le rwangdals en ce cas despece, y
reconnajt son meilleur tresor quand il dit que "kami ka munt
ni umutima we” (le roi cheri de 'homme, c’est son coeur).

Consistance de cette intériorité et implications en spiritualité!

La question & poser n'est donc Bas de savoir si Africain est
conscient gue son centre vital se trouve dans le trefonds spirituel
de son interiorite, mais cest plutot de savoir si jamais il a enfre-

ris 1a demarche spirituelle consistant a y entrer chaque fois
US Profondement. Parce que de Ia réponse a cette question
e

esulterait l'affirmation quil etait conscient de pouvoiry ren-

%D. Nothomb, Un humanisme africain, pp. 24-25.
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contrer l'interlocuteur de sa priere. Si Dieu est “Celui qui me
gorte dans son coeur” (Tshienda nanyi mu mutshima)% com-
ien enrichissante n'aurait ete pour notre recherche la‘proposi-
tion reciproque d'un Dieu quede porte dans mon coeur? 1] ne
faut peut-étre pas tro'n demander aux religions_et sP|r|tuaI|t,es
traditionnelles avant fa Reévelation chretienne, Si cette consis-
tance de l'intériorite habitee par Dieu, si determinante dans
la configuratjon spirituelle du sujet humain, n'est pas clairement
etahlie ?_ans la 5P_|r|tual|te traditionnelle africaine, il revient a la
spiritualite chretienne ens,elgnee_en terre d’Afrique d'. insister.
t cest un devoir pour I'Africain den prendre conscience au
_uot|d||en_de son existence et g'en tirer des conclusions pour sa
le et la vie de sa communaufe, . N
_.Toutefois, il existe aussi bien au Rwanda quailleprs des
indices dans le genie culturel qui suggerent, l'interiorite
comme ideal ou meilleure vole pour la'Vie ascético-morale.
Lerecit |,n|t|@t|%ue Kaydara écrit en peulorpar le malien Amadoy
Hampate Ba en est une illustration eépatante. Sa torte densite
s_\//mbohque nous amene a nousgarreter#our une analyse atten-
tive. Les heros du conte entre

rénnent un voyage vers fe pays de
Katydara, a a recherche de I’a?uto-reahsatlonyer? pIenltudré) H’une
erso

personne qui a acquis la supréme sagesse consistant a cerner le
mystere des choses et de [a vie. Tout'le recit consiste a monrer
gue I'on ne peut pas afteindre cet objectif en vivant selon un etat
tout extérieur sympolise par I'corce, ni en menant une vie selon
I'etat median symbolise par le bojis, mais seulement en vivant
selon ce qui est essentiel et central, symbolise a son tour par le
coeur, Voici. comment l'auteur en Synthetise enseignement:
Parmi les trois heros de ce conte, deux d'entre eux representent ['un
fecorce” et Iautre “le bois™ 1l ne termineront pas leur voya(lae.
L n sera jete comme |&corce, lautre brile, comme le bois. Seufle
troisieme,”"Hammadi, qui représente le ‘toeur’ arrivera a bon port,
a%ant_francm victorigusement les subtiles epreuves semees sur son

emin. ,..Chacun de ces troig voyageurs symbolise donc un etat

C
de notre étre total® C'est un récit’extremement riche denseigne-

. % 0. Bimwenyi Kweshi, "Réflexion théologique sur la spiritualité afri-
caine chrétienne", p. 101. S ,
o7 Le récit écrit en peu a été résumé par J'ayteur dans A. Hampaté Ba,
Aspects de la civilisation africaine, Presence africaine, Paris 1972, pp.38-44.
®A. Hampate Ba, Aspects de la civilisation africaine, Présence africaine,

.®8A
Paris 1972, p.40.
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ments, dont [ expressmn symbohque se préte a la possihilité d'in-
terpretations les plus diverses. Pour le sugetqm nous jnteresse,
nous refenons que la visée des voyageurs est I'obtention dune
plénitude vitale.

Le trésor qui fait accéder a la clé de cette plénitude vitale se
trouve aupres du représentant de Guéno le Djey supréme. Donc,
le tresor dans lequel 'homme, trouve sa plénitude est localise
chez un med|ateurde la divinité, Celui-ci sappelle Ka ara, dou
le nom de “pays de Kaydara" qmestladestmanon uvpglage des
trois héros du récit. Donc, la cle du bonheur ou de 1a redliSation
humaine vient d'une puissance dot [origine est manifestement
divine, Cest dirg que le recit se Prete a une Interprétation mora-
le pmsgm sagit du bonheur plénier de 'homme. Ef Ja perfec-
tion morale n'8st pas congue en marge de la Divinité puls ue
cst elle qui en possede la'cle, qui sera remise par son interme-
d|a|re Kaydara.

Le voyage P, mene est Blem denselgnements sympo-
I| Ues, commel est fout | ereC| armi les sym oles rencgntres,

a celui du caméleon dont I'aspect positif de I'interpretation
sera|t la prudence la dexter]té et Ia fermete dans a poursuite de
[idéal. Le cameéleon lui-meme serait un symhole ambivalent
dans le sens ou il pourrait etre mterﬁrete négativement dans_le
sens de Ihypocrisie, le retard, I'apathie, I'enfetement et l'indis-
crétion. Ainsi tous les symbales rencontrés au long des onze
etapes trayersges les mvitent a chojsir entre le coté §osmf et |e
versant negatif qu ils squerent telle cette outarde a une seule
Patte et battant d'une aile qui symbollse Ie profit matériel sur
equel se ruent les vo ageurs ne t|rant a lecon de leur echec
qu'a |a troisieme tentative. A orce, esZprempnersans penser
[un a |'autre, non seulement leur cible 1éur echappait, majs sur-
tout elle mettait en danger leur amjtie. Chaque et pe qu chemin
peut signifier donc l'ambivalence des ch0|x proposes a 'homme
syr sor chemin de honheur; mais aussi laytohomie quil a de
decider pour des options qui lur font atteindre ou. pas Iobgecnf
vise. Cest donc apres avolr traverse la Ion%ue série (11 etapes
de [&preuve du ¢ 0ix quils atteindront, non pas la plenitude en
tant que telle, mais sa cle: certains secrets (donc Une certaine
connaissance), ainsi (;uun moyen aussi bien materiel que spiri-
tuel symbohseparlo et dont faréussite dependra de | res;g)on-
sabilite personnelle de chaque su1et dan son usage. Donc,
I'homme’ cherche sa réalisation en' p enltu e, il sX ac emine
moyennant des choix pertinents entre plusieurs alternatives,
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Dleu lui en fournit la clé qu'il laisse a sa responsabilité person-

Cette clé de la plénitude est symbolisée par ['or qui signifie
dabord la fortune matenelle qU| n'est pas une fin en soi, mais
dont le résultat est amblva ent usag{e egmste pouvant conduire
a la ruing du sujet, Au-dela de la fortune matene e, l'or symbo-
lise aussi 1a connaissance qui ne correspond non plus pas en soi
au_bonheur, et dont 'homme peut faire un usage bon ou may-
vais. Enfin, I'or symbolise [a haute sagesse qui procure |a reali-
sation personnell en plénitude. Ce frolsieme niveau que lauteur
appelle "haute sagesse” n'est as défini; tout reste au niveau du
symbole: Lor est inatta uabeet 0xy de ne peut le ronger,

La renconire ave dara, "[e representant du Diey
Supréme, ne suffit pas. | fau se munir de fa clé dubonheyr qu’l
offre et retourne en faire bon usage dans le monde ‘des
hommes. Mais ce monde des hommes [UI-meme n’est pas coupe
de Iapresence eDleugmsque aydara y est present sous une
forme déguisee et que celui qui préf eresonens lgnement au tré-
sorr?u n50n pa sest unml ui mtthoneuxdelepreuve

erait hasardeux de pretendre determiner avec precision I
genre et Ia densite dinteriorite gue ce conte suggere. Il faudrait
n recueillirbeaucoup dautres dy méme genre et sur un esRace
eographique plys étendu et varié pour avancer une hypothese
lus ou mains solide. Toutefois, le conte garde toute sa valeur du
fait quiil est strictement tradmonnel qu son auteur est musul-
man -méme si cest yn musylman de tres aute culture-; donc
non susceptiple de subir I'influence de textes de mysh%ues of sp
rituels chrefiens. Autrement, il suffirait de lui donner un titre
d'ordre ascetico-moral comme “chemin de Ioer fection”, en en
adagtant Iegerement certains éléments, et if serait facilement
consideré par le Jecteur comme un écrit de quelque auteur spi-
r|tue de la tradltlon chretlenne Que de ressemplances n affiche-
gas avec ags chol oglef |r|tueIIe et [a voie de purification
ens neepars t ean de Ia Croix?

n recit comme celui-ci nous revéle dong Iemstenee dune
instance dinteriorité qui nattend que I3 Revelation et ag port
de la grande tradition splrltuelle chretienne pour Jui reveler
toute sa dignite et songevatlon En effet, 'Africain deIJa pourvu
dun conce ts| eleve de lntériorité gagnera a sQuvrir a cette
ﬁudace gug lul ad)porte a fol de sav0|r Ue cette Interiorite est

abitacle de Dieu, Dieu en personne daigne habiter le coeur de
I'homme et constituer son centre le plusprofond! Il attend que
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I'homme se tourne Vers son |nter|eur our [y découvrir proche,
com gnon evolyae base sur la ue esef nde sa dignité, etc.
Alors sgra eveille fe outderentrera Intérieur pour SEntretenir
COBUr a COeUr avec cet Hote et ami. Cette redecouverte de l'inte-
riorité, en plus d’enrichir la spiritualite africaine chretienne avec
la personnalisation profonde de la démarche spirituelle, repre-
sentera un fondement solide pour la construction d’un nou-
vel humanjsme, surtout dans des cultures et dans une anthro-
polog|e enclines a accentuer I'aspect communautaire, parfois.au
détriment des individyalités. Des lors, la spiritualité” africaine
%]a gnerait a approfondir davanta%e cette facette bien comple-
entaire, v0|re const|tut|ve d'un sp|r|tual|te communautaire
authent| ue. En Af nqaecomme allleurs, le besoin se fajt sentir
des h ommes FI se savent habites par Dieu ef en relat|on‘per-
manente avec leur HOte Interieyr, qm puisent dans la profon-
deur de cette interiorité ['energle’ alnsi que €lan dont'ils ont
besoin pour I'action solidaire en_vue de la construction dun
{noonnsde visage humain, reconcilié dans ses différentes reIa-
|
Cet aspect contribuerait & repenser a frais nouveaux, non
seulement le cheminement spjrituel, mais aussi 1a revalorisa-
tion de I'individualite sans |nd|V|duaI|sme dans le contexte
global de I'anthropologie africaine. Le fait %ue omme |maqe
Dieu, est copstitue et reconnu comme “habitacle’ a
Divinite, defiguree et méconnaissable souvent devant celui qui
ne se fie qu'alx apparences, imprime  Ia personne humaine en
tant quiindividu sa valeur inaliénable, son caractere irrépetiple
et irremplacable, avant 'appartenance a une quelconque collec-
tivite. Comment des lors concilier des individualités ainsi enra-
cinees et l'affirmation selon laquelle Iindividu ne devient per-
sonne (1u en se socialisant? Il est vrai que la personne hum |ne
se eveo pe par des relations sociales, mais n'y a-t-il pas risque
de chavirer dans un communautarisme a outrance quand on
Interprete tendanmellement certaines réflexions sur I'anthropo-
logie africaine? Voici I'exemple d’une reflexion qui peut preter le
flanc au genre collectiviste dinterpretation: Lindividu qui expri-
me Ihomme comme monade ne constitue pas une personne. |l
nest qulun projet de gersonne Dans nos socités tragitionelles,
celuj qui n st das passe par Iinitiation et n'a pas accede a toutes
ses dimensions, n estpas considere comme un membre de la com-
munaute humaine, S meurt, il n estpas enterre avec Jes hommes
dignes de ce nom. Cest qu il nh pas conquis le statut de personne.
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On_aurait tort de peser que lindividy_ est sacrifié a la masse. La
vérite est que I'individy, en tant qu'individy, nest rien quune
branche morte detachée du tronc vivant de Ja communaute.
Lindividy_n st pas sacrifié, mais appelé a acceder. au statut de
personned® Communautarisme ou pas, cela pourrait se discuter,
mals les faits sont tels que, spontanément ou par le concours de
plusieurs causes compinees, méme apres I'approbation de |
‘Charte Africaine des Droits de 'Homme et des Peuples” ([981
-non. preservee de critiques par ailleyrs10 comme application 4
I’Afrl ue de la "Déclaration Universelle des droits de THomme

ations Unies (1948), les droits de_la personne humaine
contmuent a etre Violés dans I|mPun|te par des instances
publigues dont la raison d'étre est de les protéger et les detendre
avant toute autre chose.

Dans I|nter|or|te retr(?uvee se trouye le f%ndement ult|me
dunesp|r|tua|te e ladignité humaine guthentique J0L -
tir de la dignite h umame ondee sur de telles bases theologmo

mtuelles nul ne deyrait gus se permettre de restreindre,

pleter sur, ou violer les droits humains sous prétexte de par-
t|cular|smes africains, souvent absurdes. Comme consg uence
Hrantiue de |a gnse de conscience de la pertmentce et [ ence
e cette spiritualité en A rlulue evoquons cette reflexion du. pro-
fesseyr camerounais Achille Mbembe: 1l ne p eutg av0|r e
reflexion africaine sur la mort en postcolome sans un pensee de
cet absurde en raison duquel on opPose le “Guant a soi" africain a
ce qui doit étre le ‘tomme tel* de I'homme toyt court. La raison
selon laguelle il y aurait une “democratie a lafricaine”, une
conception “africaine” des droits deI’nomme un statut afncam
de lafemme, un mode “fricain” du respect de la vie, op{g)osa les a
ce qui est proprementhumam et qui'releve de la dignité propre

oF. Mveng, "Essai d'anthropologie négro-africaine: la personne humai-
P dleglgs Iderré L 'Afrique dans I'Eglise: paroles d'un croyant, L'Harmattan,
aris
Cf pJ -M. Van Parys, D|%n|te et dr0|ts de I'homme. Recherches en
Afri ue Ed. Lo ola Klnshasa 199 5-48: D Maugenest et P.-G. Pougoué
(ldll’ Droits de ommeenAfrlﬂuecentraIe Colloque reglonal de Yaounde (9-
1 novembre 1994), UCAC/Karthala, Yaoundé/Paris 1996
1 Spiritualité défendue notamment par Augusto Guerra. Cf. A Guerra,
"Les prmc\R/aIes etapes et les grands axes de la Spiritualité Postconcmalre
dans AA La spiritualite: experience d Unificatign dans la vie consacree,
Unione Speriori Generall 51° Conventus semestralis, Mai 1997, pp.5-31.
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de I'nomme tout court, est une affirmation grosse. de folies. Elle a
about] a la construction dune histoire close et disciplinaire, res-
ponsable dun Igrand nombre de morts contemporaines (guerres
civiles, morts produites par lappareil d|3C|pI|na|re de 'Etat; catas-
troPhes politiques, soma es et econom| Ues, sta natlon Inte]lec-
tuelle et declin de la force de penser)I®. L homme africgin a
besoin, Plusque tout autre, dunesplntuahte UI |u tasse decoy-
vIir ce résor, de rentrer en [ui pour y rencontrer Dieu qui Iy
atend, ourdy puiser des énergies pour la vie et Iaction ad
niveau individuel, ainsi qu'au niveau de ses articulations avec
Ihumanité dans une solidarité non discriminatoire et avec le
COSMOS.

d. Le processus initiatique dans la croissance spirituelle

L'injtiation est probablement le phénomene le Elus connu,
non seulement en Afrique, mais.chez tous les peuples et dans [es
grandes religions, La societe africaine a aussi prat| ué de manie-
e traditionnelle I|n|t|at|on comme moyen pédagogique seculai-
repourmar(luer les grand es eta es de aV|e Ies andcchange-
ments de statuts ou de conditions de vie: la naissance, la pubgr-
te, le marlage [a promotion au rang de notable du village, ['n-
vestiture d le grand assage de la vie a Ia ortiB
Linitiation est donc avant tout yne Instjtution socjale qui appa-
rait comme un_processus de formation humaine intégrale
Pour la vie, cest-a-dire enqlobant toutes les dimensions, de
Bire: morale, rel|%|euse intéllectuelle, manuglle et profession-
nelle, artistique et Sociale, etc.. En plus de renfermer Une dimen-
sion psychologique importante qui marque 1 gradualite dans la
croissance humaine, ce genre initiatique indjque la dimension
itinerante de la vie de [omme. Letre humain est un itinerant
Ui deroule sa vie sur un axedalonne de "passages” successifs,
st aln% que tous les rites dinitiation sont dabord et avant
tout celenration de la vie.

@A Mpembe, “Mourir en Post-Colonie. Préalables socio-historiques a
une théologie africaine de Ia mort”, dans J. Dore - R. Luneau (dir.), Paques
africaines d'aujourdhur, p. 1

18 Cf. N tendikA Konde "Les rites d’initiation, célébration de la vie”,
dansJ Kalonga (dIr.), Inculturation de la vie consacrée en Afrique a Iaube du
troisieme m|IIena|re n.123.
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__Le deuxiéme genre dinitiation consjste en un processus
d mte%ratlon dans Un univers mrxste_r\l ue determine, C‘UI mar%ue
la rupture entre yne ancienng maniere de vivre et celle nouvelle

7 .

caracterisee par la communion avec un esprit invisible ou une
divinitelt Cest ainsi que l'initiation est devenue un lieu obhge
d'interprétation des institutions sociales, de |a reljgion, voire de
la mystique africaine. Cest pourquoi le phénomene de l'initia-
tion a eté deécrit et analyse %anf des mo_n_ogrflphles et des études
variées. Linterét pour’la theo Ogl? sgmtpe_le se trouve moins
dans la description que dans |analyse. L'initiation africaine de
type mystérique comporte généralement une structure en quatre
etapes principalesih - . N
1. "LaVvocation: choix gratuit a une expérience de vie specifigue.
2. La passion et la nort qui sont traduites dans des formes
gmdbl?hques variées: époque de transformation lente de I'in-

3, Labrena|,ssance a une vie nouvelle selon lordre existentiel
embrasse.

4. L'union mystique.ou |a transpersonnalisation: le paroxysme
de I'expérience Initiatique. . _ ,

_La structure initiatique constitue la meilleure clé de com-
rehension aussi bien de la foi chrétienne que de toutes les
ormes de vie spirityelle. En_ effet, Ie,concePt\de chretien
entendu comme vocatign gratuite et prévenant a la_saintete
copstitue en lui seul le ferment de toutes les s,PJrl_tuahtes. Sia
cela sajoute sa structure fondamentalement initiatique de mort
au viei'homme. et vie de 'homme nouveau dans lamqrt et resur-
rection du Christ, on saisit mieux le dynamisme existentiel du
chrétien contrairement a la tendance” commune de le com-
prendre au premier abord comme un statut auquel on accede-
rait de maniere stan% e par le sacrement du baptéme. Enfin, il
y.a la fin quj est le Royaume de Dieu, ou ce queles auteurs spi-
rituels appellent Iunion ou la commuynion avec Dieu. En effet
Iunion ou communion avec Dieu se dessine a [horizon de tout
processus chretien; tout comme le Royaume de Dieu. Mais enco-
re, la communion avec Dieu constitu® le principe qui anime la

o Cest dans ce cadre que se situent la voie |n|t|atlgue d’Isis et Osiris en
Egypte, de Lyangombe en Afrjque des Grands _L?csL et g'autres,

16 CT. F. Kabasele, "Mystique dans la sémiologie africaine”, pp.121-123;
E. Mveng, "Lavole initiatique de Saint Jean de laCroix", p.330s.
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vie chrétienne, En d'augres mots, les chrétiens savent que le
Royaume de Djeu est deja-1a, mais quls cheminent dans leur
modeste contribution a son ed|f|cat|on grace a IEsprit du
Seigneur vers SON accomg lissement, les cieux nouveaux et la
terre nouvelle. Ce nest donc pas étonnant que tous ceux qui ont
atteint [union mystmlue avec D|eu se sont retrouves dans up état
Indescriptible ayquel il ne manquait que la vision beatifique
pour I'appeler celgste. De la méme manjere, celui qui estgmde
Far le souci du regne dans sa spiritualité active, vit des béati
udes du Regne. Dans ce contexte, toute vie chrétienne peut étre
mter&retee selon les %uatre etapes initiatiques:
ppe a la saintet
2. Baptéme: mort et vie dans la mort-résurrection du Christ,
3. Vi€ chrétienne: metamorphose du croyant consistant en un
processus de mort au vieil homme et’vie de 'homme noy-
veau qui integre toutes les formes de mort a soi-meme et vie
dans l'amour oblation & Dieu et au prochain.
4, Principe et finalite: communion avec Dieu dans les cieux
nouveaux et [a terre nouvelle,

La voie |n|t|at|qu . avant dBtre un schema doit d’abord
constituer une sorte' d™intelligence spirituelle”Xh qui permet a
|’Africain d’assimiler correctement l'essence de l'existence chreé-
tienne et de toute expérience spirituelle.

Ensuite, [a voie initiatique fournit la %rllle (d’interpreéta-
tions de I'une ou l'autre forme de spiritualité chrétienne,
Cest le cas par exemple de I'essai du regrette pere Engelbert
Mveng consistant a lire, avec un melan%e Brydition et d verve

oethue 'existence et fa pogsie de saint Jean de la Croix comme
rgr cessus Initjatiquelr, Atravers cette lectyre, on percoit une
re ension de la poesie sanjuamste con5|deree omme une
regro uct|on ni academ|gue ni symb o lque ni r]oara olique,
utot |o raphique dans le séns d'une expérience de vie
gms std erou ee surunaxe comportant la m|seapart ar Dieu
ans la modestie et la discretion rgune vocation d'un enfan
pauvre qui commence sans éclat contrairement a ce quont ete

. 1%
it Jean
ga (dir)

Zuazu

L'expression est empruntée g S. Vandertrseten, "La petite Thérese

dgla Ctr0|x I3_8eé:ture inculturee d’oeuvres mystiques”, dans J. Kalon-
cit.,

Cf% l\/lvepn “La voie initiatique de Saint Jean de la Croix”, dans D.

(dir), Op. cif., pp.321-345.

s §5
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les vocations,dun saint Paul ou dun Sal_ntAugustmg, une vie qui
est devenue imjtation de IA?neau de Dieu %m Port le peché du
monde ou le Serviteur souffrant comme en font montreJ)Iu-
sieurs episodes douloureuses de persecution et souffrance dans
sa vie religieuse, mais qui a ete aussj toute d'union avec le Christ
dans laquelle il entraine tout le cree dans une espece de “paque
de la creation” a_travers les hauts sommets d’upion nuptiale
refletée de maniére hautement significative dans certains
0emes, , _

p Enfin, a voie initiatique constitug une pedagogie dans la
formation spirituelle que ce soit a I'egard des jeunes en gene-
ral ou Qe ceux qui sont en formatign dans la vie rellgwu e e
particulier. Il faut comprendre par la, non pas seulement I'inte-
gration de quelques elements de [initiation traditionnelle dans
Un processus spirjtue), mais plutot tout un processus spirituel
c_ongu comme un itineraire d'initiation. Le cas qu processus spi-
rituél des “jeunes de lumiere” (Bilenge ya, mwinda) en est une
Ilustration” eloquente, C'est unpé methode Initiee par
Monseagneurl_\/\latondo_du Congo Kinshasa pour edyquer et pre-
senter de maniere fascinante la'personne du Christ a la jeunesse
quil voyait errante comme des brebis sans pasteur, comme on
en ,comP_te ga,r milliers dans notre Afrigue, Dang le renouveau
catechetique elabore a cet effet, il a integré les elements essen

tielsde initiation comme la reclusion (recollgctions et
r,etra|_te,s{; 'ysage des qenre_s 0raux gregnants n civilisation de
l'oralité tels les Contes,Ta mimique, le chant et la danse dans |en-
selpnement biblique et dogmatique; la place des epreuves dans
|la transformation liberatrice; I tegranon des. rites de assaqe
(promesses) a differentes etapes dé la formation. Les Conseils
spirituels et les vertus evan%ellques autour desquels sarticule
cette formation spirituelle portent le nom de ‘m stlgues  for-
mulation plus assimilable par Iesljeunes que, “code de compor-
tement” ou "lois”, oy qutres vocahles de t)éqe {ur1d|que ou morg-
lisant qui_ répugne a I'esprit des jeunes, Cest ainsi. qu'un itine-
raire g seize mystiques resyme leur itineraire chretien. Nous es
enumerons toutes en vue de montrer leur cohesion comme iti-
nerawe_sRmtueI et la nouy‘eautg symbolique %ue revet leur
expression: mystique du “pbondeko™ (fraternite); mystique
didentifjcation”(au” Christ), mystique du bananjer (faiblesse -
fecongite; conscience du peche’et de la fragilite de homme qui
entrajne [humifite - manifestation de [a puissance de Dieu pour

qui place en lui sa confiance); mystique du palmier (amour-don
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de soi); mystique de Ia Parole créatrice (priére et méditation des
Ecntures) mystique de la Force vitale (Conscience detre noeud
de re atlons m stl%ue de la case initiatique (soutien nécessaire
d'up ainé ans eminement); mystique de la Bonne action
(exigence de la foi active); myst| ue du "salongo” (amour du tra-
vail bien fait); mystjq ué de’ I'emulation gsens de compétition,
d’ascension dans | deal chret|en) mystique de I*Himalaya (enga-
ement a ne pas sarréter a mi- chemm sur la route de fa perfec-
lon), mystique du pecheur alal |gne (determmatmn perseve-
rance, prudence, recue| Iement une du shaloom’ (joie et
Pa|x du’ Christ (ﬂUI illumine la marc e a sa suite); mystique du
emmgna e (ftre témoins du Christ ressuscité’a Ia face du
mond ¥s Ique du combat spirituel (voir le monde avec les
yeux de la Toi, discerner les valeurs des antj-valeurs, annoncer,
denoncerg mystique du Maranatha, (veller dans le combat de Ja
for et I'esper nceC} Ainsi, la voie jnitiatique se révele capable
|nsp|rer une VOig, un Itineraire chretien, a travers un a ga%e
ui accroche presqu a la maniere des slogans dans un miliet
unes mais. qul engage une Vvie.

%aurandautres aspec s a developper, nou en avons choi-
si déliberement ceux- aa |nsd|nd| uer que anchesse de la
ﬁg)mtua Jte afncame chretienne est rometteuse et que Iil théo-
gie spirituelle en Afrigue ne doit pas se contenter seulement
davancer sur des sentiers battus, mais qu’lle doit faire preuve
de creativité poyr que leffort de. Iinculturation se traduise
dabord dans Ia realité de la vie spirituelle, ensuite dans la theo-
logie qui I'exprime et la systématise.

Conclusion

Faut- |I£arler de conclugion? 1| s'agit plutdt d'une mise en

demeure, car ce propos na éteé que I'ehauc edune reflexion gui
devrait etre, d'l epart approfondie dans les aspects qui n‘ont
6t qu'esquissés icl, daytre part, élargie a d’autres thémes,
Terminons donc Ia réflexion par une inferrogation sur le %enre
de spiritualite chretienne, susceptible de repondre aux attentes
du peuple de Dieu en Afrique aujourdhui.

L'on ne Beut evidemment pas proposer une spiritualité a
Farnrdune ibligtheque ou d’un bureau, mais bieh en faisant
autopsie dune situation et en regardant des wsages dhomme,
Dans une réflexion qui date de 1997 sur "les prinCipales étapes
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et Ies_grands, axes de la spiritualité Postconc|l|a|re", l'auteur soy-
lignait avec justesse, naturellement en utilisant une |ma[qe tiree
dé Thistoire"du monde lue a partir de I'Occident, que fe tiers-
monde ne souffrait pas des situations inhumaines apres
Auschwitz, mais bien a Auschw\ltz,_sk/mbole de [a mort la plus
injuste et cruelle qui continuait a exister, de maniere croissante,
persistante et permanentel® Plus qu'a Auschwitz, les contradic-
tions dans lesquelles s,enllsg,notre Afrique sont bien c%mplexesd
et l'impression (im s'en %%Jae est que lon sembourbe a

Kibeho", symbole de nos muftiples contradictions. En effet,
cette petite [ocalité située dans le sud du Rwanda, presymée Heu
des apparitions de la Vierge Marie, a draine des foules de
priants, de devots et de curieux de la region des Grands Lacs et
d'ailleurs treize ans durant §1981-1994). Ces multitudes accou-
raient de foutes lp,arts et se rassemblajent autour des me?sa es
venues.d’en haut". Un renouveau du chant religieux populaire y
avait pris un essor remarquable. Le méme Heu Se transforma en
endroit de tueries massives _(iuand_ le %enomde s:abattit sur le
Rwanda en 1994. Peu apres, il devint uh Heu de reg_ressmn san-
gjan_te_ ui fit perjr indistinctement des vies humaines. A cela

adjoint |a revendication reclamant que le Heu soit marqug par
un monument mgarderandemamere selective la memoire de
la mort des innocents. Comme si e langage de [a mort ne suffi-
sajt pas.pour entamer gravement le Iang%ge religieux d'antan, le
meme fieu devait enredistrer le discours dun.homme d'Efat for-
mulapt des accusations contre un homme d E?hse,, en premoni-
tion a l'arrestation pour un emprisonnement preventif qui ne
devait plus tarder. Nul pe semble plus lier ce fieu au messa?e_de
la V,|er(1e aux appels a la conversion, au. renouveau de la foi, a
la vie; e langage de la mort et de la division semble y avoir
triomphe. C&s;presque avec honte au_ visage qulon oserait Hre,
mEme en prive, des_paragrag_h_es similajres a celui-ci: Le plus
grand événement, qui sera decisifquand il faudra un_éo,urs_e ro-
noncer pour ou contre, cest le réveil de la foi et layﬁ)' té qui aura
marqué |Eqglise du Rwanda et des pa;{s limitrophes. Kibeho a
donng naissance a un Jangage religieux. 11 a opere des conversions
massives. Beaucoup declarent avoir retrouve fafoi a Kibeho. Dans
les debuts on pouvait dire que ce sont des enthousiasmes qui

18A. Guerra, Art. cit., p.19.
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allaient sBmousser avec le temps, Maintenant apres 6 ans heau-
coup de convertis se montrent fermes dans leurs convictions,
..KIbeho, qu'on y adhere ou pas, pour I'Eglise du Rwanda, est
devenu une facori de chanter, de danser et de prier, enfin d'expri-
mer sa. foi chretienne dans diverses circonstances de la viel®
L'histoire est loin d’avoir dit son dernier. mot. Retenons que l'on
ne.peut pastPr_etendre mener une vie spirituelle reellement afri-
caine en oubliant que 'on est empétre dans des contradictions
inextricables, en oubliant que ['on'sembourbe a Kibeho.

. Dans une reflexion plus recente, un augeyr africain snspi-
rait des,observations du synode special des eveques sur I'Afrique
pour dégager cing defis que I'evangelisation en Afrique devait
affrontertl Ce sont les mémes defis auxquels la vie spirituelle
doit faire face, car ce ng sont que des attitudes spirituelles des
P,ersonnes concretes qui sont susceptibles de changer des situa-
jonslIl Ce sont des,defis qui font reflechir. D'abord le defi
d’ordre rellgleux représente gar les nouveaux mouvements reli-
gieux et des sectes de tous bords qui seraient caracterises par
Une ambivalence qui combine paradoxalement dune part une
fraternite et une solidarite reelles, d’autre part une intolérance et
une exploitation honteyse, un piétisme qui frise la naivete, un
fondamentalisme obstiné et un intégrisme deévastateur. Le
deuxieme defi repond a la greoccu'pa lon (e tout homme en
general, et de Africain_en particulier, pour la vie; avec la diffe-
rence, que pour celui-ci les conditions hygienigues, medicales,
efc...etant encore en deca des besoins, e probléme de la mala-
die et de son corollaire, la cure intégrale (physique, psychopa-
thologuﬂue, sp|r|tuelle..,.?, est omnipresent. L d consequence qui
en resulte est que le guerisseur traditionnel, le medecin, le char-

19S. Mbonyintege, “Mouvements de spiritualité et récentes dévotjons
Eopu_lalres au Rwanda”, dans AA.W., LEqlise du Rwanda vingt ans apres le

oncile Vatican 11, Ed. Pallotti-Presse, Kigali 1987, pp.316-317..

10 Cf. L. Santedi, “Les defis de f’_evangellsanon dans I’Afrique contem-
poraine”, dans J. Katonga (dir.), 8 cit, pp. 192-196. _

1 Jean-Paul 11 Ie disait en 1987 11 faut espérer que ceux qui sont res-
ponsables envers leurs semblables, d'une maniere ou d'une autre, d'une ‘Vie
plus humaine”, inspires ou_non par une foi religieuse, se rendent pleinement
compte de I'urgente nécessite dUn changement des attitudes spirituelles qui
caracterisent 1es rapP,orts de tout homme avec lui-méme, avec son Procham,
avec les communautés humaines meme les plus éloignees et avec la nature.
Jean-Paul H, Lettre encyclique Sollicitudo Rei Socialis, 1987, n°38.
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latan et {“exorciste”, représentent souvent de maniere simulta-
nge le pa\hatlf pluriel a yn mal insuffisamment identifie. Le troi-
sieme defi est represente par des diyisions qui, a n'importe quel
degre quelles sesituent, portent prejudice a la vie, Ia fraternite,
la paix et le bien commun des peuples. Le quatrieme defi consti-
tue l'une des interrogations majeures de Ievan?ehsateur, Ihom-
me devant qui on sé situe, les peuples auxquels on annonce le
message du salut: Comment annoncer le Christ sur cet immense
continent sl oublie ﬂu Il est une des_re_(luons les plus pauvres du
monde? Comment quelquun pourrait-If manquer deprendre en
consjdération Ihistoire chargée de souffrances dune. terre ou de
nompreuses nations sont encore aux prises avec lafaimi2

. Dire "régions” et "nations” pauvres ressemble a un_euphe-
misme de mayvais aloi pour bien de personnes concretes qui
assistent impuissantes a la croissance scandaleuse des fortunes
de ceux qui parcourent le monde en parlant de la pauvrete de
leur pays. Il s'agit plutos. de regarder en face des personnes
Eauv gs et appauvries, defllgure%s et meurtries. Alors le discours
era davantage personnalise, la conversion visera des etres
humamf concrets, au-dela des entlhes fnerales quj ahsorbent
Parfms [a voix des personngs et cachent leurs regards. Des lors,
a question se formule en des termes similaires & ceux-ci: quelle
parole annoncer a des hommes et des femmes (ﬂ“' se demanden}.du
matin au soir comment survivre et demeyrer homme au milieu
dUne pauvrete harassante, humiljante et devalorisante ou la satis-
faction du plus elementaire hesoin s'obtient avec le maximum de
peine et de vexation? Cr)uel discours oser devant le desarroj de tant
dhommes et leurs souffrances, devant ces visages defigures par la
faim, terrorises par la violence, vmlhs_gar les” conditions d Bxjs-
tence inhumaines, angoisses par la survie de leurs familles? Quelle
parole apnoncer a un“peuple qui vit sous perfusion alimentaire et
qui r sPJre une mort atmospherique omnipresente?113 Enfin, 1l y
a le defi politigue mgourran Btre resume dans le manque de
participation a tou% les_ niveaux, une mise hors jeu dialectique
quiI sexprime au ;i an interne par jetouffement de la voix des
Fauvres et des faiples qui va en decrqissant selon que I'on monte
echelle sociale etablie par le trinome "avoir-pouvoir-savoir”,

12 Jean-Paut 11, Ecclesia in Africa, p°51. . _ _
L. Santedi, "Les defis de levangelisation dans I'Afrique contemporai-
ne", dans J. Katonga (dir.), Op. cit., pp.194-195.
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malgre les sirénes parfois assourdissantes qui chantent le mot
magique "democratie”. Le méme phenomene dexclusion se
retrouve au niveau mond|al par ce que des voix provenues
d’Amerique lating ont appele “macro-imperialisme” du premier
mande qui genere un “macro-empire” extrémement riche et
Bmssant posé en face d’une "macro-colonie” jamais aussi nom-
reuse et extrémement pauyreli4

C%ue e s |r|tuaI|te chrétienne pour ce contexé recis? |l
sem e |en ue |a spiritualite africaine chretienne doit emprun-
ter la voie de la sttuahte du bon samaritain” réferee au dis-
cours,du Pape Paul VI devant I'assemblée de I'0.N.U.15 la spiri-
tualité de I3 descente de la monta%ne de la transﬂguranon pour
rencontrer le Christ deﬂgure cette image divine déformee sur le
visage des freres et soeurs, visages defigures par la faim, visages
decus par les promesses poljtiqles, visages humiliés de quy voit
mepnsersa cultyre, visages egouvantespar la violence u tidien-
ne et aveu%e V|sages tourmentes oe r1eunes yisages d emmes
lessees et um| |es A6 Clest la spirityalite a la ueIeaRPe ait
edlaﬂnostlc es peres synodaux aluand|scompara|ent rique
actuefle a 'homme tonthe entre les mains_des hrigands tandis
quil descendalt de Jerusalem a Jéricho, qui fut depouille de ses
hiens, battu et abandonne 4 lui-meme alors qu'il se mourait (cf
e 10, 30-37). Usgoursuwawnt leur raisonpement en disant qu
"Afrigue est un continent ou d'innombrables &tres humain
hommes ef femmes, enfants etAeunes sont etendus, en quelgue
sorte, sur le bord de la route, malades, blessés, impotents, marg|
nahses et abandonnes IIsont un extréme besoin de bons samari-
tains qU| leur viennent en ajde 11l ,

La spiritualite des discjples du Christ en terre d’Afrique doit
Ies pous er a vivre en verite et profondeur leur rencontre avec le
Ch r|st ans toutson Btre et toutes se relations, Et ces dernieres
|mg cllnuent le reg ard .contemplatit a porter a_la societe et a

mme en eur realité concrete. Seule la spiritualite dg la
proximité parait répondre a cette attente. Le bon samaritain

14 Cf. J. Casaldaliga - JMa V|g|| Espiritualidad de la liberacion, Sal
Terrae Santander 1992, P
A Guerra, Ar Clt P
Cf Jean Paut I, Exhortation post synodale sur la vie consacrée Vita
Consecrata n°7s.
117 Jean-Paut |1, Ecclesia in Africa, n°41.
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devient alors le paradigme de cette attitude spirituelle. I s'est
fait proche de quelqulin sans consjderation d Personne etant
donné qul ne Imetaﬂgasgroche dans le sens ethnique. |i nest
pas apparu en attitude condescendante d’un puissant qui
deploie de grands moyens pour aider en attendant une relation
de dependance en refour. 1l ne nous est pas montré non Blus
comme quelgu'un qui donne des choses, mais plutot quelqu’un
qui sapproche d'un visage | linterpelle par son humanite
bafouee; quelquun qui seren proche et accomplit le nécessal-
re pour erresser et laisser vivre [‘autre, 11 pose sur lautre le
regar t e geste qui rend la vie, et continue sa route. La spiri-
tualite de laproximité est une rencontre du coeur a coeur, une
rencontre qui remet en valeur Ia Ipersonne une attitude
‘remet debout". Si elle soriente vers le pauvre car on ne Peut
prétendre vivre une spmtuallte chretlenne en oup |ant que 1im-
menfemajonte de la'population africaine croupit dans Ia mlse-
re, elle se muera en spiritualite Ilberatnce Une ?glntua ité libe-
ratrice authentique concue dans 1a logique de Ta proximite ne
vjse. pas d’apord” des chdses a donner %es oeuvres immenses a
realiser, mais dabord un regard empathique qui s'approche du
pauvre, reconnatt 5 |tgn|te et ses energies creatn es et laho-
rleuses, le place au centre comme agent’p nnmga de sa roqre
I|berat|on une situation non hum |neaune ituation de

n plus humaine. La spirjtualite roximité soriente donc
d'abord vers la per?onne humalne | age?7 u, Christ, souvent
defigurée. Elle implique cette spiritualite christocentrique du
Service qui ne se contente pas seulement de la contemplation du
Christ transftgure au Thabor et veutg/ emeurer, mais descend
encore, le renContrer dans maints visages defaits pour y panser
les plaies ouvertes.



