TRAINER

P. Luis JORGE GONZALEz € Dottore (PhD)
in Teologia Spirituale, in Psicologia
Clinica e in Sviluppo Umano
(Counseling); ha il diploma di Mae-
stro nella PNL, e il primo ad aver
scritto sull’argomento in lingua spa-
gnola, ed e specializzato in diagnosi

di TCM e Tecnologia della voce

Impartisce corsi di TCM, Coaching
Cognitivo e PNL in diversi paesi del
mondo. E’ autore di vari libri: Pregare
per guarire (Duruelo), Terapia spiri-
tuale (Editrice Vaticana) Conosciti
(Teresianum), Love, Health, and Lon-
gevity (Font), Vivir y gozar el presente.

Terapia gestalt (Duruelo)

GESTALT

Importante indirizzo della psicologia
moderna sorto agli inizi del XX sec.,
secondo il quale ogni percezione si presen-
ta all'esperienza come un tutto unico, co-
me una struttura definitiva avente una sua
forma individuale, e non come una giustap-

posizione di unita elementari

TERESIANUM

Counseling Spirituale
Scuola di Mistagogia

COUNSELING E GESTALT

17-18 Febbraio 2015
(15.30-19.30)




Questa forma di Counseling
parte dalla Psicologia della Gestalt,
utilizza la Terapia Gestalt e consiste
in un training per imparare a vivere la
vita.

Con questa finalita allena i
partecipanti nel vissuto del presente
-qui e ora-, in modo che sappiano
godere i sapori, i tramonti, i sorrisi,
'amore, e, soprattutto, possano
essere presenti in relazione con una
persona, con se stessi e con Dio.

Al tempo stesso imparano a
superare le barriere che impediscono

il contatto o la relazione diretta.

A CHI E' RIVOLTO

A tutti coloro che vogliono

formarsi alla relazione di aiuto.

La competenza acquisita puo
essere usata in ambito familiare,
socio-sanitario o in ruoli che
comportino azioni formative ed
educative. Ma non soltanto.
E’ fondamentale per imparare a
vivere il presente con i palpiti

della vita.

CONTRIBUTO

40€ Normale
30€ Studenti
20€ Studenti del Teresianum

e per coloro che ripetono
il corso

PER ISCRIVERSI

SCARICARE LA SCHEDA
DAL SITO:
www.teresianum.net

INVIARLA COMPILATA A

counseling@teresianum.net




