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Persona
Pubblicazioni
Insegnamento

Curriculum Vitae

Nato il 19 dicembre 1964 a Madrid (Spagna) ha fatto la professione nel Carmelo teresiano il 1
ottobre 1988. È stato ordinato sacerdote il 23 aprile 1994. Dottore in Teologia morale presso
l’Istituto Superiore di Scienze Morali dell’Università Pontificia Comillas a Madrid. Professore nella
Facoltà Teologica S. Esteban (Salamanca, Spagna), e presso l’Istituto Superiore di Scienze Morali e
presso la Facoltà di Teologia dell’Università Pontificia Comillas a Madrid. Professore di corsi
straordinari nell’Università Pontificia di Salamanca e nell’Istituto di Spiritualità del Caraibi, Santo
Domingo, Repubblica Dominicana.

Campi di ricerca

S. Teresa di Gesù;
S. Giovanni della Croce;

https://www.teresianum.net/en/persone/corpo-docente/emilio-martinez/
https://www.teresianum.net/emartinez2/


S. Teresa di Gesù Bambino.
Teologia della Preghiera.
Accompagnamento spirituale.

 

Bibliografia scelta

Libri

La ternura es el rostro de Dios. Teresa de Lisieux, Editorial de Espiritualidad, Madrid 1997.
Gandhi. Experiencia de Dios y exigencia ética, Desclée de Brouwer, Bilbao 1999.
Tras las huellas de Juan de la Cruz. Nueva biografía, Editorial de Espiritualidad, Madrid 2006
(tradotto al francese: Sur les traces de Jean de la Croix, Cerf 2009).
Entro en ti para transformarte en mí. Patrimonio espiritual de la Madre Julia Navarrete
Guerrero, MHPVM, Ciudad de México 2018.

Libri curati

Teresa de Lisieux. Profeta de Dios, doctora de la Iglesia, Universidad Pontificia de Salamanca –
Centro Internacional de Ávila, Salamanca 1999.

Articoli in riviste e opere collettive

San Juan de la Cruz: para una recreación del humanismo renacentista más allá de la
modernidad, Revista de Espiritualidad 59 (2000) 335-372.
Transformación mística y compromiso ético. San Juan de la Cruz, Revista de Espiritualidad 65
(2006) 395-528.
Hacia una Teología de la oración cristiana. Una visión postconciliar, Revista de Espiritualidad
66 (2007) 295-326.
Mira, está en oración (Hch 9,11). San Pablo, orante cristiano, Revista de Espiritualidad 67
(2008) 183-204.
Juan de la Cruz, cantor de amores divinos, Revista de Espiritualidad 67 (2008) 443-465.
Teresa fundadora: ayer y hoy de un proyecto necesario, en: F. Javier Sancho – Rómulo Cuartas,
El libro de las Fundaciones de Santa Teresa de Jesús, Monte Carmelo – Universidad de la
Mística – CITeS, Burgos 2013, 19-40.
Valor espiritual de un Centenario, en: Jesús García Rojo, Teresa de Jesús. V Centenario de su
nacimiento. Historia, Literatura y Pensamiento, Diputación de Salamanca, Salamanca 2015,
361-383.
Teresa de Jesús: transmitir su experiencia, palabra y magisterio teológico-espiritual,
Teresianum 69 (2018/1) 199-235.
L’esperienza della gioia tramite lo Spirito nell’unione con Dio (Teresa d’Avila), Rivista di Vita
Spirituale 72 (2018) 427-443.
Pregare: dal gemito al ricordo: San Giovanni della Croce, Teresianum 70 (2019/2) 459-505.
“Siempre veo el lado bueno de las cosas”. Afrontar la enfermedad con Teresa de Lisieux,
Revista de Espiritualidad 78 (2019) 527-557.



Dio si comunica all’uomo. Lettura e commento dei capitoli 17-22 del secondo libro della Salita
del Monte Carmelo di Giovanni della Croce, Rivista di Vita Spirituale 74 (2020) 75-93.
San Giovanni Paolo II studioso di san Giovanni della Croce. La tesi dottorale di K. Wojtiła,
Rivista di Vita Spirituale 74 (2020) 435-447.

 

Anno Accademico 2025/2026

SIGLA DESCRIZIONE SEMESTRE

LINGUA S LINGUA: SPAGNOLO Secondo

CAS00 INTRODUZIONE GENERALE AL CORSO DI
ACCOMPAGNAMENTO SPIRITUALE Primo

OCS01 INTRODUZIONE ALLA TEOLOGIA SPIRITUALE Primo

OCTE01 INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA ESPIRITUAL Primo

SC01 IL CAMMINO DI SANTA TERESA: COMUNITÀ E VITA
CRISTIANA Primo

SP1010 INTRODUZIONE ALLA TEOLOGIA SPIRITUALE Primo

CTS68 LETTURA ACCOMPAGNATA: SPINTI AD AMARE. IL
LIBRO DELLA VITA DI SANTA TERESA D?AVILA Secondo

OCS13 SANTA TERESA DI GESÙ Secondo

SP1091 DIREZIONE, DISCERNIMENTO SPIRITUALE E
MISTAGOGIA Secondo
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