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Resumen. Este articulo, elaborado “in memoriam” de Tomas Alvarez (1923-2018), hace
una presentacion general del trabajo y del pensamiento del padre Tomas en el campo del
teresianismo contempordneo. Se desarrolla desde tres claves o perspectivas
complementarias. La primera expone sus estudios sobre los autografos teresianos, con
sus respectivas ediciones facsimil y sus anotaciones historicas; es un trabajo que abarca
practicamente el entero arco de su vida. La segunda expone los nucleos doctrinales del
magisterio teresiano: su oracion, su experiencia contemplativa, la vivencia de los
misterios de la fe, su profundo sentido eclesial y la proclamacion de su doctorado como
servicio a la Iglesia y como aportacién a una nueva teologia. Entrelazando estas dos
perspectivas, hay otra de caracter pedagdgico o mistagogico que recorre en sentido
transversal todos los escritos teresianos, en una estrecha relacion entre teologia y
espiritualidad, como nueva forma de hacer teologia o como nueva hermenéutica de la
teologia espiritual contemporanea.

Palabras clave: Teresa de Jesus, autografos, oracion, experiencia contemplativa,
mistica, misterios de la fe, Iglesia, teologia, doctorado.

Introduccion

Esta colaboracion para el nimero especial de Monte Carmelo dedicado al P. Tomas
Alvarez ocd (1923-2018) quiere ser una memoria agradecida de este insigne
teresianista, basada en una sintesis historica y teologico-espiritual de sus
publicaciones sobre el teresianismo’.

Conoci al P. Tomas en mis afios de estudio en Roma durante el Concilio Vaticano
II. Escribo ahora desde el Teresianum de Roma, primer escenario de su obra
teresiana. Lo hago como una especie de culminacion de su trayectoria iniciada en
Roma y que culmina en Burgos (Espafia) bajo los auspicios de la Editorial Monte
Carmelo. Durante este largo periodo he tenido la oportunidad de colaborar con ¢l en

! Trazar la semblanza de este insigne teresianista es fascinante, pero no es tarea facil. Hemos de referirnos

a quienes lo han hecho antes de mi: FERNANDO DOMINGO (dir.), Bajar hasta la cumbre : ...con
quien se nos fue antes: el P. Tomds Alvarez, Burgos, Fonte-Monte Carmelo, 2018, 175 p.; JESUS
CASTELLANO CERVERA, "Laudatio” (del P. Tomas Alvarez), PATH 4 (2005) 284-303.
La primera es una biografia excelente, coordinada admirablemente por el que ha sido hasta ahora
director de la editorial Monte Carmelo - Fernando Domingo - y gran promotor de las
publicaciones del padre Tomas. La segunda es una presentacion del teresianismo de nuestro
autor, con motivo de su nombramiento como Académico de la Pontificia Academia de Teologia
(Roma), a cargo de uno de sus mejores discipulos, Jesus Castellano. Tendré en cuenta sus
aportaciones para mi colaboracion. También tendré en cuenta la excelente y casi exhaustiva
Bibliografia de MARGARET-MARY BANBRIDGE, STJ, gran colaboradora del padre Tomas.



. . . . 2 . .
varios congresos, semanas y diversas publicaciones”. Siempre he apreciado su
capacidad de trabajo, su claridad de exposicion y la hondura de su pensamiento.

Se da en €l una evolucion, que se inicia en los afios romanos del Teresianum (1948-
1978) y culmina en Burgos en la editorial Monte Carmelo (1978-2018). Es una
evolucion moldeada por el teresianismo moderno, que ahonda sus raices en los
escritos teresianos y se abre a nuevos horizontes de interpretacion, caracterizada por
las nuevas perspectivas teologicas que ofrece el pensamiento postconciliar de la
mistica abulense.

Hay una convergencia entre estas dos perspectivas (teologico-teresianas) y la

vocacion teologica de nuestro autor, arraigada en el estudio de la caridad en Santo
. . 3

Tomas, tema de su tesis doctoral”.

Se produce asi una simbiosis entre su teologia y la teologia mistica teresiana. Es este
punto de partida el que justifica el tema de mi colaboracidon: una vocacion teologica
al servicio de la mistica teresiana.

Pero su vocacidn teoldgica se fue abriendo nuevos caminos, que trascienden sus
raices originarias y se adentran en el vasto campo de las cuestiones misticas
suscitadas en el siglo XX y mas concretamente en el campo del teresianismo®. Su
aportacion es lucida y siempre teoldgica, basada en estos dos polos: los escritos
teresianos y su nueva lectura a la luz del pensamiento teoldgico postconciliar.

Si por una parte, su formacion teoldgica le abrid las puertas al estudio de santa
Teresa; por otra, ha sido el estudio de la mistica teresiana la que ha ido configurando
su pensamiento teoldgico, como un claro ejemplo de didlogo ente mistica y teologia.

Trataré de documentar estos enunciados de caracter introductorio en los escritos del

P. Tomas Alvarez, de acuerdo con el esquema propuesto y a la luz de las relaciones
entre teologia y espiritualidad, que actualmente cultivan los especialistas.

1. Restauracion y estudio de los autégrafos teresianos

2 Con motivo del ultimo Centenario de la santa (2015), publiqué tres “Boletines Bibliograficos
Teresianos”, donde se recogen muchas publicaciones del padre Tomas, que tendré presentes en mi
exposicion: Monte Carmelo 123 (2015) 147-171; 493-519; 735-771.

> TOMAS DE LA CRUZ (Toméas Alvarez), EI Amor y su fundamento ontologico segun Santo Tomas. Estudio
previo a la teologia de la caridad. Parte de la tesis doctoral defendida en la Facultad Teologica del
Angelicum. Roma, Tipografia Artistica A. Nardini, 1956. 81 p.

* Como exponentes de esta preocupacién, cito algunos articulos suyos: El P. Juan G. Arintero y la
tradicion espiritual, in MontCarm 61 (1953) 121-138; Sobre “Cuestiones misticas” del P. Juan G.
Arintero, in MontCarm 65 (1957) 341-387; Sobre “Cuestiones Misticas” del Padre Juan G. Arintero 11.
El argumento de tradicion, in MontCarm 67 (1959) 1-38. Cabe reseflar todavia algunos articulos
posteriores: “Il Padre Garrigou-Lagrange, tedlogo spirituale”, in Angelicum 42 (1965) 38-52; “Estado
actual de los estudios misticos”, in Contemplacion (Primer Congreso Nacional de vida contemplativa,
Madrid 9-14 de abril de 1973). Ponencias y comunicaciones, Madrid, CLAUNE, 1973, p. 95-108.



Los autdgrafos teresianos son una auténtica joya de la literatura universal y de la
historia de la mistica. Su restauracion ha sido una labor ingente, que ha preservado
estos preciosos tesoros de su progresivo deterioro, debido a la fuerza corrosiva de la
tinta con que fueron escritos, como explica nuestro autor con todo detalle en
diversas publicaciones.

Relacionado con su estudio sobre los autdgrafos teresianos, el Excelentisimo
Ayuntamiento de Avila le otorgd en 2006 el Premio Nacional de las Letras “Teresa
de Avila”, con un importante discurso del P. Tomas’ y la presentacion de su libro
sobre Santa Teresa de Jesus’.

Para una mayor claridad expositiva, resefio en primer lugar las ediciones facsimiles
y destaco a continuacion los estudios que el mismo autor ha hecho sobre los
autografos.

1.1.  Ediciones facsimiles

La primera gran aportaciéon de nuestro teresianista fue la restauracion del
autografo de las Moradas, custodiado por las Carmelitas de Sevilla. Se llevo a cabo en
Roma por el Instituto de Patologia del Libro (1962) con motivo del IV Centenario de la
Reforma. Fue promovida por el Prepdsito General de la Orden, P. Anastasio Ballestero,
y confiada al Teresianum’. Esta restauracion, descrita en Ephemerides Carmeliticae de
ese mismo afo, ha devuelto el texto teresiano a su pureza original, tal como sali6 de la
pluma de la santa, asegurando asi la fiel transmision de su mensaje.

A esta restauracion ha seguido, también en Roma (1964-1965), la del Camino de
Perfeccion, autdgrafo de Valladolid. Publicada en dos volimenes: primero:
reproduccion en facsimil del autografo; segundo: transcripcion del texto y una amplia
introduccion historico-doctrinal, que sefiala las caracteristicas de uno de los libros mas
trabajados por la santa®.

> Santa Teresa, mujer escritora. Ponencia de aceptacion del Premio de las Letras “Teresa de Avila”,
otorgado por el Excmo. Ayuntamiento de Avila el 10 de octubre de 2006. Publicado in Burgos,
Comunidad-Editorial “Monte Carmelo”. PP. Carmelitas Descalzos: pp. 15-31; Estudios Teresianos IV
pp- 213-226. Puede leerse el texto de su ponencia en: Santa Teresa de Jesus, mujer escritora, in Burgense
47 (2006) 289-300.

S Cultura de mujer en el s. XVI. El caso de Santa Teresa de Jesiis, Avila, Ecxmo. Ayuntamiento al otorgar
el Premio de las Letras “Teresa de Avila”, 10 de octubre de 2006, 366 p.

" 11 restauro dell'Autografo del “Castillo Interior” di S. Teresa, in Bolletino dell'lstituto di
Patologia del Libro “Alfonso Gallo”, Roma, 1962, pp. 53-66; EphCarm 13 (1962) 775-782; Estudios
Teresianos 11 p. 479-487. “Fra i capolavori della letteratura classica spagnola, 1’autografo del « Castillo
Interior » €, probabilmente, il principe degli autografi. E' anche uno dei piu preziosi di tutta la letteratura
spagnola e della letteratura mistica universale” (p. 775).

¥ SANTA TERESA DE JESUS. Camino de Perfeccion, Roma, Tipografia Poliglotta Vaticana, 1965, 2 vol.
Tomo I: Reproduccion en facsimil del autdgrafo de Valladolid. Tomo II: Introduccidn, pp. 9-168,
Transcripcion diplomatica del texto, Léxico a cura de Graziano Maioli di S. Teresa, OCD, pp. 411-530.
Publicado bajo los auspicios de la Pontificia Facultad Teologica del Teresianum OCD, Roma. Texto
preparado en colaboracion con el P. Simedn de la Sagrada Familia. Colaboradores: P. Giuseppe del Cuore
di Maria y P. Ismael de Jesus Maria.



Puede verse una buena descripcion de Miguel A. Diez, que destaca no sélo las
caracteristicas de la edicion facsimil de Camino, sino también las aportaciones al
teresianismo que representa este estudio’.

Pero la labor de nuestro teresianista no se detiene aqui. Sigue el camino emprendido con
las ediciones facsimil del resto de las obras de Teresa de Jesus, llevadas a cabo en la
editorial Monte Carmelo de Burgos: Castillo Interior, autografo restaurado de Sevilla'’
(1990); Vida'' (1999), Fundaciones' (2003), Camino de Perfeccion, autdgrafo de El
Escorial® (2010).

Estas ediciones facsimil aseguran a los lectores la fiel imagen de los manuscritos
teresianos cuatro siglos después, tal como salieron de la pluma de su escritora. Llevan
todas un aparato critico, historico y doctrinal, imprescindible para los investigadores y
para una comprension mas honda de los escritos teresianos.

1.2. Comentarios

Son varios los estudios que el mismo P. Tomas Alvarez llevo a cabo. Evidentemente,
los primeros comentarios son los que acompafian las respectivas ediciones facsimiles

? MIGUEL ANGEL DIEZ, “Edicién facsimil de la segunda redaccion del «Camino de Perfeccion» de Santa
Teresa (Autdgrafo de Valladolid)”, in Revista de Espiritualidad 25 (1966) 102-107.

" SANTA TERESA DE JESUS, Castillo Interior. Edicion en facsimil en colaboraciéon con Antonio Mas.
Burgos, Monte Carmelo, 1990. 2 volimenes no numerados, El volumen 1° contiene la reproduccion en
facsimil del Autoégrafo conservado en el monasterio de las Carmelitas Descalzas de Sevilla, con
fotografias del original realizadas por Jean de la Croix, OCD. El otro contiene: Preliminar, Nota historica,
p- 239-266 y Léxico. 2% ed. 2011.

" SANTA TERESA DE JESUS, Libro de la Vida. Edicion facsimil del Autégrafo de la Biblioteca del Real
Monasterio de San Lorenzo de El Escorial (Vitrina 26). Burgos, Patrimonio Nacional-Monte Carmelo,
1999. 3 vol. Vol. I: Reproduccion fotostatica del Autdgrafo sobre foto realizada por Jean de la Croix, ocd;
Vol II: Transcripcidén paleografica, Version modernizada, Notas al texto, Léxico por Margarita-Maria
Banbridge; Vol III: Nota histérica 112 p.

'2 SANTA TERESA DE JESUS, Libro de las Fundaciones. Edicion facsimil del Autégrafo de la Biblioteca del
Real Monasterio de San Lorenzo de El Escorial. Burgos, Patrimonio Nacional-Monte Carmelo, 2003. 2
vol. Vol I: Reproduccion fotostatica del Autdgrafo sobre foto realizada por Jean de la Croix, ocd; Vol II:
Transcripcion paleografica, Version Modernizada, Notas al texto, Léxico de Margarita-Maria Banbridge,
Nota historica.

'3 SANTA TERESA DE JESUS: Camino de Perfeccion, Autografo de la Biblioteca del Real Monasterio de
San Lorenzo de El Escorial, 2 vols. I, Reproduccién fotostatica del ms. autégrafo, 309 p.; 11, Introduccion
y transcripcion paleografica por Tomas Alvarez; Léxico por Margaret-Mary Banbridge. Patrimonio
Nacional/Burgos-Monte Carmelo, 2010, XXXVI-375 p.



resefiadas. Pero hay otros posteriores recentisimos, con motivo de diversos congresos y
semanas de estudio'”,

Para una informacion mas detallada, pueden verse las intervenciones del mismo P.
Tomas en los Congresos organizados por el CITeS de Avila sobre cada una de las obras
de la santa con motivo del V Centenario de su nacimiento (2015), cuya preparacion se
inicié unos afios antes, siempre con la entronizacion de los autdgrafos originalesw.

Estas intervenciones representan una actualizacion en tiempo real de la aportacion de
nuestro autor a los manuscritos teresianos, que ha asegurado para la posteridad la
trasmision fiel de los textos de esta mistica universal del siglo XVI. Sus intervenciones,
ademas, son siempre originales; presentan aspectos nuevos no sélo de los textos
teresianos, sino también nuevas aportaciones al teresianismo contemporaneo.

Dentro de esta preocupacion por los textos teresianos, cabe sefalar una de sus ultimas
aportaciones sobre los autdgrafos de la santa en Europa y América, teniendo en cuenta
los autdgrafos de las cartas'®. Es una obra ingente, que ha requerido muchos afios de
trabajo y muchos viajes de verificacion. Hay que destacar aqui la ayuda preciosa del
joven carmelita, P. Rafael Pascual, preocupado siempre por los temas teresianos.

Para no prolongar excesivamente este articulo, remito al lector al “Boletin Bibliografico
Teresiano”, publicado en Monte Carmelo en 2015, donde hago una presentacion de este
quinto volumen de Estudios Teresianos de las obras del P. Tomas Alvarez'’.

' En mi primer “Boletin Bibliografico Teresiano”, in MontCarm 123 (2015) 147-171, dedico especial
atencion a los autografos teresianos (p. 162-171). Aqui me limito a resefiarlos cronolégicamente: “Nuevos
autografos teresianos”, in EphCarm 21 (1970) 409-414: Estudios Teresianos 11, p. 13-20; bajo el titulo
“Autografos poéticos de Santa Teresa; Nuevos autdgrafos poéticos de Santa Teresa”, in EphCarm 24
(1973) 414-427: Estudios Teresianos 111 p. 21-38; “Mas autdgrafos de poemas teresianos; Exaltacion de
los Autdgrafos teresianos hace un siglo”, in MontCarm 89 (1981) 301-316, Estudios Teresianos 11 p. 567-
584; “El segundo autografo del Camino de Perfeccion. Avatares de su elaboracion”, in MontCarm 98
(1990) 129-165: Estudios Teresianos 11, p. 509-530; “El Autégrafo del ‘Castillo’ hoy, in Estudios
Teresianos 11 p. 501-507. Anteriormente publicado en la introduccion a la edicion facsimil del Castillo
Interior, Burgos 1990; “La restauracion del Autodgrafo del Castillo Interior de Santa Teresa”, in Estudios
Teresianos 11, p. 479-487. Traduccion del original italiano de Margarita-Maria Banbridge; “La edicion
facsimilar del "Castillo Interior”, in Boletin Oficial de la Provincia de Burgos 13 (1993) 125-129.

'3 “El autografo del 'Libro de la Vida"™, in EI Libro de la Vida de Santa Teresa de Jesiis: Actas del
Congreso Internacional Teresiano, Avila, Universidad de la Mistica — CITeS, 2011, p. 35-51; "Los
manuscritos autégrafos del Camino de Perfeccion", in Camino de Perfeccion de Santa Teresa de
Jesus: Actas del II Congreso Internacional Teresiano, Avila, Universidad de la Mistica — CITeS,
2012, p. 35-68; "EI autégrafo del "Libro de las Fundaciones", in El Libro de las Fundaciones de
Santa Teresa de Jesus: Actas del III Congreso Internacional Teresiano, Avila, Universidad de la
Mistica — CITeS, 2013, p. 43-55; "El autégrafo del "Castillo Interior" de Santa Teresa en la
actualidad", in Monte Carmelo 121 (2013) 211-227; "Los manuscritos autdgrafos de Santa Teresa y
su aventura de cuatro siglos", in Boletin de la Institucion Fernan Gonzdalez 246 (2013) 7-24; "El
manuscrito autografo del 'Castillo Interior' de Santa Teresa", in Las moradas del Castillo Interior de
Santa Teresa de Jesis: Actas del IV Congreso Internacional Teresiano, Avila, Universidad de la
Mistica — CITeS, 2014, p. 35-45.

' TOMAS ALVAREZ - RAFAEL PASCUAL, Autografos de Santa Teresa de Jesus en Europa y América, vol.
5, Estudios teresianos, Burgos, Monte Carmelo, 2014, 314 p.; ID. "Autografos de Santa Teresa de Jesus
en Europa y América", in Epistolario y escritos breves de santa Teresa de Jesus: Actas del V Congreso
Internacional Teresiano , Burgos - Avila: Monte Carmelo — CITeS, 2015, p. 59-63.

'7 CIRO GARCIA, “Boletin Bibliografico Teresiano” (I), in Monte Carmelo 123 (2015) 163-166..



Como punto final de este apartado, quiero resefar la obra de Fidel Sebastian Mediavilla
sobre el texto de la Vida de Teresa de Jesus'®. Basado en el texto de Tomas Alvarez,
ofrece una nueva lectura como fildlogo, con abundante documentacion, pero que ha de
ser valorada criticamente”.

2. Valoracion teolégica

La valoracién teoldgica de los escritos teresianos se halla ya presente, en sus lineas
generales, en la descripcion de los autdgrafos que hemos resefiado. Concretando ahora
esta perspectiva, destacamos algunos elementos teoldgicos.

Se da una innovacion metodologica importante, que representa una nueva
hermenéutica en la interpretacion del texto teresiano. Se da también una revalorizacién
de la experiencia descrita por santa Teresa en sus obras, como lugar teologico, en el que
se fundamenta su experiencia contemplativa. De hecho, la proclamaciéon de su
doctorado representa la culminacion de esta revalorizacion de su experiencia mistica
contemplativa.

Esta perspectiva teoldgica constituye hoy una forma de hacer teologia espiritual,
especialmente cultivada por los especialistas de ambito internacional®’. En el FORUM
de profesores de teologia espiritual de Italia (2018) tuve la oportunidad de desarrollar
este argumento”'. Desarrollo ahora mas ampliamente esta perspectiva.

Antes, sin embargo, quiero hacer referencia a la importante valoracion que el P.
Eulogio Pacho hace del teresianismo del P. Tomas Alvarez™.

'8 FIDEL SEBASTIAN MEDIAVILLA, Santa Teresa de Jesus. Libro de la Vida, Madrid, Biblioteca Clasica de
la Real Academia de la Lengua Espaiiola, 800 p.; ID., "Teresa de Jesus, objeto de literatura."
Monte Carmelo 123 (2015) 351-401; ID., "Edicién critica del Libro de la Vida de la Real
Academia de la Lengua Espafiola (2014)", in Teresa de Jesus Patrimonio de la Humanidad:
Actas, Avila, Cites-Universidad de la Mistica, 2016, p. 379-395.

' ALFONSO Rulz, “Acotaciones de un lector. La edicién del libro de VIDA de la Real Academia”, in

Monte Carmelo 124 (2016) 467-472.

*% Destacan en esta tarea los profesores romanos Jests Manuel Garcia y Rossano Zas Friz: JESUS MANUEL
GARCIA, "Teologia spirituale — Fenomenologia. Studio della teologia: trasformazione della
mente e conversione del cuore", in Mpysterion 6 (2013/1) 3-20; ID., Teologia Spirituale.
Epistemologia e interdisciplinarita, Roma, LAS, 2013, 478 p.; ROSSANO ZAS Friz DE CoL, "Un
metodo fenomenico-cognitivo per comprendere la vita cristiana e il suo sviluppo", in Mysterion
6 (2013/2) 191-219. Véase también el Simposio organizado por el Teresianum: CIRO GARCIA,
"Simposio del Teresianum. Il metodo fenomenologico della Teologia spirituale. Conclusioni”, in
Mpysterion 6 (2013/2)172-186.

I CIRO GARCiA, “Tomas Alvarez, OCD: come fare teologia spirituale a partire dall’esperienza teresiana”,
in Mysterion 11 (2018/2) 232-235.

22 EULOGIO PACHO, "Aportacion de la revista 'Teresianum' a la espiritualidad”, in Teresianum 62 (2011)
207-269. Dedica un amplio espacio a la “espiritualidad teresiana” (p. 231-241) con multiples
referencias a los estudios teresianos de Tomas Alvarez



2.1.  Innovacion metodologica

El padre Tomas Alvarez hace una “relectura teologica” del mensaje teresiano a
la luz del Vaticano II, que representa un giro histérico y programatico del teresianismo.
Es la adaptacion del espiritu teresiano al espiritu innovador del Concilio. Se concreta en
la experiencia mistica reconocida por la constitucion dogmatica Dei Verbum como una
de las dimensiones complementarias del progreso de la Revelacion (DV 8).

Con esta clave de interpretacion escribe un articulo sobre Teresa contemplativa®, que
propone la experiencia mistica de la santa como catalizador doctrinal de los misterios de
la fe, dando asi un valor teologico testifical a su experiencia y subrayando el valor
objetivo de su doctrina, frente al subjetivismo con que frecuentemente es calificada.

La tesis fundamental es la valoracion de santa Teresa como un carisma eclesial, que es
la contemplacion mistica. No solo para la Iglesia de su tiempo, sino también por su
perenne testimonio en el curso de los siglos.

En una primera parte estudia ampliamente el recorrido contemplativo de Teresa, los
momentos claves, el itinerario y el valor de su experiencia mistica, que caracterizan su
vocacion carismatica en la Iglesia.

La segunda parte es absolutamente innovadora. Presenta la experiencia mistica de la
Santa, no solo desde la perspectiva subjetiva (grados de oracion, fendémenos misticos...)
sino sobre todo desde la perspectiva objetiva del Misterio cristiano contemplado y
vivido. Es lo que muchos autores contemporaneos llaman “mistica objetiva”.

En una vision panoramica y documentada ha interpretado por primera vez la mistica
teresiana como verdadero tedlogo de la mistica eclesial. Estudia el don carismatico de la
contemplacion teresiana como experiencia teoldgico-contemplativa y soterioldgica
(experiencia de salvacion y de transformacion). Es una experiencia del Misterio y de los
Misterios: el misterio de la Humanidad de Cristo, con su presencia y comunion
salvifica; el misterio de Dios verdad y fuente de la verdad; la fuerza y poder de la
Palabra de Dios que caracteriza todas las experiencias misticas teresianas; el “sensus
Ecclesiae”, esto es, la particular experiencia de la Iglesia Reino de Dios, pero también
Esposa de Cristo Sefior; el dinamismo de la gracia; la Palabra en las Escrituras y en los
sacramentos; las realidades escatologicas, sin excluir el misterio del mal y del pecado.

Con esta amplia panoramica de la Revelacion de la verdad y de la vida de Dios, de la
salvacion en Cristo y por tanto de la antropologia teoldgica, el padre Tomas Alvarez ha
abierto definitivamente los libros teresianos a una verdadera “relectura teologica”, que
ha guiado los estudios posteriores y que perdura como una aportacion decisiva a la
mistica teresiana.

En esta linea estdn sus numerosas colaboraciones en las revistas, recogidas en los cinco
volumenes de Estudios Teresianos de la coleccion “Carmelo 2000, promovida por la
editorial Monte Carmelo desde 1996 a 2014. Son un arsenal de los mdas variados temas

» TOMAS ALVAREZ, "Santa Teresa de Jesus contemplativa", in EphCarm 13 (1962) 9-62: Estudios
Teresianos III, p. 104-171.



teresianos, tratados desde una perspectiva experiencial, historica, teoldgica y
carismatico-pastoral®*.

2.2.  Larevalorizacion teologica de la experiencia

La revalorizacion de la experiencia se produce a la luz de la intuicion tipicamente
teresiana del estudio de la mistica, con tres momentos metodolédgicos clave (V 17.5): el
primero es la experiencia como recepcion de la comunicacién de Dios, que precede
siempre (interpretacion fenomenologica); sigue la comprension como iluminacion de la
experiencia, en armonia con la doctrina revelada (interpretacion teolodgica); en fin, esta
la transmision pedagdgica y mistagogica de la experiencia y de sus valores en el &mbito
de la fe personal y de la evangelizacion (interpretacion pastoral).

En los estudios del padre Tomadas estos tres momentos o fases metodoldgicas se
entrecruzan constantemente; forman una unidad, como en la experiencia teresiana.
Desde esta perspectiva, cabe sefalar sus dos aportaciones mas importantes a los
estudios teresianos.

Por una parte, ha iluminado los escritos teresianos con el resplandor de la teologia de
nuestro tiempo; una teologia que es ciencia de Dios, a la escucha de su Palabra. Dios
realmente no es el objeto sino el sujeto de la teologia, que invita al silencio y a la
contemplacion, donde resuena su Palabra. De ahi la referencia a la Biblia, a la
Tradicion, a la reflexion y a la experiencia como constantes del mensaje teresiano.

Por otra parte, ha dado a la teologia dogmatica y no solo a la teologia espiritual o
mistica, la experiencia, la doctrina y la pedagogia mistagogica de Teresa de Jesus,
subrayando la reciprocidad entre teologia y mistica, que hoy particularmente se cultiva,
para una mejor comprension y transmision vital de los contenidos de la fe proclamada y
celebrada, vivida y orada®.

2.3.  Elvalor carismatico de la oracion
La oracion es el tema fundamental del mensaje teresiano y eje central de su experiencia.

Le sirvid a la Santa para explicarse a si misma el misterio de la vida cristiana y fue
como el catalizador doctrinal para exponerla a sus lectores.

2 Estudios Te eresianos, 5 vols. Puede verse una buena presentacion en: MIGUEL ANGEL DIEZ, "Los

"Estudios Teresianos" de Tomas Alvarez", Monte Carmelo 106 (1998) 317-322.

En esta misma linea hay que apuntar sus comentarios a las obras de santa Teresa, traducidas a
diversas lenguas. Hay que destacar el Diccionario de Santa Teresa de Jesus, Burgos, Monte Carmelo,
2001, 1464 p. Traducido al francés y al italiano. Alcanza ya la tercera edicion.

Y como sintesis final: 100 Fichas sobre “Teresa de Jesus” (2007), que con motivo del
Centenario (2015) fueron traducidas a las principales lenguas europeas. Para una informacién mas precisa
y mas amplia, remitimos a la bibliografia elaborada por Margaret-Mary Banbridge STJ, cuya
colaboracion ha sido preciosa para llevar a término la obra teresiana del padre Tomas.

» Documentar esta ensefianza en los estudios teresianos del padre Tomds resultaria algo prolijo y
repetitivo. Basta echar una mirada a su bibliografia. Como estudios mas significativos cabe sefialar:
“Santa Teresa di Gesu mistica”, in Vita cristiana ed Esperienza mistica, Roma, Ed. Teresianum, 1982,
p-199-229; “Experiencia cristiana y Teologia Espiritual”, in Seminarium 14 (1974) 94-110; “Mistica y
Mistagogia”, in Teresianum (Roma 2001), p. 735-743.



En ella vienen de la mano experiencia y oracidn, vivencia cristiana y vida de fe, Es
cierto que la fuente primordial de su oracion es la experiencia, pero alimentada por la
Palabra de las Escrituras y por los misterios de la fe, particularmente la Humanidad de
Cristo y su Evangelio. Su oracion tiene raices biblicas y teoldgicas.

La oracion teresiana estd hondamente arraigada en las verdades de la fe; y hondamente
arraigada en la vida. Parte de la vida, de lo que somos, de lo que tenemos, de lo que
hacemos; y vuelve a la vida, transformada por la luz de la presencia divina, englobando
la vida de Dios y la vida humana en una relacion interpersonal, que caracteriza la
oracion teresiana como “trato de amistad” (V 8,5).

La mayor dificultad que experimentd Teresa de Jesus en su largo itinerario de oracion
no fue tanto la barrera de la trascendencia (aunque tiene un fuerte sentido de ella), sino
la barrera de su propia psicologia para recogerse en la oracion contemplativa. La ayuda
que le prestaron los tedlogos fue la superacion de esta barrera, mostrandole al Dios
trascendente, humanado en Cristo. La santa descubre el rostro de Dios en el misterio de
su condescendencia: Dios en Cristo, vivo en su Palabra y en la Eucaristia’.

2.4.  Elsentido eclesial

La Iglesia es un tema central en el teresianismo y uno de los més desarrollados por
nuestro autor. Tiene un doble encuadramiento: histérico y mistico. Desde el punto de
vista histoérico, Teresa es una de las figuras espirituales que mayor abundancia de
referencias ambientales trasmite en sus escritos, como testimonia el acopio de datos
reunidos por T. Alvarez®’.

Su vida mistica se enmarca en la situacion de la Iglesia y de la Cristiandad en la que se
halla sumergida su existencia historica; siempre en estrecha relacion personal con los
acontecimientos mas importantes de la época. Pero no son los acontecimientos en si los
que interesan, sino la vivencia de Teresa y sus reacciones frente al mundo circundante.

De su encuadramiento histérico emergen los elementos que condicionaron
especialmente su vivencia filial de la Iglesia. Frente a la jerarquia y al Concilio de
Trento, su postura permanente fue la obediencia y la reforma, De manera que, al lado
del condicionamiento externo, que puede considerarse exterior a su fidelidad a la
Iglesia, se sitia otro mas intimo: el saber mistico frente al magisterio de la Iglesia, En
una lucha interior que tuvo momentos de fuerte tensidon: suspicacias por sus escritos y
por su obra fundadora.

Si la Santa super6 todas estas dificultades y supo mantenerse fiel en todo momento, se
explica tnicamente y en ultima instancia por su “sentido de Iglesia” y su vivencia filial,
como demuestra abundantemente el estudio del padre Tomdas. Abundan las pruebas no
solo personales, sino también de la Iglesia: el desgarro de la Iglesia por hechos graves,

* E] tema de la oracién teresiana, con las caracteristicas que hemos sefialado, esta ampliamente presente
en los escritos del padre Tomads. Sefialo como mas representativo: "La oracion, camino a Dios.
El pensamiento de Santa Teresa”, in EphCarm 21 (1970) 115-168: Estudios Teresianos 111, p.
45-101.

" Remitimos a su estudio fundamental sobre este tema: “Santa Teresa de Avila, hija de la Iglesia”, in
EphCarm 17 (1966) 305-367: Estudios Teresianos 111, p. 211-286.
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los graves males por los que atraviesa; el servicio personal y colectivo a la Iglesia santa.
Pero su respuesta personal es servir a la Iglesia, morir por la Iglesia, morir en la Iglesia:

De ahi la conclusion de nuestro autor: “la explosion de conciencia eclesial, de sentido
filial, de hacer el transito a la ribera de la eternidad desde la tierra firme de la Iglesia,

fue el Gltimo maravilloso mensaje de la Santa mistica del Carmelo™?®.

2.5.  Significado teologico-espiritual del doctorado teresiano

Uno de los hitos mas importantes de la “relectura teologica” llevada a cabo por Tomas
Alvarez es sin duda la preparacion del Voto, con la colaboracion de un grupo de
profesores del Teresianum. para la proclamacion del doctorado de santa Teresa (1970).
La parte doctrinal corrié a cargo del padre Tomas, aunque la iniciativa fue del Cardenal
Anastasio Ballestrero, entonces Prepdsito General de la Orden®.

En el Voto se destaca el caracter especifico de su doctrina eminente y fundadora de un
carisma eclesialmente reconocido (el Carmelo Teresiano), fundado en la oracion
contemplativa y en el testimonio cualificado de la verdad y de los misterios de la fe,
explicados por el tedlogo. El tedlogo, en efecto, ayuda a ahondar en la revelacion de
estos misterios de fe que alimentan la vida cristiana y la vida de oracion. Sin ellos la
contemplacion pierde sus raices, se seca, se vuelve vacia. El servicio del tedlogo es
avivar estas verdades de fe, conectandolas con una vida de oracion al estilo teresiano.

El doctorado de santa Teresa era la culminacion de esta tarea, que se inicid con una
relectura teologica de los escritos de la Santa a la luz del Concilio Vaticano II. Fue una
relectura que destacaba como bases de la oracion teresiana: su experiencia del Dios
trinitario; la presencia y comunicacion personal de Dios al alma; la humanidad de
Cristo, por quien nos vienen todos los bienes (V 22,4); la salvacion, la gracia, los
sacramentos, la Iglesia®®. Es una perspectiva historico-salvifica hondamente teolégica.
La proclamacion del doctorado teresiano viene intimamente unida a la revalorizacion
teologica de la mistica de Teresa de Jesus, como ponen de manifiesto los estudios
posteriores’".

* TOMAS ALVAREZ, Lc. p. 367. Para una valoracion mas amplia véase: Eulogio Pacho, .. 231-234.

¥ De convenientia declarandi Sanctam Teresiam a Iesu virginem Ecclesiae doctorem, Romae, 10 mensis
maii 1968, pp. 111, in SACRA PRO CAUSIS SANCTORUM CONGREGATIO, Positio concessionis
tituli Doctoris et extensionis eiusdem tituli ad universam Ecclesiam, necnon officii et missae de communi
Doctorum Discalceatorum Parentis, Romae 1969.

% ToMAS ALVAREZ, “Glosa a la bibliografia del doctorado teresiano”, in EphCarm 22 (1971) 495-542:
Estudios Teresianos 111 p. 609-664; ID., “Actualidad y razon teologica del doctorado de Santa
Teresa”, in Semana Espaiiola de Teologia 28 (1971) 393-406; “Las dos Teresas: dos doctoras”,
in Teresa de Lisieux, profeta de Dios, doctora de la Iglesia (Actas del Congreso Internacional,
Salamanca 30 de noviembre - 4 de diciembre de 1998), edited by EMILIO J. MARTINEZ
GONZALEZ, Salamanca, 1999, p. 181-209.

3! Con motivo de los 25 afios del doctorado, cabe resefiar el estudio del que fuera aventajado discipulo
del padre Tomas: JESUS CASTELLANO CERVERA, "El Doctorado de santa Teresa y su nueva
presencia teologica”, in La recepcion de los misticos Teresa de Jesiis y Juan de la Cruz, Avila,
Universidad Pontificia de Salamanca, 1997, p. 205-228. Asimismo, la aportacion de otro de los
aventajados discipulos: SALVADOR ROS GARCIA, ”Mistica teologia”, in Diccionario de Santa
Teresa, 3* ed., Burgos, Monte Carmelo, 2017, p. 795-812.
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Conclusion: Teologia y oracion

La oracion teresiana interpela también al tedlogo, como se sintieron interpelados los
tedlogos de su tiempo; como el mismo padre Tomds se sintié interpelado, dedicando
muchas horas de su vida a la oracidn teresiana. De aqui brotaban la paz y la sencillez
que iluminaban su rostro.

Todos conocemos los encendidos elogios que Teresa de Jestis hace de los tedlogos y
letrados. Recomienda a sus hijas que “traten con letrados”, pues “es gran cosa letras” (V
13,16). “Los grandes letrados Dios los tiene para luz de su Iglesia” (M 5,1,6).
Conocemos también la ayuda que los tedlogos le prestaron en el discernimiento de su
carisma y de sus gracias misticas, como ella misma narra en el Libro de la Vida.

El padre Tomas, con vocacion de tedlogo, siguiendo las huellas de estos tedlogos
admirados por la Santa, continué su labor iluminando el camino teresiano de la oracién
y de la experiencia mistica como hontanar de la vida cristiana y de la teologia. Esto
confirma la tesis central de nuestro estudio: que la suya ha sido una vocacion teoldgica
al servicio de la mistica teresiana. Esta es su mejor aportacién al teresianismo
contemporaneo.

Como ratificacion de esta conclusion, quiero terminar con una referencia a Benedicto
XVI, que viene al caso. En un discurso a la Comision Teoldgica Internacional el dia de
San Bruno de 2006, invitaba a los tedlogos al silencio y a la contemplacién, donde se
escucha la Palabra de Dios, que tiene que resonar en sus palabras. Pues Dios no es
objeto de la teologia, sino el sujeto que habla. Como en la oracién teresiana, Dios no es
un tema, sino el interlocutor personal, que habla y se comunica. Teologia y oracion
vienen siempre de la mano en la oracidn teresiana y en el quehacer teologico de nuestro
gran teresianista. .

Ampliando esta informacion y prolongando la interpretacion teoldgica iniciada por el
padre Tomas, me permito remitir al siguiente articulo: CIRO GARCIA, "Il significato del dottorato
di Santa Teresa di Gesu (1970) alla luce del Vaticano II e la sua incidenza nella spiritualita post-
conciliare", in Teologia spirituale e Concilio Vaticano II, edited by JESUS MANUEL GARCIA /
ROSSANO ZAS Friz (dir.), Roma, LAS, 2016, p. 441-452: Mysterion 8 (2015/2) 290-297.

En esta misma linea, hay que resefiar los congresos internacionales teresianos del CITeS
(Avila), como preparacion al V Centenario del nacimiento de Teresa de Jests. Remito a mi
“Boletin Bibliografico Teresiano-I1I1", in MontCarm 123 (2015) 735-771. En ¢l se resefian los
principales estudios teologicos teresianos mas recientes. Cabe resefiar también en este sentido el
ultimo Congreso del Teresianum: “Teresa e ’humanum” (Congresso teresiano internazionale,
Roma 4-6 novembre 2015), in Teresianum 56 (2015) 7-517.
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