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INTRODUCCION: Edith Stein carmelita desde la conversion

Después de la celebracion de las aneras visperas de a
solemmdad de Santa Teresa de Jesus, el 14 de octubre de 1933,
Ed|t Stein gaso la guerta de la claysura del Carmelo de
Colonia-Lind ntha [ fin se hacia realjoad su gran deseo ge
ser carmehta «El despido (de Munster fue para“mj una senal
del cielo eque% po |asegU|re camino que desde hacia tiem-
po ve|acomoe Después... el pasado sabado entre en el con-
vento de as carmehtas convjrtiéndome en una hija de Sta.
Teresa. Ella fue Ta que me condujo a la conversion.»1

De todos es sabido_que, desde el epcuentro casugl. con |a
autobiografia de Santa Teresa que la [levo a hacerse catolica, ella
se senfla inclinada a Ia vida contem?Ianva del Carmelo
Teresiano. Entonces no gu 0 ser. Sus confesores, y ella misma,
vieron ue no era | %a 0 e momento La_situacion h|stor|ca
que precede su_ingresd en el Carmelo, el triunfo de Hitlery su
partido en_ 1933, favorecieron finalmente su entrada en la vida
reI|9|osa Desde’ su hautismo, el 1de enero de 1922, hasta su
entrada, pasaron casi 12 anos. Este largo periodo de tiempo, sin
embar 0, N0 la aIeJo de su proposno e ser.carmelita descalza.

la V|da con las"dominicas de Espira, ni sus contagtos con
Beuron 'y con ofras religiosas, ensombrecieron su interior iden-
tificacion con el carisma teresiano.

Estos doce anos de espera estuvieron marcados, a parte de
sus diversas actividades, por una profunda sintonia y configura-
cion yivencial con cuanto significa el Carmelo. ES curioso obser-
var como en estos afios ng mantuyo ningun contacto -0 al menos
no existe constancia de ello-, con los o 135 carmelitas. No obstan-

1Brief17.10.1933, en ESW IX, p. 189.
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te es evidente su identificacion con el carisma, Uno Puede P
?untarse el como, y la respuesta es clara: fundamentalmente a
raves de_la lectura de los escritos de Santa Teresa de Jesus -tam-
bien de Juan de la Cruz y Santa Teresa de Lisieux-, donde su
espiritualidad aparece claramente reflejada. Todos sus contem-
poraneos coinciden en resaltar su dedicacion constante a la ora-
cion, elemento determinante de la vida del Carmelo Teresiano,
Perg no slo eso. Su sentido, de [a pobreza, de la gbediencia al
i)nfesor del amor a la Iglesia, etc..., se inspiran claramente en
est|Io teresiano2

Por otro lado no resulfa extrano su am or al Carmelo Vivo en
ella duyante todos estos afos. En primer | u arp or ue fue Teresa
de Jesus quien le dio el ultimo empujon h C|a [a conversion. Y
en sequndo Iu%ar gracias al amb|ente ?ue Se vivia entre Ios cato-
licos ‘alemane espemalmer]te entre %ra(f intel eftuaes ui
tenian un gran amor haci la espiritua carmelitana. ES e
caso de Erich Przywara 'y Gertrud von Le Fort, entre otros3

Nuestra_atencion ahora quiere dirigirse, sin embargo, a sus
afios en gl Carmelo desde 1933 hasta "1942. Dividimos nuestra
e>r<[P05|C|on en qos partes. Lapnmera en la que presentaremos el

biente su msercmn dentro de 10s dos conventos donde Pasa
estos anos omany t. En un segundo momento resaltare-
mos los aspectos ce trales de su espiritualidad en estos anos,

1. AMBIENTE Y VIDA4

a. El Carmelo de Colonia

En los afios treinta, cuando Edith ingresa en el Carmelo de
Colonia, €ste esta viviendo un momento™muy especial. Se esta

L &'sgﬂfsgm{&eg%'@n“?ap“s%du%w;ﬁ

Carmelg Teresjano, E¢. Monte. Carmeo Bur
Sgo bre 1a.inc| epmaelm ortancia d%? Carmelo %Iepnanl en esta

eoca ase miarticy ar eoTeeS| noe Aema urante laprime-
Ib‘mtagdpe S| io XX Panoramm istgr corlnb |0F5r%§ca en Archivum

ogS hlcum armeli Teremam%l nﬁ)
4Sobre este tema tratamos mas de Iada nte en nuestro libro ante

riormente citado.



EDITH STEIN CARMELITA. AMBIENTE Y ESPIRITUALIDAD 197

Erée parando [ dacmﬂ H Si F3|a en la 3|udad natal
|th Stein FBres ay). De hecho ella e? admitida con la con |-
cion de gue desque forme parte de la nueva comumdad A
mismo tiempo, €l interes creciente en la %omedad catolica ale-
mana por la espiritualidad teresiana | es obliga a las carmelitas
de Colonia a dar respuestas aestas? enmfs La ausencija del
Carmelo masculino por?sta re%mn alemana les coloca a ellas en
foco de afraccion para los interesados en conocer de cerca la
esp |r|tual|dad proCP|a de aOrden De esta demandacrementeé
hace eco la Madre Josefa del Sacramento, priora
Colonia, %n una carta al P. General de 1a Orden: “En’l sijltlmos
afos se observa un Interes cada vez mayor por el Carmelo en la
parte septentrional de nuestra go re Aem nia tan atribulada y
probada. Parece ser uee espiritu del Carmelo duerma en
muchas aImas y ue con fuerza quisiese hacerse camlnosy
dich 03 %/ obras.” Por todas partes vemos estos smtomas A
sacerdofes y acad emlco? se reynen para consultarse y se dirigen
a n0sotras como quias, llevando en el corazon el Ca melo como
meta de sus mas profundos y ardientes deseos. Las publjcacio-
nes literarias, en parte equivocadas, aumentan y excitan el
Interés general.”

Las “carmelitas de Colonia se sjenten obligadas a dar una
respuesta conveniente a esta situacion, Este factor explicaria su
destacada actividad literarja, -aunque de escasos recursos cienti-
ficos-, muy por encima del restod los Carmelos femeninos ale-
manes, e incluso sugenora la produccion o In |U{0 ejercido por
los mismos frailes. Sin duda alguna, este ambiente va a colocar
al Carmelo_de Colgnia en unas uacion privilegiada en el campo
de la difusion espiritual oral g/escrlta arias de sus mon as se
van a dedicar ‘a este apostolado a %raves de la B
C|ertamente es esta una cond|(:|on que Tavorecera tambien el
que Edith Stein dedique parte de su fiempo a esta actividad.

La comunidad de Colonia tratara de dar respuestas a estas
emgenmas espirituales. Un modo de hacerlo sera a través de la
creacion de Ias diferentes cofrad |asgy asociaciones propias de la
Orden: Cofrad|a del Escapulario (1911)6, Orden Tercera (1916)7,

%arta 26-11-1933. Archivo General OCD (Roma), Carpeta: Monasterio

|dem, cadon "Cofratemit sScapuIarls” carpeta "Deutschlar]d -Kdln”.

de K§I
[ Einfihrang des 11 Orden UL Frau vom Berge Karmel in Koln-
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_Ifleerrerglgr%g%d de Santa Teresita (1928)8y Grupo de Oracion

Tal com? venimos afirmando, el interés por el Carmelo
Teresiano Y [a creacion de estos grupos, o asociaciones, van a
ejercer un influjo notable en a orfentacion de vida de este con-
vento de Colonia. Las exigencias externas obligan a profundizar
mas en o que de propio y carismatico tlene & Orden. Entre las
religiosas que se dedjcan a la act|V|dad |terar|a a parte de Edith

Stein, tenemos 1as si mentes gea del l\lm JesUs 1880
195 Zg,Manade Deo (1904- 981|) aptista del Es |r|tu anto
(1905-1980) y Teresa Renata de Esp|r|tu Santo (1891-1961).

b. La adaptacion e insercion de Edith Stein

Cuando Edijth entra en el Carmelo de Colonia era riora la
M. Josefa del Santisimo_Sacramento, y maestra de n VICJaS
suanora a M. Teresa Repata del ESgiritu Santo. A emas
Edith estaban en [a fase de formamon cuatro povicias, tod as
ellas mucho mas[Jovenes que Edith, casj 20 anos menos.
Doctora Stein contaba con 42 afos de edad y una, ormacmn[%ue
superaba con creces la de cualquier de Ias mongas de la co
nidad. Sin embar 0, todo ello no fue causa € Inadaptacion,
aunque es esugoner ue en muchas ocasiones sufrio por ello.
a vida en el con ento supuso un cambio radical, funda-
mentalmente en su actividad, Antes eran las letras las que ocy-
pahan su tiempo. Ahora la vida reqular. La ma orgarte del dia
dedicada a la oracion y al trabajo manual. La oracion C|erta-
mente no supuso para eIIa un camplio fuerte, pues esta constl-
tuig, desde aC|a anos el centro de su V|da Pero sin lugar a
dudas muchas de las, formassy ritos no so 0 eran nyevos para
ella, sino gue en ocasiones la $ob recar(rla de ceremonias y ritua-
Ies se haclan dificiles de asimilar al sef tantas y tan marcadasi

indent
%915 302-306.
8 Theresienaltar in der Klost rklrche der Karmeliterinnen zu Koln-
Lmdenr} en Tr]ere |enst|mm nd 929?
Karme Kon en Ana ecta Provinciae Bavariae OCD (1934) n° 5, p.

Para hacerse, uP idea de todo ello basta con dar una ojeada a unq de
Ios libros que sefialaban odo este conjunto de ritos y ceremonias:

EEI am Feste des heiligen Josef, im Weltkriegsjahr 1916, en Skapulier 6
T
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El postulantado (octubre 1933-abril 19343 va @ ser para
Edith un t|emPo de profundizacion y radicacion en los valores
esenciales de la vida carmelitano-teresiana. Una confirmagion
de lo que en el mundo_buscaba y vivia. Nunca se considero en
Ias C|mas del camipo. En estos fimeros meses germbe la nece-
3| a de lo pequeno, de lo qu en otros ambientes no rembe
ayor |m ortancia Cl sm emp arq constituye un actor
ese C|ae eIcremm enode la carmeli aham asant|da
a ser de manos de Santa Teresita que lo descybre: « nestas
semanas yo tampien he pensado mucho en usted. Una vez en lo
que acea Un_tiempo usted escribio sobre el “trabajito espiri-
tual" de Santa Teresita. En este «trabajito» se refleéa una parte
esenmal de la vida carmelitana, y elfo me paecé que es un
rand|simo trabago un silencioso trabajo de profundizacion que
ene Ia fuerza d romger las rocas. Y'una vida religiosa en " [a
gue aten tlempo V. deScanso, me parece un camino demasiado
uro y lleno de peligro. Fsta es unaexhortamon para nqsotras,
una exhortamon que esta muy en conformidad con los Pmneros
de la [glesia »ILE| «cam|n|to» de lo espiritual se transmite y hace
realidad en lo co Idiano, en aslp ﬂuenas%humldes areas de la
casa. Todo sencil oycomunpa a gran mayoria_de las myjeres
de la epoca. Pero para Edith un pequeiio martirio. Su fuerte
nunca fueron las |abores de casa y anora tiene que implicarse
directamente_en ellas.

Otras exigencias o restricciones, conllevaba la vida de
ostulante como era el no tener visitas Jurante ese periodol2
sta norma no le tuvo que resultar muy facil de Ilevara cabo, y

no tanto por ella misma, cuanto por sus.alumnas o ex-alumnas
que buscaban en ella consuelo y consejo. Este apostolado no
godmabandonarlod/esgorello Ue antes deentrar |d|od|s ? -

ara poder sequir escribiendo cartas a traves de las cyales
BO er eguwejermendo este seryicio. Entre esas cartas no falta-
a, cada semana, la carta que dirigia a su madre. Este periodo
de tiempo, %ueduro selgm ses fug suficiente para que Edith se

reafirmase en la vocacion y en el convento elegido. Dificultades

Zeremoniale der Unbeschuhten Nonnen d QOrdens. der II rsell

Jungfra ar(lja vam erngr y Wien 193 S%re Iasdlf?cu tade que

ten| Eé‘lt vease Brief 1512 1?,9 nESWIX p. 26

1933, enaErdaitrI]nstIHr% r GICeo grqu eJna% Santgnld ?SB Colonia 21-XI-
DCfr Brief3l 1033,e ESW VII,pp 50-157.
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de adaptacion tuvo, y fueron bastantes, é)ero ello no Ja desa-
nimo. Enello vip [a ocasion para iniciar ese «caminito» de entre-
ga que le enseno Santa Teresita.

., Un factor, sin embarqo, se encuentra en el fondo de su elec-
cion ygermanenua en Ta comunidad de Colonia. Y s que, a
pesar'de la estrgchez de vida del Ca,rmel?, en este existia Ia sufi-
ciente libertad de espiritu que permitia el crecimiento personal y
comunlt%rlo maduro en el segmmwnto de Cristo. La importancia
que Edith da a este aspecto résulta evidente en su modo de acon-
sejar a otras personas en el momento de elegir conventod

, e abril de 1934, dommPo del. Buen_Pastor}4 Edith
Stein tomaba el habito e iniciaba el noviciado. El simbolismoy
riqueza interior que supuso para Edith este momento lo gncon-
tramos reflejado en el ngmbre religioso %ue ella voluntariamen-
te solicita: Teresa Benedicta de la Cruz. Su nombre es reerHo de
una vida y de una vocacion. Es el modo de hacer presente up
camino traz?doLPor, D|osg/,%ue ella asume en toda su amplitud,
Incluso con lo que tiene dé incomprensible, El nombre de Teresa
ya lo hapia adoptado en el bautismo, fundamentalmente como
agradecimiento a quien la llevo al encuentro_ definitivo con
Cristo. Benedicta, en reconocimiento a San Benito y a sus hijos.
Yoggcl,%nCruz. Es el misterio bajo el cual acoge y desarrolld su
vocaclon.

_Una de las principalgs actividades que Ilevara a caho Edith
Stein en el Carmelo de Colonia es la de continuar con sus escri-
tos, Aunque tal actjvidad no venia ¢ontemplada comgq tradicio-
nal en el Carmelo femenino, si es cierto que las condicignes.en
que se encuentra el Carmelo de Colonig favorecen su dedicacion
a escribir. También, gracias a la intuicion que el Provincial tuvo,
de que sqmese adeldnte con sus mvestl_%aclones filosoficas, con-
cretamente que pregarase gara la publitacion el escrito Ser fini-
toy sereternolSElla no escribe por obediencia, aunque si nece-

B «Sabia Fe,m| amlsga”o allmentlébamos el deseo de entray en yna
Orden contem atlv%. Nos aco seéo en el momento de elegir que buscase-
n?o(f un oHas&eqo onde se dejase espacio para Ja libertad de'espiritu. En
el Carmelo de Colonia asi era, pero estg no ,curné en todas Rartes.» Sacra
Congregatio Pro Causis Sanctorum, Co onlen,. Canonizatione Servae D%I
Teresia Benedicta a Cruce. P03|é|o 5super causae introductione, Roma 1983,
pars [l 'Summgrlgm., D. 74 ad 25,

WUCir. Brier22.3.34, en ESW VIII g 166. . ,

HLa M. Teresa Renata Posselt, Edith Stein. Una gran mujer de nuestro
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sitd del permiso del P. Provincial parg poder dedicarse, casi
exclusivamente, a esta tarea, En su interior ella estaba dispuesta
a renunciar a [a actividad cientifica, $i asi lo exigia la vida con-
ventual. Pero una vez que estagosmmdad uedd abierta ella se
dedica .con celo y busca el tigmpo necesario para ello, Una
renunma total en ella seria casi impensable por el hecho de que
consid ra a la investigacion cientifica como un a ?stolado A
esar e la sensacion que han dado algunas biografias de que
hubiese casi prefendo no seguir trabajando  cientifica-
mente y que_ello le costase mycho, en una Carfa inedita_gel
Provincial a Edith Stein con fecha 10 de septiembre de 1935
conservada en el ESA (carfas a Edlth Stemg se constata com(
ella solicita la dispensa de la recreacion para poder sequir escri-
biendolh De hecho la parte mas voluminosa de sus escritos fue
elaborada en el Carmelolr
Terminado el ano del noviciado hace la profesion simple de
|os votos por un erlodo de tres anos, el 21 de abril de 1935.
este nuevo paso Edjth ya es carmelita descalza. Sin embar?o taI
y.como est bIecen Ias normas, aln debe permanecer en el novi-
tiado hasta que lleque el momento, despugs de tres afios, en que
emita los votos perpetuos. Cuando Edith entrd en el Carmelo'de

f) Ed. Monte arwelo Purgng 1% 22} escribe: «Aralzd anes
Somade ablo iz0 el 'M nma la visit caP |caa ame
olonlaA areon Teresa Benedicta se entero ?tal amente esus
C|onde en e mg asterio e]sus trahajos JOSO 1C03. SON Bene icfa
abla tralda consigo 5| lo un voluminoso estudio sobre qbtenm acto”,
quee su u|e|o onoclmlentos ue nuevamente habi rdo’
X|ge|a com Ita ree or mon EIP rvmma ord no ue easen
eotregaocupacmnesa In de que pudiera enere tlempo necesarlo

para este t
Reproducimos aqui ese parrafo:  «Die . Dispense . von der
Rekreatlon stunlcji% kann |H lelder %ICL eben it R cQsmht auf
mugltat Sehen  Sle, I|ebe Sch W(i ter Bee Icta, wip.mussen
E|n ruc vermelden als ob |e zu I\fle Ausnahmen zu edLllll t erhalten

eu|rdeen gnn ajch, cﬁe(ﬁ%i? L T D S
?H grg % gn zulle‘b (%bservanz T (f(i?] moderlere en %cqh ester
ie Dispensen, f{( ha e]m VU nus gls sind! etre;
Wé’{‘é?e”s”&'s%”ense*é?%h o K ich sefr UL versteher, ?BSF '%?%%‘»e ein
I7Asi de los 13v0|umer]e deg %ras< (mSteln Werﬁ |

8) a excepci
g, (Jef 12ar3}a§elc%5 %Ss?ﬁnmel'[ada esu(ri)roa/ucuon escrltac nsuer\r)gd%ar& é)eq
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Colonia la mtencmn\})nmera era Ia de prf ararla Bara %ue for-
mase narte d eanue fundacion de Breslau, sy cilidad
e la misma nos da testimonio en una carta Sin embar o ta
oyecto no lego a realizarse, Los motivos parecen ser
ero% uestro Rvdo. P. Provincial (Theodoro Rauch ha
desacons Ija 0 el enviarme a Silesia, porque €l gujere que me
ded | ue a trabaer cientifico; y eso ser|a mug/ IfICI| de IIevarIo
aca oa . Ademas acasanoesta ec| ato via,"Y el sequn-
0, desconocido por Edith, fue Ta opmian de que apresenma de
Edith en Breslavia seria peligrosa ‘oara la nueva fundamon fun-
damentalmente porgue el pacionalsocialismo era mug uerle en
esa ciudad y la presencia de una “no aria” seria un obstacu
Elencerramiento que, al menos fisicamente, sup oma la vida
de la carmelita, no fue'suficiente para aislarla de | acru da reali-
dad que particularmente sufria su pueblo judio.. Por otra parte
ella siempre «estaba mu abierta a_os acontecimientos de su
t|em 0. Agartw de 1935 la situacion se vuelve cada vez mas
atica. Sus cartas, su oracign, su vida, todo esta invadido
Por esta cruda situacion, que s intensifica cuando_afecta direc-
amente a sus. famjliares:  «Por favor, rece por mis familiares.
Cada vez la situacion es mas dificil para ellos. Tres sobrings
estan ya en America; otro se prepara para Ir a Palestina. Solo
gueda el pequeno (13 anosg que, sera_hendecido el d|a 23, ¢
ecir, serd integrado en la comunidad como "Hijo de la Ley’ »Z)
Mientras tanto gn medio de las dificultades, ella Sigue
viviendo con intensj a su vocauonyconsaPracmn Acabadd su
obra Endliches und_ Ewiges sein, se Siente liberada de un %ran
peso que la distanciaba te la marcha normal de [a comunidag
Ahora, a partir de 1937, puede dedicarse a otras cosas que le
hacen sennrse mas mteg ada en la comunidad. eo rece#)ara
esem enar el oficio de enfermera2l, Y a partir de diciembre d
1937 e encomiendan un nuevo servicio comunitario, el de tor-
nera
La preocypacion y el amor para las_demas monéas no se
manifiesta solamente en estos gervmos Buscaba tambien a/
dar en el crecimiento cultural de las hermanas con la finalidad

Brief17.9.1933, en ESW VIII, 151
R, AR 3
ACh BrietiAT1Ar en ESWICT. 2
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de. ennﬂuecer la vivencia espirityal. Pero no siempre obtuvo el
exito pretendido, C|ertas mentalidades pesahan mucho en la
comunidad g dificilmente se aco ian, nuevas ideas que supusie-
ran yna mo ermzacwnyac ualizacion,

Pero ya le quedaba a Edith poco tiempo para entray a for-
mar parte de Ia comunigad con voz actwaey nasiva, a raiz de [a
profesion er?etua Se fuo la fecha de taIc lebracion para el 21
de abril la |m osicion del velo negro para el 1 de

0. Con este paso se.infegra totalmente a la ida de la comu-
mdad Una de Ias actmdades desempenadas por Edlth en estos
Ultimos meses consistia en instruir g las mondas externas.

Pero la cruz no va a tardar en hacer sentir nugvamente el
peso sobre sus espaldas. La famosa noche de «los, cristales
rotos» (9-10 noviembre de 1938?:fue la gota que colmo el vaso.
Nadie deseaba que marchase. Fue ella quien tomo Ia iltima
decmon Su primer objetivo era|raPaIest|na ero no ue 05|-
ble. Por otra parte, tenjan muy cercano al C eo noland
Echt, fundacion del Carmelo’ de Colonia. Alli podria estar aI
seguro y re%resar en cuanto acabase esta snuamon El 31 de
diciembre de 1938 abandona Edith el convento de Colonia y se
transfiere a Echt.

¢. En el Carmelo holandés de Echt

El ongeng/ |a situacion que vivia esta comunidad va g favo-
recer 1a hliend Integracion, de Edith2 Este convento es funda-
cion del Carmelo aé Colonia. Aspecto ue conviene subrayar ya
que esto significa una clerta contmm 8, comumon e Vigdy
costumpres enfre ambas comunid a es. Cuando llega Edith 1a
comunidad esta compuesta por 13 hermanas corales y4 conver-
sas. A excepcion de tres hermanas corales que eran fiolandesas,
todas las demas componentes de la comunidad eran de nacio-
nalidad alemana23 Por lo que la lengua of|C|aI sequja siendo el
aIeman Situacion que no va a durarmucho Ipor varias razones.

Enmer lugar no'se encuentran en territotio aleman y desde
1935 forman“parte de la nueva provincia holandesa. A'ello se

22Ed|th detalla sus impresiones en algunas de sus cartas. Cfr. ESW IX,

e R S S Tl T
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afiade el “nacionalismo” floreciente en esta época por toda
Europa, especialmente a raiz de las invasiones hitlerianas.
Ademas las nuevas vocaciones son de or| en holandes,
Concrefamente en 1941 entran 5 holandesas2 El provincial
holan?es les va ? |mgoner que en el rezo y Ta recreacion la len-
gua oticial sea el holandes

Las exw;enmas apostolicas no eran a%m tan apremiantes
coma en Colonia. ESto implica que aV| as amas "conventual”.
Eltalante cultural interno tampoco es.de gran altura por lo que
en varias ocasiones Edith va a ser dedicada a dar clases de latin
a las novicias y charlas_espirituales a la comunidad. En 1938,
antes de que Ileqase Edith, hizo el convento de Echt una nueva
fundacion en laocalidad de Beek (Holanda).

. La comunidad de Echt esta encuadrada en un medio rural,
mientras que Ia de Colonia estaba mas en contacto con la urhe.
El numerg de monjas en Echt es mas reducido que en Colonia.
Ademas el n|veI cu tural es |nfer|or Esto se observa claramente
en el numero de hermanas legas, modestamente superior al de
Colonia. Es&e aspecto es deg1 n importancia en seldcion con |a
Hna. Benedicta, ya que esta situacjon es ocasion para que la
comynidad se enicuentre a veces dividida como en dos clases
sociales distintas.

d. Edithy la vida de comunidad

Es eI aspecto %ue con mayor onqmalldad se destaca en estos
afios asa en el Carmelo de Echt. Ciertamente el periodo_de
t|em£ tr nscurrl 0 a%m no va a ser muy largo,.tan solo 3 afios
Dada su co d|C|on de. rofes e mtelectual Va a

esem enar una serie e ervIcios en avor de la comunidad
conforme a su Persona| ad. Esto no %mere decir que estuviese
Id|bre de otros oficios comunes, como réfectorera, tornera y cela-
ora
Un oficio nuevo para ellay de gran valor para la comunidad,
es.e| de maestra de las hermanas Iegas En el desempeno de este
oficlo se.van a ver claras sus convicclongs EJersonaIes Su espiri-
tu fue siempre de educadora y tenia doctrina y practica para

. ZgM. A Neyer. Edith Stein. Ihr Leben in Dokumenten und Bildern,
Wiirzburg 1987, p. 67.
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ello. Pero la formacion e las conversas no era cosa facil, mas
que nada por el hecho de que, dentro de la Orden no eX|st|a ni
tradmon ni manuales que sefial asene mo OX ?contem 0§
de esfa f ormamon Sin e bar 0, Sor Benedicta ocaudlcaene
se uir Slmnﬁ) lemente tirando. EIa esta convencida de que una
uena for a<:|on esuna base necesaria para V|V|rma gfmeor

la vida con rlsto que lo %ue no encuentra 0 husca. Este
parrafg de una de sus cartas no emuestra clargmente su preo-
cugamon «Ahora tendria alqo que Pe dirle. No se quien de Uste-

es actualmente la maestra de las hermanas | g Podria
usted faedwle por favor %ue me escriba algo sobre | fintion de
esfas ermanas en su Orden, [as normas;basicas de su forma-
clon, tra a Syoracmn de su participacion en la praxis comu-

|tar|a J) tuweraag’{l) |mpreso me gustanatambmn poder
echarle Una ojeada.» reten e crear nada nuevo, sino
escr|b|raI%(l) ue Se ada te a la rea |dadn¥ expenenua de otras
rdenes y al propio modo de ser del Carnielg. No solo orientay-

se ella, sino hacer algo que sirva de orlentacmn gara las demas 2
La diferencia existefte enfre conversas y coristas nunca ha sido
Partm ada por Edjth Stein, aunque siempre se mantuvo respe-
u0sa ante esta tradicion.

Dentro de su labor de formacion supo asumir_otra gran
necesidad de las hermanas. Ademas de darles contenidos, sahia
estar cerca de ellas para a udarlas espiritualmente.. De hecho
parte de su tiempo o dedicaha. a [a direccion espirityal, sin
renunciar p?r ello, a los otros ?fICIOS Paralelamente da clases de
latin2y expl |ca el Breviario_a las novicias.

SU act|V| a0 como escritora tampoco va a encontrar descan-
S0 aqui. smas a los trabajos de uh caracter mas mtelectual
cientifico, se sumanunas?ne de escntos;arae ambito intern
comU{ntano en los que ella va a expresar con mas libertad su
espiritu

P Aunque durante Iosgrlmeros meses esta I|bre de Iaﬁersecu-
cion na2|sta no ocurre 10 mismo con los familiares que an que-
dado en Alemania. Y no solo sus familiares, tambien | epreocu-

Brlef30340 en ESW IX, 143
La resp Pestaaes 3 (farta los docu

fOJnhacmn de legas han 5| 0en ontradg timamente entre los pape
?nserva 0s en ESA - cartas a Edith Stein.

21Chr. Brief 71141, en ESWIIX, p. 164,

n]an 0 enviados a Fdl'[h soﬁerse(]a
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pa la suerte del puebIoHudm en generalB A esta problematica se
une la suya personal y [a de su hermana Rosa que esta como ter-
claria en eI convento de Echt. Con la ipvasion de Holanda por
parte de las tropas alemanas ya no estan sequras a UI Yno es
solo la falta de sequridad lo gvue a preocup smo odo lo que
|mgl|ca el tener gue marchar a otro lugar y adaptarse a una
nueva comunjdad. Es la angustia del persegmdo y desterrado
por los suyosX.

Por entonces comienza .a escribir la Ciencia de_la Cruz
&Kreuzeswwsenschaft) Su Gltimo escritg en honoy de Sap Juan
e la Cruz. Una obra 3ue refleja su profunda configuracion con
el misterio de la cruz de Cristo. Un escrito, que a pésay de todas
las infundadas afirmaciones ya tradlcmnafes es completod)

2. SU ESPIRITUALIDAD

Son muchos los elementos que caracterizan la espirituali-
dad steinjana. Sin embargo en dos de ellos ohservamos de cerca
el contenido central de su'vivencia en el Carmelo: [a oracion y la
cruz. Dos elementos que conﬂguran su vocacion al Carmelo y
que en ella significan Un modao de apostolado y de entrega en las
manos de Dios. Fundamenta|mente desde estos dos temas se
comprende su vivencia carmelitana.

a. QOraciony apostolado

La oracion es el elemento esencial n la Vld del Carmelo
Teresiano. Y lo es también en la vida de Edith. Fue el centro de

B CHr. Brlef3139 22.1.39, 13.6.41, en ESW IX, pp. 127, 130y 159-159
respectbvr?y |eneed esta prohlematica nos la ofrece en las cartas: Brief7.4.42,
9447 enE V\?)? 1% %

3) Sobre esta ;?rpob emgtlca he iratado en dos lugares, demostrando

taunet%elnrtaetrgamﬁp]aeocogwc% ftea ar;]a0 Ifsr %eeﬁtgg!ao recto del mantéscrlto
h

q wnua(i ﬁa ruz e dltﬁ e|n gn Tgresmnum 44 (195 §§05 ”Hn’h

Steln Modelo y magstra de espiritualidad, Burgos 1998, pp. 265-270.
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sujornada desde su conversion, y lo es ahora en el Carmelo con
m4s razon. La gracion es su V|da[y el camino para apqyar a su
pueblo_en el sufr|m|ento Edith Stein sabe (iue a oracion de la
carmehta es la razon de su eX|stenC|a y el modo de servir a

Dios3l Su Imrﬂ orfancia y centralidad surgen, ademas, de una
reahdad cans at|ca%ue confl ura(}/deter ina la.espiritualidad
pr?p|a Ied g%rme 0 Teresiano. Todo lo demés gira en torno a
esta realida

Edith Stein subraya cop especial intensidad el fundamento
(ltimo de la vida de”oracion: Cristo. Solo en Cristo, y desde
Cristo tiene sentido y razon de ser la vivencia de la oracion como
vocamonyaPostoIa 0. «toda alabanzg diving se da por, cony en
Cristo»& Este valor cnstologlco no solo califica de autentica [a
orlacwn sino que ademas la «objetiviza» como oracion de

esia
9 Para Edith Stein la oracion «es un abrirse el alma a Dios»,
«es contemplar el rostro del Eterno»3; Con ello nos quiere decir
que, sin olvidar que toda oracion es solo auténtica en el Espmtu
tiene_que surgir en el hompre como un acto de amor, 0 lo que es
lo mismo,, como un acto |ibre del alma ante_Dios. De a UI
una oracign sera mas autentica cuanto mas libre sea el hom re
que la realiza. Este obrar libre del hombre se caracterlzagorque
se abre a una relacion de amor: «La oracion es el trato del alma
con Dios. Dios es amor, y amor es bondad que se regala g si
misma; una plenitud existencial (ﬂue NO Se encierra en $i, SIno
gue se derrama. que qmere regalarse y.hacer feliz, A ese deshor-

ante amor de Dlos debe toda’la creacion su ser. (..) La oracion
es Iasbazana mas sublime de la cual es capaz el espiritu huma-
no.»

La vida de oracion, en la medida en que va ¢reciendo como
acto libre y amoroso, se transforma en yn_camino de union,
camino de participacion en Ja esencia djvina que es amor: «El
hecho de que Dios sea acogido por el alma 3|gn|f|ca mas b|en
ﬂue esta se abre I|brementeaE3/ que se da en esta union que

0 €s posible mas que entre personas espirituales. Se trata de

B |ef111%4 en ESW VIII,

5C cteun Gelst
%s Beto{ |§

|rc enk
rGescthteun Geist

Llege um Liebe, en ESW XI, p.

DS

¢

15
})<(a|1rme]I en ESW XI, p. 8,
’n%el en ESW X1, p. 5.

v%é
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una union de amor: Dios es amor y la participacion del ser djyi-
que es |a que ?arantlza la umon debe ser una participacion
el amor Dios es Ja plenitud del amor.»3
El amor de Djos, que esdon ?nratuno transformaaqmen lo
experimenta en don Rara los demas. Y no solo eso, la misma
vivencia del don se hace apostolado: «cugnto mas profunda-
mente alquien esta metido eh Djos, tanto mas debe, en este sen-
tido “salir de st mismo”, es decn adentrarse en el mundo paya
com nlcarle IaV|d%d|vma» amor |V|n%rompe con el egois-
mo qel carazon, y nhace que la voluntad del hombre se confgrme
con I3 voluntad salvmca universal de Dios. Por eso la or cmni
transforma en infercesion E)or el hien de Ia humanidad. Asi lo
comprendlo Edith Stein: «Interceder con e] sufrimiento volun-
tario, al ?re en favor %e los pecadores y asi colaborar en la sal-
vacion de fa humanidad.»3
La fuerza de la oracion radica en su contenidq intimo, que
realiza la union de Dios con el hombre. Ello es posible. gramas a
Ia obra de regonciliacion sellada con la sangre de, Cristo en la
Cruz. De aqm que el sentido apostolico de Ia oracion haya que
bus&arlo en lacruz de C rlsto La upion con Dios se Tealiza
jante la partlmpa(:lonlye seqyimiento de la V|da de Cristo.
La, oracion, en cuanto_participacion X acogida del mysterio de
Cristo y de configuracion con EI co Ieva articipacion en su
obra d& Redencion. Quien quiera unirse cf n Cristo tiene que
[ECOITer Su camino deAarse crucificar con El para resucitar con
El. Es el camino del orante. Y su oracion Sera realmente eficaz
%postohca en la medida en que signifique comynion con
rucificado. La oracion es pues, camino de expiacion y de sacri-
fICIO Es medio de salvacion para el orante y parg la humanidad
Por la que intercede junto con Cristo: «La expiacion voluntaria es
% e nos une mas profundamente y de un modo real y auténti-
co on el Senor Y esa nace ge una urjion ya existente con Cristo..
Solo pue easplraralaexplacmn qU|ent|ene abiertos 10s 0jos del
esp|r|tu al sentido sobrenatyral de [os acontecimient0s de
mundo esfo resulta osible solo en los hombres en los que habi-
ta el Esgmtu néto que comff mie IS g Cabeza
encuentran en El'la vida, la tuerza, el sentido y |rec0|on Por

Endljches und Sein, ESW [I, p. 462.
iBrldeng 3 ISR i 55 P
Brigf, am 2. Weihnachstage 1932, en ESW VI, p. 125,
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otro lado la expiacion une més intimamente con Cristo... Asi
como el ser-uno con Cristo es nuestra heatitud y el progresar en
llegar a ser-uno con El es nuestra felicidad en 14 tierra, entonces
el amor por la Cruz_y la gozosa filiacign divina no son contra-
d|ctor|as Ayudar a CTisto a cargar con la Cruz proporcjona una
alegria fuer eF%/ pura, y aquellos que puedan y deban, los cons-
tructores del Reino de’Dios s?n los autenticos hijos de Diog.»

La eficacia apostohca de 1a oracion, permanece despues e
todo, un gran. misterio de la voluntad divina que se ahaja
somete, en su infinito amor, a. la voluntad de| orante: «EI hech
mas maravilloso de la vida religiosa es que Dios, escuchando las
oraciones, se somete a la volun ad de sus elegidos. EI por qué es
algo que supera toda conceptualizacion.»4)

b. Abandono y cruz

Edith Stein vivio su vocacion al Carmelo como camino de
entrega como medio g traves del cual hacer algo por los suyos,
por todos. Y donde mas clarg aparece es, precisamente, en’esa
ofrenda que hace de si en holocausto or fa paz. Asi lo expresa
a la Priora: «Querida Madre, permitame_Vyestra Reverencia, el
ofrecermeen olocaustoa Corazon de Jesus para pedir la ver-
dad eragaz que la potencia del Antlcnsto desaparezca sin nece-
sidad de una nueva querra mun |a %/ que pueda ser instayrado
un or len nuevo, Yo quiero hacgerlp hoy or ue ya es medjano-

eque no soZ nada pero Jesus Io qmer y El [lamard adn
muc 05 Mas en esos dias.»4l

Este acto, de ofrenda nos hace ver como Edlth Stein vislum-
bra sy vocacion a a Juz de la fe y de los signos de los tiempos
que vive. Ella escribja gue «si té decides por Cristo te Puede
costar Ia vida»42 Est3 di Puesta a asumir gsa vocaclon a la que
D|os a llama, vocacion a la mas intima union con Cristo, ya que
«e que %mera desposar al Cordero tiene que dejarse clavar con
élen la Cruz»d3

K epe, en WXI, 122

Bgﬁzozﬁsljslcﬁ 38 %Eurs%rl gro 3e3n %SW VI, p. 161.

%K erho% ung 14.9.1939 A v Crux, peaunlca en ESW XI, p. 124,
BHoc zeltd Lam mes, en ESWXI,'p." 129
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Bajo la Cruz ella acog|o y entendlo su vocacion al Carmelo.
Una cruz %uee momentg historico le rogporcmnaba «Baéo la
Cruz entiendo el destino del uebode 10 (1 or entonces ya
comenzaba a anunciarse. Yo ensaba (1 dos aquellos que
comprendiesen que era la Cruz de Cris o tenian que cargarla
isobre si ennombre de todos. Ciertamente oy comprendo me?r

rﬂge)ﬂgmﬂca estar desposada con el Senor hajo eI signo de
)

Y esta serd la dinamica de su espiritu, capaz de asumir con
confianza la pesada cruz, A el ha sido llamada y ella To ha aco-
g|do Poco antes de que la situacion comenzase a agravarse ela
scribia: «Mientras estaba fuera he llevado una VI a de sacrifi-
cj0. Ahora todas [as carqas me_han sido quitadas oseo en
abundancia lo que me, faltaba. Desde Iuego entre nosotras hay
hermanas a las'que diariamente se les sojicita grandes sacrifi-
cios. Y. yo espero gue alguna vez sentire mas”que ahora mi
Vocacion a la Cruz”, en lacual sere sostenida por el Senor como
UN nino pequeno. »s

Sucon guramon y abandono a la cruz, no es solo por Ja
situacion extérna. La vida de cada d|a es un continuo vivir bagj
el lema de la cruz: «Para las carmelitas, en sus condiciones de
vida cotidiana, no existe otra posibilidad de responder al amor
de Dios sing es cumphendo sus obligaciones diarias, hasta las
mas pequenas, con figelidad; como unge quefio sacrif ICIO que
exige de un espiritu V|taI Ia estrycturacion e los dias y de toda
|3 Vida, hasta en sus detalles mas pe(ﬂuenos y esto IIevado con
?Iegna en el dia a dia g f\no a ano, presentando al Senor todas
as renuncias que exige la convwenma constante ¢on personas
totalmente distintas, con una soprisa de amor; no dejando esca-
Rarnln una ocasion de servir a los demas_con amor. A todo ¢llo

ay qué afadjr, finalmente, lo que el Sefior pide a cada alma
como sacrificio personal.

Con ¢l 8asa de los afos en el Carmelo ella fue madurando
y acogiendo ese «sacrificio personal» ue Dios le ped|a Una
ofren aquebusca realizarse en aentregany servicio a osdemas
a todos. Pero los myros |mP| en esa e trega apostolica. Sin
embargo, hay un camino, teologicamente apostolico para la car-

4By Ig gll% 1838e en ESW IX n. 124,
% ﬁl hteund 8e|st des Karmel, en ESW XI, pp. 8-9.
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melita, para la hna. Benedicta. Y ello va a estar en funcion del

rado de su unign con Cristo, con su Cruz: «Libera tu corazon
or el fiel cumPI|m|ento de tus votos y entonces se derramara en
FI el caudal del amor diving nasta (nundar todos los confines de
a tierra, (...) TU no eres medico, ni tampoco enfermera, ni pue-
des vendar Sus heridas. Tu estas r,ec,og| a en tu celda y no pue-
des acudir a ellos. Oyes el grito agonico de los morihundos y qui-
sieras,. ser sacerdote y estar a su lado .. Mira hacia el
Crucificado. Si estas unida a €l, como una novia en el fiel cum-
plimiento de tus santos votos, es tu/su s_angre preciosa la %ue ?e
derrama. Unida a él, eres como el omnliJr sente. ... pero con la
fuerza de la Cruz puedes estar en todos los frentes, en todos los
lugares de afliccion.»d _ .

Asi vive ella su vocacion. contemplativa-apostolica. Es a
traves d? la ¢ruz como ella sigue creciendo y alca zlando las
vetas de la union con Dios, Sus?alabr?s y SUS ge_stos elatan una
vida m|s_t|ca_escond|dagprofu da. Ella’no.teoriza, habla desde
la experiencia y desde 13 profunda conyjccion de que esta cum-
pliendo su mision en funcion de su upion con Cristo, y en favor
de los demas. Por eso su modelo sera la reina Ester. Su mision
no es la de morir, sino la de interceder con una disposicion total
por su pueblo, incluso contando con la posible perdida_ de la
vida, Una entrega que, siguiendo el eéemplo de Jesucristo y
unida a El, tiene’un valor agostohco redentivo. Quiere colaborar
en lo que falta a [a Pasion de Cristo: «Y es por €so que el Sefor
ha tfomado mi vida por todos. Tengo que pensar contipuamente
en la reina Ester que fue arrancadd de su pueblo para interceder
ante el re pcirsu pueblo. Yosoyuna obr.e?lm otente e%udena
Ester,.pero_el rey que me ha escogido es infinitamente grande y
m|ser|ccfrd|oso. St es un gran consuelo.»48

Y el Rey quiso tomarld para si, dejando %ue SU amor se
expresara en el mogo mas grande: a traves del martirig. Un
texto, que ellareproduce en s Ciencia de la Cruz, nos puede dar
nocion de su interioridad: «Yo solo deseq que la muerte me
encuentre en un lugar aA),ar_tado, lejos de todo tratp con los hom-
bres, sin hermanos de habito a quienes dirigir; sin alegrias que
me consuelen y atormentado de toda clase de penas y dolores.
He querido qué Dios me pruebe como a siervo, despues de que

41 Kreuzerhohung, en ESW X1 p. 126.
lBBrleefgl.lo.N%B, en ESW IX,p D. 191.
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El ha probado en el trabajo la tenacidad de mi caracter; he que-
rido que me visite en |a enfermedad, como me ha tentado en la
salud'y en la fuerza; he querido que me tentase en el oprobio,
como_ 1o ha hecho cop el'buen nombre que he tenido ante mis
enemigos, Dlgnate Senor, coronar con el martirio la cabeza de tu
Indigno siervo.»4

H), grouwer, Dera,chtersgrond derSanansche mystick, Zutphen 1935, p.
217. Citado en Kreuzeswissenschatt, en ESW I, pp. 270-2/1.





