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ILD EFO N SO  M O R IO N ES

M e h a  p a re c id o  q u e  la  p re g u n ta , fo rm u la d a  ya  e n  el t í 
tu lo , es la  in tro d u c c ió n  m á s  a d e c u a d a  p a ra  e s ta  n o ta  s u g e 
r id a  p o r  el l ib ro  d e l P. S ag g i, Le orig in i dei C arm elitan i 
S c a lz i1, ju z g a n d o  o p o r tu n o  e n fo c a r  el p ro b le m a  d esd e  este  
p u n to  de v ista , ya  q u e  p re c isa m e n te  el P. Saggi lo to c a  e n  la 
p. 160, m e z c la n d o  c o n c e p to s  q u e  co n v ien e  d is t in g u ir  p a ra  
n o  se g u ir  d isc u tie n d o  in d e fin id a m e n te , co m o  su c e d e rá  s in  
d u d a  si id en tif ic a m o s  R e fo rm a  —  c o n tin u id a d , F u n d a c ió n  
—  ro tu ra  c o n  el p a s a d o 2. N u n ca , n i e n  las  fu e n te s  del sig lo  
XVI n i e n  los ú ltim o s  e s tu d io s  del sig lo  XX, se q u ie re  r o m 
p e r  c o n  el p a s a d o  c a rm e li ta n o  d e  la  S a n ta  c u a n d o  se  la  
l la m a  F u n d a d o ra . P o r  o tra  p a r te , el u so  del ap e la tiv o  de  
R e fo rm a d o ra  e n tre  los e sc rito re s  D escalzos n o  s ie m p re  p re 
te n d e  p re c isa m e n te  a c e n tu a r  la  c o n tin u id a d  d e  su  O rd e n  
c o n  el C arm elo  an tig u o .

L a  im p o r ta n c ia  d e  u n a  re sp u e s ta  a d e c u a d a  a  e sa  p re 
g u n ta  es fu n d a m e n ta l p a ra  la  c o m p re n s ió n  de  u n  lib ro  so 
b re  la  h is to r ia  de  los o rígenes. A unque los e lem en to s  h is tó 
rico s  y la  d o c u m e n ta c ió n  p u e d a n  se r  iguales, el en fo q u e , los 
c r i te r io s  d e  in te r p r e t a c ió n  y la  t e r m in o lo g ía  e m p le a d a  
p u e d e n  c o n tr ib u ir  a  c re a r  u n a  im ag en  d iv e rsa  de la  p r o ta 

1 L. S a g g i, Le origini dei Carmelitani Scalzi (1567-1593). Storia e 
storiografia. Roma, Institu tum  Carm elitanum , 1986 (Textus et studia 
histórica carmelitana, voi. XIV).

2 «Infine l'interrogativo che è stato presente in tu tta la "Descalcez” 
carmelitana, spagnola e non, e che oggi è diventato di maggiore attualità: 
la Riforma è stata una continuità col passato dell'Ordine Carmelitano, 
oppure una rottura con esso? Teresa è fondatrice o riformatrice? Argomen
to scottante, ma improrogabile dopo il Vaticano II, che ha chiesto alle 
famiglie religiose di rivedere il loro passato per orientarsi verso il futuro. 
Unzj risposta è stata data in modo ufficiale con il lavoro che ha portato alla 
compilazione delle nuove costituzioni degli Scalzi».
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go n is ta , seg ú n  se la  c o n s id e re  y se  la  llam e. Y q u e  n o  es u n a  
c u e s tió n  o c io sa  o de  m e ra s  p a la b ra s  lo  d e m u e s tra  el h ec h o  
de q u e  la  d isc u s ió n  h a  cu m p lid o  ya  los c u a tro c ie n to s  años, 
c o m o  p o d rá  verse  e n  la  v isió n  p a n o rá m ic a  o fre c id a  a  c o n ti - 
n u a c ió n  so b re  el d iv erso  m o d o  de  l la m a r  a  S a n ta  T e resa  a  
trav és  de  es to s  c u a tro  siglos.

A unque a  nivel aca d é m ic o  la  c u e s tió n  p o d r ía  d a rse  ya  
p o r  re su e lta  h a c e  m u c h o s  a ñ o s ,  a  n iv e l d iv u lg a t iv o  la s  
c o n c lu s io n e s  c ie n t í f ic a s  t a r d a n  m u c h o  e n  p r o p a g a r s e .  
C u an d o  yo in ic ié  m is  in v estig ac io n es p a ra  la  te s is  d o c to ra l 
en  h is to r ia  de  la  Ig lesia , e lig ien d o  u n  te m a  re la c io n a d o  co n  
los o ríg en es  del C arm elo  T e resian o , to m é  c o m o  p u n to  de 
p a r t id a  la  te s is  d o c to ra l del P. S teggink . E n  e lla  e n c o n tré  
u n a  v is ió n  a m p l ia  y  d o c u m e n ta d a  d e  la  s i tu a c ió n  d e l 
C arm elo  esp añ o l e n  el sig lo  XVI y  d e n tro  de  ese c o n tex to  el 
am p lio  c a p ítu lo  d e d ic a d o  a  S a n ta  T e re sa  C arm e lita . E l P. 
S teg g in k , e s tu d ia n d o  la  re a lid a d  h is tó r ic a  te re s ia n a  e n  el 
c o n tex to  del C arm elo  e n  q u e  ella  se h a b ía  fo rm ad o , lleg ab a  
a  e s ta  co n c lu sió n :

«M uy p o b re  se ría  n u es tro  con cep to  de la  o b ra  te re s ia n a  
si v iésem os en  ella u n a  m era  reb e lió n  c o n tra  los ab u so s  y 
defectos de o rgan izac ión . La nueva  fo rm a  de  v ida  c a rm e li
tan a , in sp irad a  en  el m ás h o n d o  e sp íritu  evangélico y en  el 
ideal E rem itico  - con tem pla tiv o  carm elitan o , m ás que  de re 
fo rm a  debe ca lifica rse  de  o b ra  c re a d o ra  y fu n d ad o ra , que 
coloca a  la m ad re  T eresa  de  Jesús en tre  las p r im e ra s  f ig u 
ras  de la  C o n tra re fo rm a. S u  ac tu ac ió n  re fo rm a d o ra  no  p a 
rece  se r  m ás que  u n  aspecto  secu n d ario  de la o b ra» 3.

D a d o  p o r  s u f i c i e n t e m e n te  d o c u m e n ta d o  p o r  el P. 
S teg g in k  el a sp ec to  c a rm e lita n o  de  la  S a n ta , yo p ro c u ré  h a 
c e r  re s a ltá r  lo q u e  p o d ría m o s  l la m a r  co n  len g u a je  de h o y  su 
a sp ec to  « carism àtico » , su  c rea tiv id ad , la  o r ig in a lid a d  d e  su 
o b ra , y  llegué a la  co n c lu s ió n  de  q u e  la  S an ta , p a r t ie n d o  de 
su  ex p erien c ia  c a rm e lita n a  y s in  re n e g a r  u n a  tild e  de su  p a 
sa d o  c a rm e lita n o , se  h a b ía  c o n v e r tid o  e n  F u n d a d o r a  d e  
u n a  n u ev a  fam ilia  e n  el se n tid o  q u e  se d a  a  ese té rm in o  en

3 0 . S t e g g i n k ,  La reforma del Carmelo español. (R om a 1 9 6 5 ) p . 4 4 8 .
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la  H is to r ia  d e  la  Ig lesia .
H a b la n d o  so b re  el te m a  co n  el P. V illoslada, d ire c to r  de  

m i te s is  y  de la  del P. S teg g in k  m e dijo: «D espués de h a b e r  
le íd o  lo s d o s  tra b a jo s  n o  m e cab e  la  m e n o r  d u d a  d e  q u e  
S a n ta  T eresa  es v e rd a d e ra m e n te  fu n d a d o ra » . De h ech o , en  
la  d e fen sa  p ú b lic a  de  la  tesis , re su m ie n d o  el te m a  e s tu d ia d o  
en  ella, d ijo  q u e  se t r a ta b a  del c a m b io  in tro d u c id o  e n  las  
c o n s t i t u c i o n e s  d e  l a  S a n t a  « c o n t r a  m e n te m  i p s i u s  
R e fo rm a tr ic is  (si R e fo rm a tr ix  v o c a ri p o te s t  e t  n o n  p o tiu s  
F u n d a tr ix  v e ra  S. T eresia)» .

Si e ra n  n e c e sa ria s  dos te s is  d o c to ra le s  p a ra  q u e  el P. 
V illoslada, c o n o c e d o r co m o  p o co s  del siglo  XVI y  d e  to d a  la  
h is to r ia  de  la  Ig lesia , e m itie ra  su  ju ic io  a  fav o r del tí tu lo  de 
F u n d a d o ra  p a ra  S a n ta  T eresa , y si d esp u és  de u n  c u a r to  de 
sig lo  sigue  lla m a n d o  la  a te n c ió n  a  m u c h o s  el q u e  se le dé 
ese títu lo , es p o rq u e  c u a tro  sig los de  h is to r ia  n o  p a s a n  en  
v an o  y  el m o d o  de h a b la r  d e  las  g e n e ra c io n es  p re c e d e n te s  
s ig u e  c o n d ic io n a n d o  el n u e s tro . V eam o s p u e s  b re v e m e n te  
la  t r a y e c to r i a  h i s t ó r i c a  d e  lo s  t é r m in o s  F u n d a d o r a  y 
R e fo rm a d o ra  a tr ib u id o s  a  S a n ta  T eresa .

U n p r im e r  d e ta lle  im p o r ta n te  es el de  q u e  en  n in g u n a  de 
las  fu en te s  a n te r io re s  a  la  m u e rte  de la  S a n ta  se la  lla m a  
R efo rm a d o ra , m ie n tra s  q u e  el té rm in o  de F u n d a d o ra  a p a 
re c e  co n  fre c u e n c ia  y  c o n  to d a  n a tu ra lid a d . A u nque  e lla  d e 
sa rro lla  su  a c tiv id ad  e n  u n  c o n te x to  de  re fo rm a s , p re fir ió  
s ie m p re  fu n d a r  a  re fo rm a r  lo  ya ex isten te : «E n la s  fu n d a 
c io n es  q u e  so las  n o s o tra s  c o m ie n z a n , to d a s  se a c o m o d a n  
b ie n » 4.

«Y d igo  a v u e s tra  se ñ o ría  q u e  q u e rr ía  m á s  fu n d a r  c u a 
tro  de  las  m o n jas  (que, en  c o m en zán d o se , q u e d a  en  q u in ce  
d ía s  a se n ta d a  n u e s tra  m a n e ra  de vivir, p o rq u e  las  q u e  e n 
t r a n  n o  h a c e n  m á s  de lo q u e  ven  a  las  q u e  están ) q u e  n o  
to m a r  esas b e n d ita s  —  p o r  s a n ta s  q u e  se a n  —- a  n u e s tr a  
m a n e ra  de p ro c e d e r» 5.

Y q u e  las  c a sas  q u e  e lla  fu n d a b a  llev ab an  u n  a ire  de

4 Fund. 28, 17.
5 Carta del 2. 1. 75, n. 8, a Teutonio de Braganza.
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n o v ed ad  p ro n to  se lo  e c h a ro n  e n  cara : «D icen q u e  es o rd e n  
n u e v a  y in v e n c io n e s .. .» 6. T a m b ié n  el P. G ra c iá n  re p lic a b a  
que  n o  se t r a ta b a  de  «novedades, s in o  de  o lv id a d a s  v e r d a 
des».

N o es n e c e sa rio  in s is tir  so b re  el h ech o  de  q u e  la  m a d re  
T eresa  es la  F u n d a d o ra  p a ra  su s h ija s  y  p o r  ta l la  t ie n e n  y 
a s í la  l la m a n  y  e lla  m ism a  se h a c e  eco  de ese  ap e la tiv o : 
«¡qué seso  de fu n d ad o ra !» . «Mi Isab e l e s tá  c a d a  d ía  m e jo r. 
E n  e n tra n d o  yo e n  la  re c re a c ió n  co m o  n o  es m u c h a s  veces, 
d e ja  su  la b o r  y  c o m ie n z a  a  c a n ta r :  L a m a d re  f u n d a d o ra  
v ie n e  a  r e c r e a c ió n ,  b a i le m o s  y  c a n te m o s  y h a g a m o s  el 
so n » 7.

E l p a p e l de  la  m a d re  e n  el g ru p o  de  las  m o n ja s  es ta n  
c la ro  q u e  h a s ta  se p ie n sa , p o r  a s í decirlo , en  in s t i tu c io n a l i 
zarlo : «V uestra  re v e re n c ia  lo d ice  ta n  b ie n  to d o  q u e  si m i p a 
re c e r  se h u b ie ra  de to m a r , d e sp u é s  de m u e r ta  la  e lig ie ra n  
p o r  fu n d a d o ra , y  a u n  en  v ida  m u y  de b u e n a  g a n a» 8.

E l P. G rac ián  se  h a c e  eco  de  ese c lim a  y lo a s im ila  p le 
n a m e n te . A penas m u e r ta  la  S an ta , e n u m e ra n d o  la s  c irc u n s 
ta n c ia s  s in g u la re s  q u e  a c o m p a ñ a ro n  su  g lo rio so  t r á n s i to  
escribe : «Q ue [ ...]  m o r ir  d ía  de sa n  F ran c isco , f u n d a d o r  de 
re lig ión , es de  n o ta r  en  q u ie n  fue  fu n d a d o ra  y d e v o tís im a  
de este  S an to » 9. P e ro  a u n q u e  h a  m u e rto  la  S a n ta , es m e jo r  
«que n o  h ay a  o tra  fu n d a d o ra , p o rq u e , d em ás q u e  se ría  u n a  
co sa  n u ev a  e n  la  Ig lesia  d u ra r  el d o m in io  de  m u je re s , n in 
g u n a  h ay  q u e  p u e d a  h a c e r  eso  y a  q u ien  la s  d e m á s  c o n  g u s 
to  q u ie ra n  e s ta r  su je ta s» 10.

E n  u n a  re d a c c ió n  m á s  am p lia , c o m p u e s ta  en  1584, h a 
b la n d o  de la s  m a rav illa s  q u e  D ios h ace  en  el m o m e n to  de la  
m u e rte  de los fu n d a d o re s  de  fam ilia s  re lig io sas, d e sp u é s  de 
re fe rirse  a  sa n  F ra n c isco , añ ad e :

«De aquí colijo yo que aviendo sido esta sierva de Dios

6 Carta del 4. 10. 74, n. 9, a Pablo Hernández.
7 Carta de fines de dic. 1576 a Gracián.
8 Carta del 17.3.82, n. 2, a María de S. José.
9 J. GRACIAN, De lo que sucedió en el dichosísimo tránsito y última 

jomada de Angela (1583). MHCT, 6, p 17.
10 Ib. p. 18.
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fundadora desta Congregación de Carmelitas Descalcas 
(porque ella fundó con mucho trabajo y spíritu la primera 
casa de monjas en Avila, y todo el tiempo que vivió fundó 
los demás conventos y los govemó como verdadera funda
dora, y persuadió a los primeros Padres desta 
Congregación que tomasen el hábito y les alcaná licencia 
para el primer monasterio, y el General desta Orden le dio 
patente de fundadora) que no es de maravillar que, ansí 
como Dios hi^o en ella cosas maravillosas en la vida, aya 
usado algunas maravillas en su muerte, las quales servirán 
para animar a sus hijas, aferborallas en el spíritu, y dar au
toridad a sus consejos, exemplos y amonestaciones que dexó 
scriptas»11.

Lo q u e  e ra  ta n  c la ro  p a ra  la s  D esca lzas  y  p a ra  el P. 
G rac ián  y  u n  b u e n  n ú m e ro  de  D escalzos, c o m e n z a n d o  p o r  
fra y  J u a n  de la  C ru z 12, re s u lta b a  in a c e p ta b le  p a ra  el g ru p o  
de d esca lzo s  q u e  c o n  la  S a n ta  tu v ie ro n  u n  c o n ta c to  m u y  
su p e rfic ia l o q u e  n o  a lc a n z a ro n  a  c o m p re n d e r  n i a s im ila r  
su  e sp íritu . L as o b jec io n es de ésto s  c o n tra  el t ítu lo  de f u n 
d a d o r a  d a d o  « d e sd e  s ie m p re »  c o n  e s p o n ta n e id a d  a  la  
S a n ta , p ro v o có  la  rép lic a  del P. G rac ián  u n  p o co  m á s a d e 
la n te  e n  esos m ism o s d iá logos:

«Mas por qué se llama fundadora me di, H eliseo , y 
¿quántos monasterios de monjas fundó? Y parece que no es 
bien que se le dé título de fundadora, pues no inventó reli
gión nueva, ni compuso regla que no estubiese compuesta, ni 
screvió ella las Constituciones, sino sus Generales; y assí, 
parece que con justa razón podrían algunos murmurar desse 
título.

- Qué título tubiese para esto —  respondió C yrilo  —  y 
las patentes de sus Generales que ansí la nombran, y quán
tos monasterios fundó, otro día te lo dirá Heliseo, que yo 
ahora no puedo suffrir que se le haga agravio y niegue título 
de fundadora y dexe de alcanzar eterno nombre quien cosas 
tan nuevas y tan provechosas inventó en el mundo. Porque 
aunque la Orden no es nueva, ni la Regla ni todas las 
Constituciones, pero muchas dellas compuso esta sierva de

11 J. GRACIAN, Diálogos del tránsito de la M. Teresa de Jesús, D. I, 
MHjCT 6, p . 47.

12 Cf. Llama B, 2, 12.
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Dios que  después co n firm aro n  los G enerales; y el to cad o  y 
m u ch o  del vestido  y o tra s  co stu m b res  que se g u a rd an  en  los 
m on asterio s, ella d io  p rin c ip io . [Alude a  co n tin u ac ió n  a  una 
serie  de m u je res b en em érita s  que  p o r  sus inven cion es b a ila 
ro n  e te rn o  ren o m b re  en  la  h is to r ia  de  la  h u m a n id a d  y co n 
c lu y e] ¿co n  q u á n ta  m á s  r a g ó n  le  a lc a n 9a r á  la  M a d re  
F un d ad o ra , q u e  d io  p r in c ip io  a  ta le s  m o n a s te r io s  d o n d e  
e te rn a m e n te  el s p ír i tu  se c u ltiv a rá  y N u e s tro  S e ñ o r  s e rá  
serv ido  y g lorificado? [ ...]  ¿No se rá  b ien  qu e  de q u ien  re 
novó e s ta  R eligión de  N u es tra  S eñ o ra  del C arm en  se hag a  
e te rn a  m em oria?  [ ...]  ¿Q u án ta  m ás razó n  se rá  que  n u n c a  nos 
cansem o s de lo a r a  u n a  m u je r tan  excelente que  d io  p r in c i 
p io  a  u n a  C ongregación  ta n  san c ta  de  m on jas?»13.

E s ta  p á g in a  e sc r ita  en  1584 es u n  d o c u m e n to  e lo cu en te  
y  u n  p u n to  de p a r t id a  se g u ro  p a ra  c o m p re n d e r  m e jo r  la 
tra y e c to ria  de  los títu lo s  a tr ib u id o s  a  S a n ta  T eresa  e n  los s i 
glos s ig u ien tes . E l g ru p o  q u e  la  s ien te  F u n d a d o ra , p o r  ta l la  
te n d rá  y  as í la  l la m a rá  s in  so lu c ió n  de c o n tin u id a d . E l o tro  
g ru p o , d e sp u é s  d e  u n  p e r ío d o  d e  « re c h a z o » , la  a d m it i r á  
co m o  R e fo rm a d o ra ...

L a d o c u m e n ta c ió n  re la tiv a  al c o n flic to  e n to rn o  a  la s  
C o n stitu c io n es de la  M ad re  T eresa  y  al e sp ír itu  en  ellas e n 
c a rn a d o  d e m u e s tra  co n  c la rid a d  que  la  a lu s ió n  de G rac ián  
a  los q u e  le q u ie re n  n e g a r  el t ítu lo  de  fu n d a d o ra , n o  e ra  sólo 
cu e s tió n  d e  p a la b ra s  sin o  de  u n a  co n cep c ió n  d iv e rsa  de la  
O rd en  a  q u e  p e rte n e c ían .

E n  la  re p u e s ta  del N u n c io  a  la  M. Ana, q u e  h a b ía  p e d id o  
la  co n firm a c ió n  de las  C o n stitu c io n es  en  1588, se d ice  que  
q u ie re n  co n se rv a rla s  in ta c ta s  «p o rq u e  las  h izo  c o n  e sp ír itu  
d iv ino  T eresa  de  Jesú s, d e fu n ta , p r im e ra  in s titu id o ra  y fu n 
d a d o ra  de v u e s tra  o rd e n » 14. Y la  p a r te  n a rra tiv a  del B reve 
S a lva to r is , refle jo  d e  la  S ú p lic a  e n v iad a  en  n o m b re  de  las  
D e s c a lz a s ,  d ic e  d e  lo s  s e g u i d o r e s  d e  l a  S a n t a  q u e  
« rev eren cian  p o r  m a d re  y  fu n d a d o ra  a  la  d ic h a  T e resa» 15.

De los a ñ o s  e n tre  la  m u e rte  de la  S a n ta  y el co n flic to  de

13 D. 7, MHCT6, pp. 180-182.
14 Cf. I MORIONES, Ana de Jesús..., p. 165.
15 MHCT 4, p. 43. (5 jun io  1590). Y eso vale p a ra  to d a  la «d icha 

Congregación, ansí de hom bres com o de m ugeres».
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1590 h ay  u n a  a lu s ió n  del P. G rac ián , de  la  q u e  p u e d e  c o le 
g irse  c o n  b a s ta n te  p ro b a b ilid a d  q u e  e n tre  los d esca lzo s h a 
b ía  a lg u n o s  q u e  d a b a n  m á s  im p o r ta n c ia  a  la  « reform a»  del 
C arm elo , co m o  la  e n te n d ía n  ellos, q u e  a  a p re n d e r  la s  le c 
c io n es  de la  M ad re  F u n d a d o ra : «T ra ta  [el P. D oria] d e  ju n 
ta rs e  o tra  vez y u n irse  c o n  los C alzados p a ra  h a c e r  G en era l 
a  su  m o d o , lo q u e  es to ta l d e s tru ic ió n  d e  la  C o n g reg ac ió n  de 
D e sca lzo s» 16.

L a v e rs ió n  h is tó r ic a  de  los o ríg en es  de  la  c o n g re g a c ió n  
de los d esca lzo s p re se n te  en  la  d o c u m e n ta c ió n  o frec id a  p o r  
el P. D o ria  al C onsejo  R eal p a ra  d e fe n d e r su  p o s tu ra  es, al 
re sp e c to  del te m a  q u e  n o s  o c u p a , e x tre m a m e n te  c la ra ;  y 
a y u d a  ta m b ié n  a  c o m p re n d e r  la  ev o lu c ió n  p o s te r io r  d e  la  
m e n ta l id a d :

«Relación del principio, suhceso y estado que al presente 
tiene la Congregación de Descalzos Carmelitas.

El año de 1562, la madre Teresa de Jesús, que hera 
monja Carmelita Calcada en el convento de la Encamación 
de Avila, movida píamente por Dios, con licencia appostó- 
lica, fundó el primero monesterio de monjas Descalías 
Carmelitas en Avila, sujecto al Obispo della, en la qual suje
ción estuvo algunos años, hasta que aviendo crecido la rre- 
ligión se rredujo a la obediencia de la Orden de los 
Descaeos Carmelitas. El año 1568, el P. fray Antonio de 
Jesús, que hera también fraile Carmelita Calcado, movido 
píamente por Dios, con licencia de sus superiores, fundó el 
primero convento de frailes Descalzos Carmelitas en 
Duruelo, que después se trasladó en Mancera, sujeto a los 
frailes Carmelitas Cacados»l7.

El g ru p o  q u e  m a n tie n e  el c o n tro l de  lo s D esca lzo s en  
esos m o m e n to s  se s ien te  u n id o  a l C arm elo  A ntiguo  a  trav és  
del P. A n ton io  de Je sú s  y  se c o n s id e ra  u n a  O rd en  c o n  c a s i  
to ta l a u to n o m ía  c o n  re sp e c to  a  lo s C a lzad o s  y  p le n a m e n te  
re sp o n sa b le  del p e rfe c c io n a m ie n to  de las D escalzas, fu n d a 
d as  p o r  la  M ad re  T eresa , p e ro  su je ta s  a h o ra  a  su  ju r is d ic 
ción .

E n  re la c ió n  co n  la  a lu s ió n  del P. G ra c iá n  a n te s  c ita d a

16 HCD VI, 395-7.
17 MHCT v. 4, p. 379.
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conv iene  re c o rd a r  q u e  en  v ísp e ra s  del C a p ítu lo  G e n e ra l de  
los C arm elita s  e n  1593, e n  q u e  los d esca lzo s p e d irá n  la  to ta l 
in d e p e n d e n c ia  ju r íd ic a , el P. D o ria  p e n só  e n  h a c e rse  re fo r
m a d o r  de  to d a  la  O rden , p o r  lo  m en o s  e n  E sp a ñ a , y  se p i
d ie ro n  re c o m e n d a c io n e s  a l R ey  e n  e se  s e n t id o , p e ro  el 
p ro y ec to  n o  llegó a  efecto . E l P. D o ria  co n sag ró , p u es , to d a s  
su s  e n e rg ía s  a  p e r fe c c io n a r  su  o b ra  e n tr e  lo s  D e sc a lz o s . 
D en tro  de ese co n tex to , al a c e rca rse  el fina l de  su  m a n d a to , 
se p id ió  a  la  S a n ta  S ede  u n a  p ró rro g a , y la  ra z ó n  a d u c id a  
n o  d e ja  lu g a r  a  d u d a s : « Q u ia [ .. .j  is te  in c e p it  p r e d ic tu m  
O rd in em  re fo rm a re  e t in tro d u c e re  in  e u m  p r is t in a m  o b se r- 
v a n t ia m » 18.

N o cab e  d u d a  a lg u n a , d esd e  el p u n to  de v is ta  h is tó rico , 
q u e  e n  esos añ o s, al in te rn o  del g ru p o , ex iste  u n a  d iv e rs i
d a d  p ro fu n d a  so b re  el m o d o  de se n tirse  re la c io n a d o s  c o n  la 
M ad re  T eresa . L as d esca lzas  e n  b lo q u e  y  u n  b u e n  n ú m e ro  
de d esca lzo s  la  c o n s id e ra n  fu n d a d o ra , m ie n tra s  q u e  o tro  
g ru p o  de d escalzos, q u e  se  h a  h ec h o  c o n  el g o b ie rn o , n o  la 
c o n s id e ra  ta l p o r  c u a n to  a  ellos se  refiere .

F u e ra  de  la  O rd en  re p e rc u tirá  p o co  a  p o co  y  c a d a  vez 
co n  m ás in te n s id a d  e s ta  d iv e rs id ad  de o p in io n es. E n tre  los 
p r im e ro s  a u to re s  q u e  t r a ta n  de c e rc a  a  la  S a n ta  y  a  la s  
D escalzas n o  ex iste  d u d a  al re sp ec to : ta n to  p a ra  fray  L uis de 
L eón, e d ito r  de  su s  o b ras , co m o  p a ra  el P. R ib e ra , su  p r im e r  
b ió g ra fo ,  la  m a d r e  T e re s a  es F u n d a d o r a  t a n t o  d e  la s  
m o n ja s  co m o  de los fra iles  c a rm e lita s  d esca lzo s. L a  «V ida 
de la  M ad re  T eresa  de Je sú s  F u n d a d o ra  d e  la s  D e c a p a s  y 
D escalzos C arm elitas»  im p re sa  e n  S a la m a n c a  en  1590, v o l
v e rá  a  e d ita rse  e n  1601 y  1602 y  e ra  c o n s id e ra d a  p o r  la s  
D escalzas co m o  u n  re tra to  a u té n tic o  de su  M adre . P e ro  los 
D escalzos n o  e s ta b a n  c o n fo rm es co n  esa  v e rs ió n  de la  h is to 
r ia  y  p r e p a ra ro n  u n a  n u e v a  V ida, e s c r i ta  p o r  T o m á s  de 
Je sú s  y a tr ib u id a  a  D iego de  Y epes, que  ya en  el tí tu lo  m a 
n ifie s ta  c la ra  la  in ten c ió n : «Vida, v irtu d e s  y  m ilag ro s  de la  
B i e n a v e n t u r a d a  V i r g e n  T e r e s a  d e  J e s ú s ,  M a d r e  y 
F u n d a d o ra  d e  la  n u e v a  re fo rm a c ió n  de la  O rd e n  d e  lo s

18 MHCT v 4, p. 552. «Non potendo altramente finire la riforma da lui 
cominciata» dice el resumen de la suplica en italiano, ib. p. 553. (16 marzo 
1594).
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D e sc a lc o s  y  D e sc a m a s  d e  N u e s tr a  S e ñ o ra  d e l C a rm e n » . 
Z a ra g o z a  1606. L a S a n ta  es a ú n  fu n d a d o r a ,  p e ro  d e  la  
« re fo rm ación»  y  n o  de  d e sc a lz a s  y d esca lzo s, s in o  d e  d e s 
c a lz o s  y  d e sc a lz a s . A p a r t i r  d e  ese  m o m e n to  la  V id a  de 
R ib e ra  d e ja  de im p rim irse  e n  E sp a ñ a  h a s ta  1863 (m ie n tra s  
e n  el e x tra n je ro  tie n e  u n a s  20 ed ic io n es) y  la  de  Y epes se 
e d ita  en  1606, 1614 (L isboa, c o n  la  v a r ia n te  « fu n d a d o ra  de 
n u e s tra  re fo rm ac ió n » ), 1615, 1616...

D u ra n te  los a ñ o s  q u e  v an  d esd e  la  m u e rte  del P. D o ria  
h a s ta  la  b e a tif ic a c ió n  d e  la  S a n ta  (1594-1614) el fo rce jeo  
e n tre  a m b o s  té rm in o s  e s tá  a m p lia m e n te  d o c u m e n ta d o  e n  el 
e p is to la r io  del P. G rac ián . P e ro  a n te s  de le e r  su s c a rta s , ve
a m o s  u n a  p á g in a  de la  Vida e sc r ita  p o r  T o m ás de Je sú s  e n  
q u e  a p a re c e  c la ro  el e sfu e rzo  p o r  re c o n c ilia r  a m b a s  o p in io 
n es  in c lin a n d o  la  b a la n z a  h a c ia  la  « re fo rm ad o ra» :

«La Santa fue la que tuvo revelación del Señor para ha- 
zer assí los Monasterios de Frayles, como de Monjas: para 
los unos y para los otros la escogió Dios, para obrar por su 
medio grandes cosas. Ella procuró y alcanzó de su General 
la licencia, no sin gran cuidado y trabajo: ella persuadió y 
reduxo a los padres que avernos dicho, para que fuessen 
primeros descaeos y colunas desta obra: y después mien
tras vivió, como verdadera Madre de familias traxo grandes 
obreros a su viña, porque ella fue la que persuadió al Padre 
Mariano y a su compañero fray Juan de la Miseria, y a aquel 
gran Padre fray Nicolás de Jesús María General que después 
fue desta Orden: al Padre fray Gregorio Nazianzeno 
Provincial, al Padre fray Francisco de Jesús, por otro nom
bre Indigno, pero digno de perpetua memoria por su admi
rable Santidad y virtud, estos y otros traxo a su Religión la 
Santa Madre: los quales después fueron colunas firmes deste 
edificio. Ella instituyó como primera maestra al primer de
scalco, que fue el Padre Fray Joan de la Cruz: ella les nego
ció, buscó, acomodó, y tracó la casa como si fuera para 
Monasterio de Monjas, y assí ella puso toda la costa, indus
tria, y trabajo. [...]

«Y si bien se mira en rigor, esta es más Reformación 
que fundación de nuevo, pues los mismos de la regla miti
gada, fueron los que continuaron en la misma Orden, y con 
la misma regla, quitadas las mitigaciones que tenía, y assí 
los sumos Pontífices particularmente nuestro muy santo 
Padre Clemente VIII, han declarado ser la misma religión,
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y tener los mismos privilegios, y prerogativas. Que assí 
como quando la orden vino a mitigarse, no perdieron los 
professores della el nombre, la antigüedad, privilegios, y 
las demás circunstancias que hacen tal Orden assí quando la 
religión se reforma y restituye a sus primeros originales, 
han de gozar de los mismos favores y essención que antes y 
con mucha más razón, pues aquellos son verdaderos, y per- 
fetos Carmelitas, que professan la mesma regla y Orden con 
más perfeción»19.

Y e n  m e d io  d e  to d a s  e s a s  d is q u is ic io n e s  T o m á s  d e  
Je sú s  lla m a  ya  a  la  S a n ta  « R e fo rm a d o ra  d e  la  O rd e n  de 
n u e s tra  S e ñ o ra  del C arm en » 20.

V olv iendo a l e p is to la r io  del P. G ra c iá n , p o r  él v em o s 
q u e  el c a m in o  fue  la rg o  y  q u e  e n  esos a ñ o s  se c o n so lid a n  
las  p re m isa s  de ese d o b le  m o d o  de h a b la r  de  la  S a n ta  que  
h a  llegado  h a s ta  n u e s tro s  d ías. C asi m á s  q u e  de  u n a  d is 
c u s ió n  p o d ría  h a b la rse  de u n a  tra d ic ió n  p a ra le la .

E sc r ib e  el P. G ra c iá n  el 15 de ag o s to  de 1600 d e s d e  
G énova a su  h e rm a n a  Ju lian a : «Q ue la  M. T eresa  de Jh u s  
ta n  fu n d a d o ra  es a o ra  d esd e  el c ie lo  co m o  an tes , y  e s p a n ta - 
r ía n se  si v iesen  co sas  q u e  ay»21.

E n  su  c a r ta  del 14 de m a rz o  de 1610 a p a re c e  u n  nuevo  
e lem en to  q u e  c o m p lic a rá  to d av ía  m á s  la  so lu c ió n  del p ro 
b lem a: el p ap e l q u e  a s ig n a r  a  fray  J u a n  de  la  C ruz  e n  la  h is 
to r ia  o fic ia l de la  O rden:

«Escriviéronme de Roma que nuestros Descalzos de 
España no querían que se llamase la Madre Teresa funda
dora de los frayles, sino fr. Juan de la Cruz; y que se quitase 
del rótulo lo que dice del zelo de las almas; y que procura- 
van otras cosas que verán por essa carta de fr. Thomás. Y 
para contra esta persecución he impresso un libro en latín 
de la vida de la M. sacado del rótulo de su canonización, de 
tal manera que quando quisiéramos que fuera el rótulo 
authéntico, con añadir pocas palabras lo fuera»22.

19 D. D e Y e p e s ,  V id a . . .  1. 2, c . 20, p p .  134-136.
20 Ib .  p. 135.
21 MHCT v. 9, p. 260.
22 MHCT, v. 9, p. 470. Cf. t a m b i é n  e l a r t í c u lo  c i t a d o  e n  n o t a :  A.
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U n m es m ás ta rd e  vuelve so b re  el tem a:
«Pregúntanme V. Reverencias en una carta qué fue lo 

que me acaesció Dominica 4a del Adviento. Digo que eston
ces se acabó de imprimir el libro en latín de la M. Theresa 
de Jhus, intitulado Vida, zelo, spíritu y  doctrina de la M. 
Theresa de Jh u s , fu n d a d o ra  de los fray les y m o n ja s  
Carmelitas Descalgos¿ etc., dándole en este libro título de 
zelo y fundadora de Frayles, porque algunos de sus hijos 
dizque se le querían quitar haziendo a fr. Juan de la Cruz 
fundador etc.»23.

E n  u n  se rm ó n  so b re  la  S an ta , e sc rito  e n  1611, t i tu la  el P. 
G ra c iá n  u n  p á rra fo : «Que la beata m adre Teresa fu e  fu n d a 
dora, y  decláranse los fu n d a d o res  de las p rinc ipa les R e lig io 
nes de la Ig le s ia ». S u  p o s tu ra  n o  p u e d e  s e r  m á s  c la ra  y 
ex p líc ita :

«[...]Las más Religiones fundadas en la Iglesia de Dios 
tuvieron principio de varones santos. Elias y Eliseo dieron 
origen a la antiquísima Orden del Monte Carmelo; San 
Pablo y Antonio a los Padres del Yermo; San Basilio a los 
Basilios; San Benito a los Benitos y Bernardos; San Bruno a 
los Cartujos; San Agustín a los Agustinos y a las veintisiete 
Ordenes que le siguen; Santo Dmingo a los Predicadores 
Dominicos; San Francisco a los Franciscanos, Capuchinos y 
Mínimos, y el Beato Ignacio de Loyola a los Padres de la 
Compañía de Jesús. Y después de todos ellos vino la madre 
Teresa por fundadora de los Carmelitas Descalzos, frailes y 
monjas, con autoridad del Sumo Pontífice, y de los prínci
pes eclesiásticos y particular luz y revelación de Dios para 
ser fundadora. Fundó primero el convento de Avila de las 
Carmelitas Descalzas y después otros conventos, y alcanzó 
licencia para fundar los Padres, como se lee en los libros 
de su vida y en el libro que ella escribió de sus 
Fundaciones»24.

U n p o c o  m á s  a d e la n te  vuelve  a  r e p e t i r  q u e  «no s o la 

P a c h o , Denuncia de la obra «Doctrina de religiosos» del P. Alonso de Jesús 
María, en MteCarm 86 (1978) 289-268, 465-492.

23 MHCT v. 9, p. 475. (14 abril 1610).
' 2< BMC v. 16, pp. 487-488.
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m e n te  fue  la  s a n ta  m a d re  T eresa  fu n d a d o ra  de las  m o n ja s  
C am elita s  D escalzas , s in o  ta m b ié n  de los fra iles»  y  o frece 
u n a  n a rra c ió n  e sc u e ta  del d e sa rro llo  de su  h is to r ia 25.

C on estas  p re m isa s  re su lta  fácil p re v e r q u e  la s  d ife re n 
te s  v e rs io n es  se ir á n  t ra n s m itie n d o  a  la  p o s te r id a d . E n  el 
a rc o  de d o s  g en e ra c io n es  se ve c o n  c la rid a d  el a f ia n z a rse  de 
am b a s  po sic io n es: m ie n tra s  d u ra n te  los p r im e ro s  30 añ o s
(1562-1592) la  S a n ta  es p a ra  u n  g ru p o  fu n d a d o ra  de to d o s  y 
p a ra  o tro  só lo  de  la s  D esca lzas , e n  el s e g u n d o  t r e n te n io  
(1592-1622) q u e  c u lm in a  c o n  su  c a n o n iz a c ió n , v a  s ie n d o  
a d m itid a  p o r  to d o s  p e ro  a c o m o d á n d o la  a  u n a  h is to r ia  y 
u n a  tra d ic ió n  q u e  tie n e  y a  su  p ro p io  c u rso  y e n  la  q u e  no  
c a b e  c o m o  f u n d a d o r a ,  p u e s  t ie n e  m á s  i m p o r t a n c i a  la  
A n tig ü ed ad  e lia n a  y la  « reform a»  de los g ra n d e s  G en era les 
N ico lao , F ran c isco , A lonso, q u e  la  «novedad» te re s ia n a  que, 
p o r  lo  d em ás, c re a  ya m e n o s  p ro b le m a s  d esp u és  de  60 años.

L a v e rs ió n  ofic ia l d e fin itiv a  irá  en  el títu lo  m ism o  de  la  
h is to r ia  (M ad rid  1644) «R e fo r m a ...» y d irá  que  el fin  p a ra  
q u e  D ios env ió  T e resa  al m u n d o  «fue la  R e fo rm a  de  la  a n t i
q u ís im a  R elig ión  d e  P ro fe tas , fu n d a d a  e n  el M o n te  C arm elo  
p o r  el m ilag ro so  E lias» 26.

A p a r t i r  de  ese m o m e n to  p u e d e  c o n s ta ta rse  y d o c u m e n  - 
ta rse  c o n  fac ilid ad  h a s ta  n u e s tro s  d ía s  e sa  tra d ic ió n  p a r a 
le la  e n  el m o d o  de re fe r irse  a  S a n ta  T eresa: b a s ta  h o je a r  u n  
ca tá lo g o  de  b ib lio te c a  o u n a  b ib lio g ra fía  e sp e c ia liz ad a  p a ra  
e n c o n tra rse  c o n  lo s d iv e rso s  tí tu lo s  a tr ib u id o s  a  la  S a n ta , 
en  u n  p r in c ip io  c o n sc ie n te m e n te , lu eg o  p o r  in e rc ia  y p o r  
c o s tu m b re . Los e d ito re s  de  su s o b ra s  so n  u n a  fu en te  fácil de 
c o n su lta r  al re sp e c to  y ta m b ié n  u n a  ex p licac ió n  de p o r  qué  
en  los ú ltim o s  a ñ o s  se ag u d izó  el «prob lem a» .

V eam o s a tí tu lo  in d ic a tiv o  a lg u n o s  e jem p lo s  d e  c ó m o  
los e d ito re s  lla m a n  a  la  S an ta . E s ev id en te  el f lu c tu a r  de  los 
ap e la tiv o s  a  trav és  del tiem p o . De F u n d a d o ra  de D e sc a lz a s  
y D escalzos p a s a rá  p o co  a  p o co  a  F u n d a d o ra  de D escalzos y 
D escalzas. Y de F u n d a d o ra .. .  a  F u n d a d o ra  de la  R e fo rm a 

25 Ib. p. 491.
26 Reforma, t. I, p. 9.
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c ió n . E l d a to  m á s  s ig n if ic a tiv o  es q u iz á  q u e  el t í tu lo  de 
« R efo rm ad o ra  del C arm elo»  n o  se a f ia n z a  h a s ta  los a lb o res  
del sig lo  XX, es dec ir, d e sp u és  de l a  re s ta u ra c ió n :

- « F u n d a d o ra  d e  lo s  m o n e s te r io s  d e  la s  C a rm e l i ta s  
D escal?as»  (1589).

- « F u n d a d o ra  de lo s  m o n e s te r io s  d e  m o n ja s  y  f ra y e s  
C a rm e li ta s  D e sc a lz o s  d e  la  p r im e r a  reg la»  (1588, 1589, 
1591, 1606, 1608, 1611, 1620, 1635).

- « F u n d a d o ra  de los m o n e s te r io s  de m o n ja s  y  f ra y le s  
C a rm e li ta s  D esc a lz o s  d e  la  p r im it iv a  reg la»  (1597, 1601, 
1604, 1616).

- « F u n d a d o r a  d e  l a  R e f o r m a  d e  lo s  D e s c a lz o s  y 
D escalzas de  n u e s tra  S e ñ o ra  del C arm en»  (1615) .

- « F u n d a d o ra  de los D escalzos y  D esca lzas  de N u e s tra  
S e ñ o ra  del C arm en»  (1623, 1627).

- « F u n d a d o ra  d e  la  R e fo rm a c ió n  d e  lo s  D e sc a lz o s  y 
D esca lzas de N. S e ñ o ra  del C a rm e n  d e  la  p rim itiv a  o b s e r 
vancia»  (1648, 1661, 1670).

- « F u n d a d o ra  de  la  R e fo rm a c ió n  de las  D escalzas y  D e
sc a lz o s  de N u e s tra  S e ñ o ra  d e l C a rm en »  (A m b eres  1630, 
1649).

- « F u n d a d o r a  d e  la  R e f o r m a  d e  lo s  C a r m e l i t a s  
D escalzos de N u e s tra  S e ñ o ra  del C arm en»  (L isboa  1654).

- « F u n d a d o ra  de la  R e fo rm a  d e  la  O rd e n  d e  N u e s tra  
S e ñ o ra  del C arm en , de  la  p r im e ra  ob serv an c ia»  (1678, 1680, 
1704, 1724).

- « F u n d a d o ra  de la  R e fo rm a  de la  O rd e n  d e  N u e s tra  
S e ñ o ra  d e l C a rm e n  d e  la  p r im it iv a  o b s e rv a n c ia »  (1674, 
1675, 1740, 1752, 1778, 1792-93).

- « F u n d a d o ra  de  la  R e fo rm a  de la  O rd e n  de N u e s tra  
S e ñ o ra  del C arm en»  (1847, 1851, 1871, 1887).

- « F o n d a trice  d e 1 C a rm e litan i Scalzi» (R o m a 1622, 1660, 
P iacen za  1632, V enezia  1640, B eresc ia  1854).

- « F o n d a trice  d i m o lti m o n a s te r i  d i M o n ach e  e d i F ra ti 
C a rm e litan i S calzi de lla  p rim itiv a  regola»  (1636).

- « F o n d a trice  delle  m o n a c h e  e f ra ti C a rm e lita n i S calz i»  
(1641, 1643, 1649, 1668).

- « F o n d a trice  delle  m o n a c h e  e p a d r i C a rm e lita n i S calzi»  
(1671, 1678, 1680-82, 1685, 1690, 1696, 1707, 1712).

- «La S a n ta  F o n d a tr ic e  T eresa»  (1710, 1730).
- « F o n d a trice  deg li S ca lz i e delle  S calze  d e ll 'O rd in e  di
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N o stra  S ig n o ra  del C arm ine»  (1855-1856).
- « R ifo rm atrice  d e ll 'O rd in e  C arm elitan o »  (M ilano  1899, 

1931-1933, R o m a  1945-1948).
- « R efo rm atrice  d u  C arm el»  (P arís  1900).
R e c a p itu la n d o  y a c e rcá n d o n o s  ya al lib ro  q u e  h a  s u g e 

r id o  e s ta  n o ta , v em o s q u e  e n tre  los c o n te m p o rá n e o s , ta n to  
e n tre  los ca lzad o s  co m o  e n tre  los d esca lzo s h ay  p e r s o n a s  
co n  m a y o r o m e n o r  (o n u lo ) c o n o c im ie n to  de la  S a n ta  y 
c a d a  u n o  se ex p re sa  d esd e  su  p u n to  de  vista .

D u ra n te  los sig los XVII-XIX, p a ra  los C arm elita s , el fe 
n ó m e n o  de  los D escalzos es a lgo  q u e  re su lta  «ajeno» a  la  co 
lec tiv id ad  e n  c u a n to  ta l, a u n q u e  a lg u n o s  in d iv id u o s se in te 
re se n  p o r  el fen ó m e n o  y  s im p a tic e n  co n  él. La M. T e resa  no  
re fo rm ó  la  O rden , s in o  q u e  la  e n r iq u e c ió  c o n  u n a  n u e v a  
fa m ilia .

D u ra n te  ese m ism o  p e río d o  los D escalzos se a le ja n  s ico 
ló g icam en te  del C arm elo  h is tó rico , p a ra  s e n tirs e  h e re d e ro s  
d irec to s  de  S. E lias  a  trav és  de la  S an ta , q u e  va s ie n d o  c a d a  
vez m en o s  « fu n d ad o ra» .

E l m o m e n to  de la  re s ta u ra c ió n  de la  O rd en  a  ñ n e s  del s. 
X IX  y p rin c ip io s  del sig lo  XX h a c e  p e rc ib ir  c o n  m a y o r c la r i
d a d  a  los m ie m b ro s  del C arm elo  A ntiguo  la  «pérd ida»  q u e  
su p o n e  la  s e p a ra c ió n  de  los D escalzos de  la  ju r isd ic c ió n  de 
la  O rd en  y c rece  la  su sc e p tib ilid a d  so b re  el m o d o  e n  q u e  los 
D escalzos c u e n ta n  la  h is to r ia  de  su s o rígenes.

P o r  o t r a  p a r te ,  c ie r ta s  e x p r e s io n e s  e n  b o c a  d e  lo s  
D escalzos de  la  p r im e ra  m ita d  del sig lo  X X  d e m u e s tra n  que  
en  la  m e m o ria  co lec tiv a  se h a b ía  b o rra d o  el re c u e rd o  de su  
p e r te n e n c ia  al C arm elo  A n tig u o ... H a b la n d o  de «su» O rd en  
ta le s  e x p re s io n es  n u n c a  h u b ie ra n  sa lid o  de  su  p lu m a . La 
in s is te n c ia  casi p a té tic a  c o n  q u e  el P. Saggi h a  d e n u n c ia d o  
d u ra n te  30 añ o s  la  fa lta  de  s e n s ib il id a d  e n  lo s e s c r i to re s  
D escalzos al t r a ta r  el te m a  de  los o ríg en es  es u n  te s tim o n io  
feh ac ien te  al resp ec to .

A u n  c u a rto  de sig lo  de la  e la b o ra c ió n  de m i te s is  d o c to 
ra l y  de la  fo rm u la c ió n  de a lg u n as  h ip ó te s is  d e ‘ tra b a jo , no  
p u e d o  m en o s  de c o n s ta ta r  u n a  vez m ás la  le n titu d  del p r o 
g reso  c ie n tíf ic o ... E s so rp re n d e n te  la  e ficac ia  de c ie rto s  c l i 
ch és y  lo d ifícil q u e  re su lta  p re sc in d ir  de  ellos a  la  h o ra  de
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v a lo ra r  la  n o v e d a d  d e  u n  e s tu d io . C u e s ta  fo rm a rs e  u n a  
o p in ió n  p ro p ia  so b re  u n  te m a  d e te rm in a d o  y  el c a m b ia r la  
re su lta  e m p re sa  casi im p o sib le .

L a co n v icc ió n  q u e  yo m e fo rm é  so b re  los o ríg en es  de  los 
C arm e lita s  D escalzos tra s  el tra b a jo  d e  m i tesis  y  la  c o la b o 
ra c ió n  d ire c ta  e n  la  p re p a ra c ió n  d e  lo s  4 v o lú m e n e s  d e  
« D o c u m e n ta  P rim ig e n ia »  e s tá  r e s u m id a  e n  m i l ib ro  «E l 
C a rm e lo  T e re s ia n o .  P á g in a s  d e  su  h i s to r i a » 27, y  n o  la  
c a m b io  en  n a d a  d e sp u é s  de u n  e s tu d io  a te n to  del l ib ro  d e l 
P. Saggi, co m o  él n o  h a  c a m b ia d o  su  o p in ió n  d e sp u é s  de 
le e r  el m ío . Yo esto y  p e rfe c ta m e n te  de a c u e rd o  co n  él so b re  
la  n e c e s id a d  de  d e p u ra r  n u e s tra s  h is to r ia s  de  u n a  se rie  de 
ex p resio n es  q u e  se re p ite n  p o r  in e rc ia  y  q u e  e n c ie rra n  a f ir 
m a c io n e s  g ra tu ita s  y  n e g a tiv as  so b re  el C arm elo  del s ig lo  
XVI. H e seg u id o  co n  in te ré s  su  c ró n ic a  d e ta l la d a  y  d o c u 
m e n ta d a  de los a c o n te c im ie n to s , p e ro  yo n o  la  l la m a ría  t o 
d a v ía  h i s t o r i a .  « L a  h i s t o r i a  d e  lo s  o r í g e n e s  d e  lo s  
C arm e lita s  D escalzos» e s tá  to d av ía  p o r  e sc r ib ir  y  se rá  q u iz á  
o b ra  d e  la  p ró x im a  g e n e ra c ió n . S i la s  h i s to r i a s  d e  lo s  
D escalzos n o  so n  to d av ía  ace p ta b le s  p a ra  los C arm elita s , en  
las  h is to ria s  de  S m e t y  de  Saggi n o  se re fle ja  p le n a m e n te  la  
o b ra  de la  m a d re  T e resa  de Je sú s  co m o  p r in c ip a l p ro ta g o 
n is ta  del co m p le jo  fen ó m e n o  h is tó ric o  p a ra  el q u e  e s ta m o s  
tra ta n d o  de b u s c a r  u n  n o m b re  ad ecu ad o .

L e y e n d o  la  p r i m e r a  p a r t e ,  t i t u l a d a  p r e c i s a m e n t e  
«S toria» , a u n q u e  r ic a  e n  d e ta lle s  y  d o c u m e n ta c ió n , se  h e c h a  
de  m e n o s  la  p re d isp o s ic ió n  a  re c ib ir  la  n o v ed ad  c a r is m à t ic a  
y  fu n d a c io n a l te re s ia n a , y ese en fo q u e  lleva a  p o n e r  e n  p r i - 
m e r  p la n o  y  a c e n tu a d a s  la s  « lim itac iones»  (en  p a r t ic u la r  la s  
n o  s ie m p re  d o c u m e n ta d a s  de  G ra c iá n ) , s in  d e s l in d a r  lo s 
ca m p o s y  la  im p o r ta n c ia  e sp ec ífica  de c a d a  p ro ta g o n is ta .  
P o r  e je m p lo , el p á r r a f o  d e  la  p . 120, La «n o v i tà » della  
R ifo rm a  es s in to m á tic o  a l re sp e c to : el m ism o  d o c u m e n to  
qu e  al P. Saggi le sirve p a ra  d e m o s tra r  lo  ex iguo  de  la s  n o 
v edades, lo  u sé  yo en  1965 p a ra  d o c u m e n ta r  la  p o s ic ió n  de 
los q u e  n o  a d m itía n  la  n o v e d a d  te re s ia n a . C o in c id im o s los 
do s en  q u e  los re d a c to re s  del d o c u m e n to  n o  so n  a p o rta d o -

27 Vitoria, Ediciones El Carmen, 1978. Traducción italiana en Roma, 
Terfesianum, 1981.
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re s  de n o v e d a d e s ... S ó lo  q u e  el P. Saggi lo  a tr ib u y e  a  lo s  
d esca lzo s e n  b lo q u e , m ie n tra s  q u e  es o b ra  de los q u e  m e n o s  
h a b ía n  a s im ilad o  la  m e n ta lid a d  d e  la  S an ta .

E n  c u a n d o  a  la  se g u n d a  p a rte , « S to riog rafìa» , es obvio  
q u e  u n a  vez e s tab lec id o  el c liché  ofic ia l se h ay a  re p e tid o  c o n  
b a s ta n te  fid e lid a d  y  m o n o to n ía  d u ra n te  lo s s ig los s u c e s i
vos. P o r  co n sig u ien te , m á s  q u e  a p o r ta r  u n  e sc la re c im ie n to  a 
la  h is to r ia  de  los o ríg en es, v iene  a  d o c u m e n ta r  lo  q u e  Hac
in á b a m o s  m á s  a r r ib a  la  t r a n s m is ió n  p a ra le la  d e  la s  d o s  
v e rs io n e s  tra d ic io n a le s .

Lo q u e  s í m e  l la m a  la  a te n c ió n  es  q u e  a  la  h o ra  de 
e n ju ic ia r  m i tra b a jo , q u e  d esp u és  de to d o  e ra  u n a  te s is  d o c 
to ra l e n  h is to r ia  d e  la  Ig lesia  p o r  la  U n iv ers id ad  G re g o ria n a  
y  d ir ig id a  p o r  el P. V illo slad a , e n  vez de d a r  su  p a re c e r  
ad u c e  el de  o tro  a u to r  q u e  sigue  p rá c tic a m e n te  la  v e rs ió n  de 
las  c ró n icas .

C oncluyendo , c o n  su  lib ro  el P. Saggi o frece  al fu tu ro  
h i s to r i a d o r  d e  lo s  o r íg e n e s  d e l  C a rm e lo  T e r e s ia n o  (o  
« C arm elitas  D escalzos») u n  acerv o  de su g e re n c ia s  q u e , si 
te n id a s  en  c u e n ta  e v ita rá n  la  re p e tic ió n  de im p re c is io n e s  
h is tó r ic a s  y  h a rá n  la  n a r ra c ió n  m á s o b je tiv a  y p o r  c o n s i
g u ien te  ta m b ié n  m á s v e rd ad e ra .




