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DIMENSION «HISTORICA» DE LA VIDA'Y
LA OBRA DE SAN JUAN DE LA CRUZ

DANIEL DE PABLO MAROTO

INTRODUCCION

Es dificil explicar el significado del presente estudio; no
obstante, es necesario aclararlo. _ )
. Quisiera ser, en primer Iu%ar, una especie de «boletin»
bibliografico del tratamiento istoriografico del Santo, de
su vida y de su obra. «Especie de boletin», digo, porque aly-
diré s0lo a las aportaciones mas importantes, testimonio de
que la dimension historica ha estado presente en la «biblio-
grafia» sanjuanista. Esta perspectiva es muy de agradecer
referida a un autor como Juan de la Cruz, prototipo de
«espiritual» y «mjstico» del Barroco y la Contrareforma,
Fresa facil de escritores devotos y apologistas incondiciona-
es. Intentar una aproximacion “a los estudios «historicos»
sobre el Santo, tanto explicitos como a_las obras generales
en las que abunda el tratamiento historico, seria impogible.
. Ademds — y espero que sea la principal aportacion —
intenta evidenciar las «resonancias historicas» que impli-
cita o explicitamente se encuentran en las Obras de san
Juan de la Cruz.;En qué medida los escritos de san Juan de
la Cruz son autobiograficos? ¢Es verdad que no tiene en
cuenta ni hace referencia a la cultura, la sociedad, la histo-
ria de su tiempo? Si la respuesta a la pregunta es negativa,
;como transparenta en sus escritos el ambiente historico vi-
vido? ¢En qué sentido podemos utilizar las, Obras de san
Juan de la Cruz como «fuentes» de la historia de Espafia y
de la Iglesia? Estas son algunas de las preguntas que debe-
rian encontrar respuesta en este estudio, clyo proyecto glo-
bal comenzamos a desarrollar.
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|- TRATAMIENTO HISTORIOGRAFICO
DE SAN JUAN DE LA CRUZ

Juan de la Cruz es un personaje hlstér_lco,Pr|V|IeP|ado
por la riqueza de su personalidad, su obra cientifica y ltera-
ria y la difusion de su doctrina. Después de siglos continla
siendo un «clasico» de la espiritualidad. Los, estudios cien-
tificos abundan, asi como los de divulgacion piadosa y
espiritual.

Biografias

Un género abundante y generalmente bien tratado es el
de su Biografia. Este seria &l primer capitulo de un trata-
miento. «historiograficoy. . _

. Existen buenas antiguas y modernas. La primera Vida,
impresa del Santo es la (1ue publico el P.José de Velasco,
carmelita calzado, en Valladolid 1616, formando los seis
capitulos de la Il parte de la vida de Francisco de Yepes,
Unico hermano superviviente de san Juan de la Cruzl.

~ Poco después se divulgaron biografias breves como
Bortho de las primeras ediciones del Santo. Asj lo hizo el
José de Jesus Maria (Quiroga), en la edicion de Alcala de
Henares (1618 Editio Princeps), aunque preparada por el
P.Diego de Jesus _E)Salablancas),_con una «Relacion sumaria
del autor de este libro y de su'vida y virtudes». Desde la ter-
cera edicion, la de Madrid 1630, precede un «Dibujo del ve-
nerable varon fray Juan de la Cruz», obra del P.Jeronimo de
San José (Ezquerra). La idea fue fecunda porque ha conti-
nuado hasta nuestros dias. ,

La primera gran biografia_del Santo fue la publicada por
el P. José de Jesus Maria (Quiroga), Bruxelas 1628, Historia

1 Editada Ultimamente por PABLO Maria Garrido, San Juan de la
Cruz y Frangisco de Yepes ga amar]ca, ,SI%ueme, 1%89, 5)16%198
Pr%senta |orh e Ta Pbra, g 107-161. En [a primera garte e esta bra el
P (arrigo hace aquna recisiones .su?erdpn las a las. cla |c?s
«blogrlaﬂas» el Santo, dentro de UBiiC rriente de mterﬂretramon e los
carmelitas calzados, pero aprovechanle en muchas ocasiones.
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de Ia_,wda(y virtudes del Venerable P.Fr. Juan de la Cruz. Aella
siguio la_gel P.Jeronimo de San José (Ezquerra), publicada
en Madrid 1641, Historia del Venerable Padre Fr.Juan de la
Cruz, primer Descalzo Carmelita. Y la del P. Francisco de
Santa Maria (Pulgar), en el tomo [l de la Reforma de los
Descalzos de Nuestra Seflora del Carmen de la Primitiva
Observancia, Madrid 1655. De estas tres se han nutrido to-
dos los siguientes hiografos hasta nuestros dias, sobre todo
las mas informadas y fiables de_Bruno de Jesus Maria,
Paris 1929. Silverio de Santa Teresa, Burgos 1936. Y
Crisogono de Jesus Sacramentado, Vida de san Juan de la

Cruz, Madrid, Edica, 1982 (la edicion), La del P,Alonso de
la Madre de Dios (el Asturicense) ha sido también muy ex-
plotada, no obstante haberse ‘conservado inédita hasta
nuestros dias2

El tiempo historico del Santo

Los estudios_ «histdricos» del siglo XVI son ya oceanicos
y no podemos ni mgmera aludir a ellos en esta”informacion
sumaria. Van siendo bien caonocidos los « movimientos
espirituales» de los Recogidos, Alumbrados, Luteranos,
Erasmistas, Conversos, la Inquisicion, etc., de los que existen
completisimas monografias, y de los que se van exhu-
mando desconocidos materialés de archivo. Lo que hace
falta todavia es incorporar los riquisimos hallazgos a la
«blo?rafla» de san Juan de la Cruz. Quiero decir con esto
que todavia no_hay una Vida del Santo que pueda titularse
con toda justicia ¥ verdad San Juan de la Cruzy su tiempo,
no obstante la perfeccion a la que han Ilegado las modernas
ya citadas3.

2Ha sido publicada por FORTUNATQ ANTOLIN, vida, virtudes y_milagyos
s g P ool Math EDF, U8 Ot gl
, « » I ,
c%,ep I%cua(?a ocbra,deFP.Crlso Qno, ., %V-XXI y 4-%1. Asl como en Ias
«bib |%%rafdas» que citamos a co tt)nup 1on., ,
JEStuaios esquematicos, con bibliografia complementaria, pueden ser
los SIgUIEﬂteS: Daniel DE Pahlo M aroto, La Espafia de sgn Juan de la
cruz, 6N AAW., Introduccion a san Juan de la cruz, AVila, Institucion
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Proceso historico de sus escritos

Sobre el tema existe una riquisima informacion
«historica» desde que el P.Diego de Jests (Salablanca) pu-
blico la primera edicion en 1618, hasta los trabajos del cr|
tico carmelita Andrés de la_Encamacion en el siglo XVIII'y
los editores modernos, P.Gerardo de San Juan de la Cruz
(1912), Silverio de Santa Teresa (1929), Lucinio Ruano (Edi-
ca, Madrid), Eulogio Pacho &EI Monte Carmelo, Burgos),
José Vicente Rodriguez (Editorial de Espiritualidad, "Ma-
dnd? Desgraciadamente eX|sten pogummos autografos del
Sanfo, el mas extenso es el de los Avisos, 22 pags. conser-
vado en la iglesia parroquial de Santa Marfa de ‘Andujar
(Jaén). Ademas, unas 10 cartas4.

«Gran Duque de Alba», 1987, p. 9-29. José CEPEDA Ad4n, La Castilla que
vivié san Juan de la Cruz, €N AAW. , Antropologia de San_Juan de la Cruz,
Avila, Institucion «Gran" Duque de’ Albav, 13 p. 8-21. Luis Enrique
Rodrlguez -San Pedro, San Juan de la_Cru la Unlver5|dad de
Salamanca, 1546- 1568 eN salmanticensis 36 1§8§X4 57% Andrés,
Los recogidos. Nueva vision de la mjstica espanola drl FUE 1976 M
Bataillon, Eras y Espafia, é\AeXICO 6. A 'Marquez, Los
alumbrados, Ma Taurus 1980. A Redondo Luthe et I'Espagne de
1520 a 1536, €M Melanges de la Casa Velazquez 1 1965) .109- 16% Id. La
rellg\llt\)ln populaire espagnole au XVle sigcle: un terrain d' affrontemT nt?, €N

¢ lturas populares, Madrid, Casa Velazquez-Univ.Complutense,
1986 3 6 éull? Cilvrlo B, rOJa Los 7%I0 en Ia Espafia moderna Y
contemporanea VOIS, ﬁ jéj 1‘, 1en, La Inquisicion
espafiola, iircelona rja o 199 Las «bib |ogra fas» modernas son
tples parae investigador. PIER Paglo O ttonello, Bibliografia de S. Juan
de la Cruz, Roma gresianum, 1967, Fernande PEBIH Saint Jean de |
raix: Biblio raphle et état présent des travaux, Que ec, Universite Laval,
9%8 te3|s octoral, po?copla as ULOGIO PACHO, Baletin_ biblipgrafico
sanjrua Asa eN £l Mon J Garmelo (BUrgos), desde ¢l ano 1985, Ef ﬁmo
a arecjdo, en 1989, Ademas, Blbllogra hia Intemationaljs Spiritualitatis
ereS| nuP1 (J%oma sique an aI en eTabIHHO raf|a sanjuanista.
«fondo» manu crlto as, obras del anto «auto%rafos»
comogoplads gue verse en Iae Icion de Ia[s) Obras de P Lucinio Ryano
Madrid, Edic a

105-1119. La obra de mayor enverga ura,

fo aV|a nO Su &(F ES [a EULO& % PACHO an Juan d y sus

scrltos %ns landad, 196 Ien muc as ﬁas de
la a I'OVGC €S en 1 acmn San Juan de a Cruz,

%/I gaCarm%Io 1%2 4§f§ rmacwn so re «ed|C| r?es»

tra ucglones de las Obras de san uan % H FERNANDE PEPIN

. 153-263; y PiER Paolo Ottonello, P. 2567 (citados en nota 3).
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Las fuentes de sus escritos y las influencias

. También el tema ha sido exhaustivamente tratado e_si)e-
cialmente en el siglo XX, buscandole al Santo manantiales
de su doctrina, préstamos, dependencias y discipulos. Los
esfuerzos han sido muchos y las conclusiones mediocres.
No es que se pugeda pensar en un San Juan de la Cruz re-
fractario a todo influjo exterior, ni que pueda considerarsele
como una isla en el’océano o una duna solitaria en el de-
sierto. La verdad es (i_ue cita demasiado poco y de pocos au-
tores fuera de la Biblia; pero eso no es un afgumento para
deducir que no haya leido. Baruzi dio mucha importancia a
su formacion salmantina. «Toda_ disciplina de orden inte-
lectual debe tener sy origen en Salamanca», escribe. Si no
cita es por coherencia con un metodo de trahajo: subordinar
las fuentes a la «homogeneidad y a la tonalidad de la obra».
Intuye_ el gran sanjuanista_francés que Juan de la Cruz «no
cita,” sino que incorpora»5. Por eso es tan dificil demostrar
lo que es propio y lo que es préstamo de otros autores,

La informacion fundamental contintan ofrecigndola
los prologos a sus Obras, donde alude a la_experiencia, Sda.
Escritura, y la ciencia. EI Santo ha vivido intensamente su
propio mundo interior y el mundo circunstante, y todo ello
no cabe en el medio centenar escaso de referencias biblio-
graficas que aparecen en sus escritos, fuera de la Biblia que
sobrepasan las 1.500 citas explicitas y mas de un centenar
de citas implicitas. ¢Es suficiente decir que no cita muchos
autores de la tradicion mistica para_evitar prohlemas con
los censores en tiempo de persecucion de espirituales?6.
(Qué se esconde realmente detras de la alegacion de los
«espirituales», los «tedlogos», los «contemplativos», los
«padres eslplrltuales» 0 los”™ «directores», o también las refe-
rencias a las materias ya tratadas por otros que lg dispen-
san de tratarlas él, todo ello aludido con frecuencia en sus
escritos? No tiene mas que una respuesta: Juan de la Cruz
ha tomado contacto con una «tradicion» espiritual, que él

5Jean Baruzi, Saint Jean de la Croix et le probléme de I'expérience
mystique, Palls, 1924’[P 134, )

6 Asi’lo da a enténder Max Mirper, citado Por G Morel, Le sens de
I'existence selon S. Jean de la Croix, |, Parls, Aub er, 1960, p72
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sintetiza cuando habla de «la ciencia» como fuente de su

a,
. Elcaso de la Sda. Escritura como fuente tiene una signi-
ficacion especial: en las palabras y acciones de Dios alli're-
veladas ve plasmada su propia experiencia. La experiencia
religiosa de ciertos personajes, las palabras, profeticas, ilu-
minan la doctrina que_expone y que es, al mismo tiempo, su
r,ogla experiencia. Encaja en este contexto lo que afirma
|,eto referido a la alegacion de autoridades que hace el
mistico:

«El mistico, al expresarse a si mismo en un_ escrito, se
esfuerza en transmitir su experiencia mistica original y no
|a de. algun otro. En consecuencia, aunque asuma un de-
terminado cuerpo de tradiciones o pida prestadas ideas de
otro, lo hace porque ve en ellas una formulacion genuina de
Su propia experiencia mistica. No acepta tales idéas y tradi-
ciones porque tengan una autoridad ajena, sino Rorque estd
Fersonalmente convencido de que sus autores han articu-
ado de una manera valida la interpretacion de su propia y
personal experiencia.., La mistica_de Juan es un logro de
elevada valia personal y de sintesis. Cuanto ha tomado_ de
otros, ha sido refundido, con el fuego de su propia experien-
cia personal, en experiencia y pensamiento pro?m_s,»?.

Si damos por véalida esta clave de interpretacion de las
fuentes de la doctrina sanjuanista, decrece el interés de las
fuentes, la asi [lamada por él «ciencia»; y podria centrarse la
indagacion del futuro en el problema de la « experiencia»
Eropjayajena, y sobre todo en la fuente prinordial que es la
scritura, "La confrontacion de la exégesis sanjuanista con
la exégesis tradicional y con la moderna puede depararnos
muchas agradables sofpresas. , .

Interés « historico» puede tener la recogida de la biblio-
grafia sobre las distintas «corrientes» o lo que se puede lla-
mar familias de fuentes, entre las que,se_encuent_ran las de la
vieja tradicion patristica neoplatonica, posiblemente a
traves del Pseudo-Areopagita; la de la Escuela nordica re-
nano-flamenca; las raices contemplativas de la_Escuela
carmelitana; y la incipiente Escuela mistica espafiola. De

7José CNle Mistico, poeta, rebelde, santo. En tomo a san Juan de
la cruz, MexIco, lg%E §2, P. ZTE%.
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mas dificil comprobacion es la influencia arabe y juddica. A
la que habia que afadir la influencia italiana del” humanis-
mo renacentista y la cultura popular. _
. Quiza lo mas” sabio, después de tantos ensayos, afirma-
ciones, hipotesis ¥ nuevos tratamienfos, sea aceptar la con-
clusion de Colin P.Thompson después de un detenido ana-
lisis de las fuentes:. _ g

«No era proposito de esta introduccion ofrecer un pano-
rama exhaustivo de los antecedentes de la obra de san
Juan. Lo que ha intentado ha sido eshozar un enfoque de su
herencia teologica y literaria bastante diferente del que se
suele adoptar... Todos los ejemplos apuntan hacia Ja mis-
ma_conclusion. San Juan sé ha inspirado en un filon de
sabiduria heredada que fluia profunda y abundante desde
unos quinientos afios atras...Donde nosotros veriamos dis-
tintas escuelas de teologia 0 ensefianzas misticas, y adver-
tiriamos numerosos cambios y. desarrollos, san_Juan y sus
contemporaneos veian un unico cuerpo de literatura de
autoridades que preservaban la verdad de contaminacion.
Los autores individuales eran importantes en tanto que
miembros que contribuian a es;a_dlstln?mda tradicion. Las
lineas maestras del camino mistico esfaban trazadas... to-
das ellas estan presentes en san Juan, no porque €l creara
un nuevo tipo. de literatura, sino porque trabajo en el ambito
de una tradicion bien definida»9, _

_Es la tradicion espiritual de Oriente y Occidente la que
revive en Juan de la Cruz, pero la «tradicion» viva de la

8 Recoge la bibliografia fundamental: Simeon De La Sda. Famlia,
Fuentes doctrinales literarias de san Juan de la Cruz, €N El Monte
carmelo 69 Q.%lé 10y3109 JEAN VILNET, La Biblia en la obra de san Juan
de la Cruz, BUENOS AIres, 1953.de,an Qrcibal, san Juan de la C,ruzf/ los
misticos renano-jlamencos, Madrid, FUE, 1987 (orlglnal frances, 966)
Luce Lopez Baralt, san Juan de la Cruz y_el Islam. Estudiq sopre las
filiaciones semiticas de su literatura misticat Ef COi@gIO de Meéxico-Univ.de
Puerto Rico, 1985. 0 tger Steggink, «Arraigo carmelitano de san Juan de
la Cruz», en Experienci realismo .en santa Teres, san Juan de la Cruz,
Madrid, EDE, Ei§74, .@§12§ orlgslnal flrances, 19a75) en AAW., Actualite
de Jean de la Croix, ar]ls, RD y P 1-18.

9 «San Juan y la fradicion mistica», en El poeta y el mjstico. Un
estudio sabre el 'Céntlico Esspiritual' de San Juan de la Cruz, SW&H, San

Lorenzo de EI Escorial, 1985, p. 21-42 (cap. 1).
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lglesia que se vivifica y crece en su profunda experiencia
espiritual, que al mismo tiempo tiene su fundamento en la
«Revelacion» biblica. _ _ _ ,

Tamhién el capitulo de las «influencias» ha sido bien
tratado historicamente, aunque en este campo todavia la in-
vestigacion nos podra ofrecer sorpresas en el futuro.
Algunos fueron descarados plagiarios, otros usurparon su
doctrina para defender errores, 0 al menos se escudaron en
el magisterio sanjuanista para propagar una espiritualidad
condénada por I3 Iglesm, como sucedio con el Quietismo.
Mucho costo deslindar el campo ortodoxo del hetérodoxo y
librar al Santo de la connotacion de hereje. Aqui también
cabria hablar de_las «afinidades» con otros autores y escue-
las de espiritualidad. Se echa de menos una «monografia»
complexiva sobre el tema que daria unos 0ptimos resulta-
dos. Las influencias del Santo fueron fecundas dentro de su
familia carmelitana, tanto en el antiguo tronco de la Orden
como en la Reforma Teresiana, como lo demuestran los
Cursos de Teologia mistica y infinidad de obras publicadas
y manuscritas de la Escueld, _

Se han buscado afinidadesy confrontaciones con otros
muchos autores y escuelas de [oensamler_lto, tanto filosofi-
cas, como teo,loglcasFy espirituales. Por _ejemﬁlo con Santa
Teresa de Jesus, los Reformadores del siglo XVI, Fray Luis
de Leon, san Pablo de la_Cruz, san Francisco de Asis y el
franciscanismo, santo Tomas de Aquino, _Teilhard" de
Chardin, Ignacio de Loyola, el anonimo The Cloud of
Unknowing, Nietzche, Shakespeare, etc10.

1 Referencias bibliograficas: Pablo M.Garrido, Santa Teresa, san
Juan de la Cruz y los carmelitas espafioles, Madrid, FUE, 1982. Criso 0
de Jests Sacramentado, La Escuela mistica carmelitana, AVI|&, %EO
Claudio Delesas Crucificado, Influencia y desarrollo de la autoridad de
san Juan de la Cruz hasta las controversias antiquietislas, €[l Homenaje de
deyvocign y amor a san Juan de la cruz, Dogtor dg la lIglesia, Segowa, 1928,
p2E6-§8(Y Enrique del Sdo. Corazon (Tjamasf, San Pablo de la Cruz y
san Juan de la Cruz, En bysca de las fuentes de su doctrina mistica, €ll
Teologia espiritual 19 %19753 581-607. C.Gabriel, San Juan Bautista de la
Salle, autor misti(o la_escuela de san Juan de la Cruz, €N Revista de

d
spiritualida 1956 467-471. F. K I eceptibidad. De San
Eugn (;e I!adCr(lj.lzga Teilgard de C_:har%in:illgh% Dri;B%Cq%;%g%mf?dihr?]et'JIFeﬂr{dslgg
BBl STt o Y E. Fucho. i

10gra . Pacho, Iniciacién a san Juan de la
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Ataques y apologias

A nadie puede extraiar que se hable de «ataques» a san
Juan de la Cruz y a su doctrina. No obstante ser un genio
religioso, tambien fue combatido en su tiempo y especial-
mente después de la P_ubllcamon de sus escritos en 1618
Otra corriente bien distinta se formo ya en vida del Santo e
inmediatamente después. de su muerte proclamando, su
beatificacion. En ese ambiente de exaltacion nace el «mito»
Juan de la Cruz y florecen los «apologistas». El no necesita
ni de unos ni de ofrosll. . .

En una panoramica «historica» del Santo que estamos
trazando no esta de mas recordar los avatares que su vida vy
escritos han sufrido a través de los siglos. o

~Sus Obras completas no aparecieron hasta casi treinta
afos, después de su_muerte ((jA,IcaIa 1618), y ademas sin el
Cantico Espiritual. Esto no _eda de Ilamar’la atencion ha-
bida cuenta la fama de santidad que gozo en vida y que
pronto comenzaron los trabajos para la beatificacion, y
ademas por serya conocidos y_ citados los muchos manus-
critos existentes. E| proceso editorial comenzo en 1601 por
orden del »Definitorio General de la _Congregacion de
Espaia encomendando el trabajo al P.Tomads de Jesus y
Juan de Jesus Maria; el mismo Definitorio da licencia para
que se impriman las Obras el 4 de julio de 1603, .

La edicion no se llevo a cabo y Se crea un silencio oficial
en torno al proyecto, hasta que retoma el 21 de septiembre
de 1617 Por orden del mismo Definitorio. ;Qué ha pasado
entre tanto? Queda por aclarar todavia algun que otro mis-
terio de esos «origenes», pero lo cierto es que coincide con el
cese del P.Tomas de Jests en su cargo de Definidor General
eEn 1604, su marcha a Batuecas hasta 1607 que sale de

spana. : : . .

«No se ha explicado satisfactoriamente — escribe Pacho

— lo ocurrido entre 1603 y 1617. Carece de sentido y de

ruz, Blésrgos, El Monte Carmelo, 1982, p.288-292 («Orientacion bibliogra-
» . .y
1 Ligera alusion al tema, en FEDERICO Ruiz. Juan de la Cruz: realidad y

mito, en Revista de Espiritualidad 35 (1976) %4937 .
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fundamento historico pensar que se trabajo asiduamente en
Elreparar la ed|C|on durante ese dilatado periodo de tiempo.
ubo, sin duda, una prolongada suspension de la obra... En
todo_caso, cabe distinguir dos periodos abiertos a la interro-
gacién: el que abarca el mandato del P.Tomas y el que, fe-
necido éste, se prolonga hasta 1617. ;Valen para ambos
|dent|cos motivos? Lo ignoramos. De %odas formas el se-
undo resulta mas comprometedor e mtnfqante Hasta
603-Q4, por lo menos se movio oficialmente el asunto.
Desde ese momento hasta 1617 todo cuanto se refiere a te-
mas sanjuanistas — bloPraﬂa proceso, edicion — en Ias
esferas ubernativas de fa Reforma aparece como cuenta
congelada. Un silencio |mPenetrabIe envuelve las reliquias
mllagrosas y la fama arrolladora del ‘primer Descalzo'».
scribe ‘también mas adelante:

«En realidad, el silencio intencionado enterro_ durante
los afios 1619-1625 todo lo relativo al Primer Descalzo.
Reposaron, en espera de dias meaores las hiografias, las
ediciones, los procesos. No cabe duda, ese sexenio repre-
senta otro bache idéntico al de 1607-1613, en [a proyeccion
exerna del sanjuanismo... Casi sin querer se insinua una
grave sospecha: la de hallarnos frente a una oposjcion
adoptada de intento por la jerarquia suprema de la
Reforma; al menos, con su conocimiento Iy anuencia. De te-
ner fundamento, queda al descubjerto fa Gltima persona
responsable: el general que gobierna durante ambos
sexenios. Es el mismo; se Ilama Alonso de Jesds Maria» 12

Conocida la primera edicion de las Obras del Santo
inmediatamente comenzaron los atagues, no obstante que
el editor, P.Diego de Jess (Salablanca), Introdujo algunas
correcciones, interpolando y suprimiendo textos, y anadio
de propia cosecha unos «Apuntamientos y_advertencias en
tres discursos para mas facil inteligencia de las frases

22 Eulogio Pacho, El Canticg splrltu al. _Trayectoria_ historica, del

texto, ROMa, 1eresianum. 1967, p 424 y49 El P.A orﬁo de Jesus Marja eﬁ
N ceIeE[e sequidor e PDorla co ?o lo_que con Fva eogPsmlon a

loe su C|en arg, enten er el sospe hos sifencio. Vale la pena
seguw eyen 0. la Informacion que qa PaCho ne trabajo citado, para
en Fnde ién el retraso en Ia pub |facu5n antlco Espiritual, (N0 S(i
Incluyo en la gditio Princeps) Nasta el_ 1622 rances en Francia, y e
1627 en castel ano, en Bruxelas, C p.37-11.
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misticas y doctrina de las obras espirituales de nuestro
Padre San Juan de la Cruzy.

. Las acusaciones fundamentales versahan sobre la he-
rejia de los alumbrados, los dejados y al final fue identifi-
cado con los quietistas franceses ‘e italianos Como
«alumbrado» fue acusado a la Inquisicion, si hacemos caso
a Juan Antonio Llorente:

«San Juan de la Cruz, cooperador de santa Teresa en la
reforma de su instituto y fundacion_de conventos... fue pro-
cesado en las Inquisiciones de Sevilla, Toledo y Valladolid,
donde se reunio todo lo actuado... Su delacion fue de iluso y
sospechoso de la hererjl_a, de los alumbrados. Las diferentes
Per_secucmnes que sufrio, causagas o fomentadas por los
railes calzados de su orden, le libraron de las carceles se-
cretas de la Inquisicion de Valladolid, porque no habiendo
prueba de hechos sospechosos en la primera delacion, espe-
raban los inquisidores en cada suceso mortificante de que
produciria mas testigos..., pero el ver que san Juan salia
Inocente cada vez que se le perseguia, contuvo a los inquisi-
dores, y suspendieron el expediente» 4, ,

No faltaron tampoco defensas, siendo la_primera la ya
mencionada del P.Diego de Jesys en la Editio Princeps.
Siguio la del P.Jose de Jests Marja (Quiroga), Apoloqla mi-
stica_en defensa de la contemplacion divind contra algunos
misticos escolasticos que se oponen a ella. En 1622 publicaba

BEstos debates se siguen en la siguiente literatura: Claudio DE JESUS
Crucificado, Influencia y desarrollo de la autoridad de san Juan de la
Cruz hasta las controversias antiquieistas, €Il AA.VV., Homenaje de
devocién y amor a san Juan_de la Cruz, Doctor de la [Iglesia, SGgOVIa, 1928,
p 240-280. Eulogio Pacho ?De la Virgen del Carmen), &1 quietismo frente
al magisterio sanjuanista sobre la, contemplacién, €N Eph.Carm. 13 (1962)
353-426. Valentino Macca (DI Santa Maria), una apologia della
contemplazione e di S.Giovanni della Croce al principio del sec. XVIII, €N
Eph. Carm. 13 (1962) 427-496. Roman de la Inmaculada, (Es quietista la
contemplacion ensefiada por San Juan de la Cruz?, €N Rev. de Espirit. 8
194P) 127-7 5-§|Iver|0 de Santa Teresa, Obras de San Juan de la ﬁruz, [
Preliminares), . Ul’gOS EI Monte Carmelo, 1929, p. 202-245. (Blb loteca

istica Carmélitand, 10).

% Juan Antonjo Llorrgnte istoria critica de la Inquisicidén .en
spafia IIL, Ma nd, Hiperion 1985: p.%6. ﬁiﬁiacer recuento crono ogmo
ﬁe los gec o%, clglnsgaztg 1580:"San Juan de la Cruz perseguido como

.«
uminado». | 0.
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el Agustino Basilio Ponce de Ledn su Respuesta ... a las no-
tasy obNemones que se hicieron aal%un_as proposiciones del li-
bro"de N. P. Fr, Juan de la Cruz. Salida la edicion de las
Obrasen Madrid, 1630, tuvo que Rubllcar el P.Nicolas de
Jesus Maria_ (Centurion), en Alcala 1631, su Phrasium mysti-
cae Teologiae V. P. Fr. loannis a Cruce.. Elucjdatio.
Finalmente, el PJuan Bautista Lezana, consultor de la Sda.
Con_giregacmn de Ritos, volvio a defender en 1655 los
escritos del Santo, con lo cual su causa de beatificacion se
encaminaba hacia la solucion definitiva en 167515,

Algunos de los modernos rechazos proceden de sus
«olvidos» 0 «silencios» de los que trataremos mas, adelan-
te. Quiza valga la pena recordar la mala impresion que
Puede causar entre los cristianos de hoy su doctrina sobre
a «nada», no obstante la defensa que pueden hacer de &l los
sequidores de las «técnjcas orientales»16.

Tambign resulta original el planteamiento de Ansglmo
Donazar desmontando [a figura mitica del Santo, exaltado
en los procesos y en las Blograflas completadas a veces —
seqln el — con retazos de su doctring, al mismo tiempo que
resaltal%us «lagunas» y su faceta «humana, demasiado hu-
manaxlr,

HReferencias a las «aﬁologlzas» el P.Quwoga, gn E.PACHO, EI Cantico
Espiritual, P.47-48, con nota  21. La de Ponce de Léon, en SILVERIO,
B.A.C. 10, p.396-439. La del P.D}lego de Jests (Salablanca), ib., p.347-395.
La de Lezana, ib., p. 440-441. CI."CARMELO De La CRUZ Defensa de las
doctrinas de san Juan de la Cruz en tiempo de los alumbrados, €N El Monte
Carn]16eIC0f62 (1954)_41-7|2. |

. como ejemplo, WILLIAM JOHNSTON, El ojo interior del amor,
Madrid Pau?mas, 982, p 1%2—144 (cap. 125.

ﬂCf Fray Juan de la Cruz. El_hombre de las insulas extrafias, Bur 0,
El I\/\ont,e.CarmeIo, 1985, q.245-275 gcap. >éVP Entre las obrss de etlko
«aPO ogetlco», con vistas a % roclamacion del Santo como «Doctor de la
lglesia», se puede recor rWFncesIao Del SSmo. Sacramento,
Fisonomia de un Doctor, 2 V0 S, Sa dmanca, 1913.
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II-A LA BUSQUEDA DE SU AUTOBIOGRAFIA

Es cierto que Juan de la Cruz no suele prodigarse en
confesionés personales ni habla en primera persona, pero
tampoco faltan a lo largo de sus escritos. En este apartado
— fiel al método de buscar 'resonancias historicaslen sus
escritos — no quisiera llenar las lagunas de su vida con su
doctrina 0 achacar todo lo que escribe a experiencia perso-
nal, sino de preguntamos si metodologicamente no es va-
lido indagar mas alla de la letra y versi de alguna manera
transparenta la vida del autor. Se trataria, por lo tanto, de
tejer una autobiografia con_las paginas de sus Obras.

Existe una difusa conviccion en los lectores e intérpretes
de san Juan de la Cruz que sus escritos no son explicita-
mente autobiograficos, pero al mismo tiempo se cree que «la
impersonalidad de la obra del mistico espafiol — como
escribe Morel — no es mas que aparente. En realidad, el se
expresa totalmente en su obra, en cuanto lo permite un len-
guaje relativamente deficiente»® . Baruzi, que desconfiaba

el relato autobiografico de los misticos, sitda a Juan de la
Cruz entre los que, refquandose en el anonimato de su
obra, transmiten finos matices de su personalidad19. =

También es cominmente aceptada la interpretacion de
que donde se esconde verdaderamente la ex?er_lenma mis-
tica originaria es en los poemas, y los comentarios, cuando
existen,”o es repeticion de la experiencia, 0 queda muY lejos
de la misma. En cualquier caso, a los intérpretes poetas del
Santo les queda mas escondido en los comentarios que en
los versos. Debe tratarse de intuiciones y sintonias por con-
naturalidad entre los escritores inspirados. =

En una busqueda de rastros «autobjograficos» del
Santo lo que llama poderosamente la atencion del intérprete
y.espolea la curiosidad 'y el analisis es la Noche. Inme-
diatamente el recuerdo hiografico corre a la carcel de Tole-
do, matriz de una gestacion poética de primerisimo valor

1BG.Morel, Le sens de I'existence selon S. Jean de La Croix, |, Paris,
Aubier, 1960, p. 56.
9Jean Baruzi, Saint Jean de la Croix, p. 232.
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lirico, y estético, Pero también transparencia de una vivencia
religiosa y afectiva muy honda. Fuese compuesta en el
cuchitril ‘toledano o poco después en el convento del
Calvario, en amhbos casos, la experiencia es clara. Cier-
tamente la accion del poema transcurre en un tiempo pre-
térico, y el poeta cantor parece ser el protagonista.

Cuando afios despues nacen los comeéntarios al poema,
el escritor mistico tiene que confesar — es probable que de s
mismo — que «el alma las dice_estando ya en la perfeccign,
que es la union de amar con Dios, habigndo ya pasado, los
estrechos trabajos y aprietos, mediante el ejercicio espiritual
del camino estrecho de la vida eterna... por el cual caming
ordinariamente pasa el aIma,Para llegar a esta alta y di-
chosa union con Dios» (IN prdlogo). _

Esta me parece una clave de lectura de primer orden
para entender la Nochg como camino autobiografico y ex-
plicaria por qué la accion transcurre en tiempo~ pasado. Los
Brota onistas de la accion serian dos: Dios y el autor del li-

ro. El lector futuro no sera méas que un invitado a observar

elcamino recorrido y a integrarse en la experiencia, Baruzi
Ya advirtio que «cuando son” escritas las primeras lineas de
la Subida del Monte Carmelo, la perfeccion que describen Ias
(ltimas estrofas del poema ha sido ya consequida»: es decir,
Juan de la Cruz «ha esperado llegaral final de la evolucion
interior para comenzar a construir el sistema que nos ha le-
gado»2 . o

Nieto, pasando mas alld del «nivel historico-situacio-
nal» de la gestacion del poema, sugiere la hipoteis de que
existe también un «nivel erdtico-séxual», en ambos casos
con referencias a la autobiografia de Juan de la Cruz. ES
aqui_donde el comentarista "arriesga demasiado: «Las vi-
vencias eroticas de este poema pueden muy bien ser ecos de
vivencias juveniles, de suefios o ensuefios de virilidad re-
pudiados al nivel consciente. Esto no se dice con intencion
de menoscabar la pureza ética de Juan o su integridad vy

, rfmﬁ' La] Noghe comq «autobiografia», i, g 190. Baruzi trata
a ente «la relacion entre la experiercia y la doctrina» 05 LI
231-374. Paginas muy ilustradoras, especialmente en el cap.l, del L [,
2;0383004 Ct tambien"Federico Ruiz, Introduccion a san Juan de la Cruz,
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sinceridad, sino porque es la Unica manera que este poema
expresa todo su sentido vital»2L. ,

_ Me parece demasiado imaginar. Lo mas coherente e
inmediato es pensar en la experiencia de la «noche» perso-
nal; primero, el encuentro con la noche coésmica, con su
oscuridad material, su belleza y embrujo, que @l transforma
en simbolo de la otra oscuridad, la de su propia vida dolo-
rida, que toca el sentido y el espiritu. Ese trasfondo vivido
es el que se transparenta originariamente en el Poema de la
«nochey, en los comentarios de Subida del Monte Carmelo y
La noche oscura. En estos Gltimos estd la clave teologal
mistica desde donde lee los acontecimientos dolorosos de
su vida como sucesosy momentos criticos de crecimiento y
madurez cristiana. EI paradigma personal le ha servido
para dar a su experiencla una interpretacion de valor uni-
versal. La transterencia es valida porque cuenta con el
apoyo documental de su propia historia. Si se quiere afiadir
la experiencia ajenaes para mayor abundancia probativa. Y
muy en Ultimo Tugar cuentan Ias influgncias literarias de la
tradicion o las referencias biblicas. Sin embar%o, tampoco
hay que urgir demasiado el simbolo de la «noche» referido
a Su propia vida porque ignoramos si el modo concreto de
realizarse las noches activas y pasivas que el describe las ha
pasado 0 no ¥_3| sabemos que los mayores pruebas doloro-
sas las ha sufrido como persecucion de sus propios herma-
nos, bien sea en el calabozo toledano, bien en el ‘abandono vy
persecucion sistematicos de sus Gltimos dias.

En esa tesitura autoblo?raflca ha sido compuesto el poe-
ma La Fonte. El poeta habla en primera persona como uno
que «sahe» log secretos de la «Fuentex, el misterio trinitario
Ydella Eucaristia. Refleja también la experiencia mistica de
a carcel toledana en la que vive en fe («aunque es de no-

AJC.N iet0, Mistico, poeta, rebelde, santo, . 12. E| autor ha |€VE130
|a_interpretacion del poema Gé T2 Noche Nastd los. Iimites posibles el
«amo,rrPr,o anoy, sensua g/ sexual cqn connotaciongs sacras, como
experiencia orlgmana qu%d spues tr?ns i)rmo en amor divino en cantico
Ljama Las sugerencigs abundan en la ultima obra del autorpltpuege qu
alguna vez sean aultentlcasdn\tuwlones que tengan que ser tenidas en
cuenta para futuras lecturas del Santo. ,C{. San Juan de la Cruz, poeta del
amoy profang %an Lorenzo de EI Escorial, Swan, 1988, p.29, 38-3@, 43, 54-
b5, 168 11 703208, 211, etc.
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che») el tormento de una vida. José Vicente aventura maés
todavia la fecha y la ambientacion interior motivada por la
cercania de las fiestas litirgicas de la_Ssma, Trinidad y del
Corpus, que cayeron aquel afio de 1578 el 25 y 29 de mayo
respectivamente2 Evidentemente se trata dé una «expe-
riencia» que equivale a una_confesion autobjografica.
Sucede lo mismo_con Cantico Espiritual, Tuyas cancio-
nes «parecen ser escritas con algn fervor de amor de Dios»
«en amor de abundante intefligencia mistica», sequn con-
lesa Juan de la Cruz. Atena después la confidencia cuan-
do sigue diciendo: «no pienso afirmar cosa de mio, fian-
dome de experiencia que por mi haya pasado», que resulta-
ria evidentemente paraddjico si no_‘se descubriese la verda-
dera intencion: someter su Ioensamlento,Y su experiencia al
juicio de «la santa madre Iglesia» (CB prologo, 1,2y 4).

, «Autobloqraﬂa en clave» llama a_Cantico Donazar. «Lo
mas personal del Santo — sigue diciendo — esta en el
Cantico, pero velado y revuelto “con los avatares del objeto
teologico de que trata: el alma del justo. A Fray Juan no Solo
no le interesa descubrir su propia  alma, sino” que delibera-
damente la oculta, Todo estudio profundo del’ Santo debe
comenzar por el Cantico»23 o

Si para los comentaristas del poema Cantico les resulta
un «misterig» y un prodigio de diversas técnicas literarias4,
lo es también para el intérprete teolo?o_. Si lo leemos como
relato autobjografico, es un enigma e juelgo de los, distintos
espacios y tiempos en los que se desarrolfa la accign de los
protagonistas, en este caso, el amante (Juan de la Cruz) y el
Amado (Cristo, el Hijo de Dios, el «dulcisimo Jesus»).” El
espacio y el tiempo se funden en uno en la estrofa 23 de CB
donde sé realiza la caida (en el espacio y tiempo miticos, del
paraiso), y la redencion (en el espacio’y tiempo histéricos
del Golgota). Juan de la Cruz ha vivido™ experiencialmente

2 José Vicente Rodrfguez, San Juan de, la Gruz, profeta enamorad
(1%0Dios y maestro, Madrid, Instituto de Espiritualidad a Distancia, 1987, p.

"B Anselmo Donazar, Fray Juan de la Cruz, p.50.

24 Colin P. Thompson, El poeta y el ml’SsticoL Un estajdi%ls%bre _'Ell
antico iritual de San Juan de la Cruz, 5dN LOrENZ0 (e Scorial,
wan, 1&8550 D. 118160 (cap. "531.
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la doble realidad de pecado y redencidn. Lo mismo se podia
decir de otras «acciones» qué se suceden en el poema como
busqueda del Amado por el amante hasta la plena
consumacion del matrimonio y el final atisho de gloria.

En Llama se autobjografia al fundir la_experiencia en
un aparente relato mistico impersonal. Compuestas Ias
canciones en un momento de inspiracion poética, ha. espe-
rado el momento oportuno para el comentario, «También se
habla mal en las entrafias del espiritu — escribe el Santo —
si no es con entrafiable esRlntu; y, por el poco que hay en
mi, lo he diferido hasta ahora que el Sefor parece qué ha
abierto un poco la noticia y dado algun calor» (LI prologo, 1),

. Son afirmaciones generales que no fundan una tesis
bien desarrollada: los escritos de Juan de la Cruz son auto-
biograficos. Pero existen también detalles mas particulari-
zados que indican, siempre indirectamente, rasgos de una
«eXperienciar Ypor lo mismo retazos de una autobiografia.

. Por ejemplo, cuando describe la «dichosa ventura» de
liberarse "de la casa de su sensualidad, dice que «no se
puede bien entender si no fuere, a mi ver, el alma que ha
qustado de ello; porque verd clarg cuan misera era la servi-
qumbre que tenia, y a cudntas miserias estaba sujeta cuan-
do lo estaba a la obira de sus potencias y apetitos, y conocera
como la vida del espjiritu es verdadera [libertad "y riqueza
que trae consigo inestimables bienes» (2N 14, 3).

Lo mismocuantas veces proclama el Santo la transcen-
dencia del conocer mistico que lo hace inefable como_propio
de la «Teologia mistica» o sapiduria secreta (2N 17, 2-32,
«que se sabe por amor» (CB prologo, 3; también LI 3, 1 LI 4,
7; CB 39, 53 «La transformaciondel alma en Dios es inde-
cible», condensa el Santo (LI 3, 8). En esos casos no esta ci-
tando al Areopagita o a los tratadistas: sencillamente lo
sabe por experiencia. =~ _

ayor carga aufobiografica tienen otros pasages donde
el Santo alude a la_ incredulidad que pueden suscifar ciertas
afirmacjones atrevidas, como es la operacion de la [lama de
amor viva, que «es el Espiritu Santo» (LI 1,3), «en el mas

BS,ugerePtes aportaciongs, sobre el «Jiﬁm
expresion” del «misterio» del cantico (¢

0» )H) «es%cio» sacrales,
. ue ‘habla Thompson, en
J.C.Nieto, Mistico, poeta, rebelde, santo, P.73-80.
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profundo centro del alma». Por eso advierte, creo que con
una pizca de ironia critica: «Y porque las cosas raras y de
que hay poca experiencia son mas maravillosas y menos
creibles, cual es la que vamos diciendo del alma en_ este
estado, no dudo sino gque algunas personas, no lo entendiendo
por ciencia ni sabiéndolo por experiencia, no lo creeran, o lo
tendran por demasia, o pensaran que no es tanto comg es en
si» (LI 1, 15). Lo mismo cuando_habla de la «aspiracion» de
amor a la manera de |a aspiracion del Padre en el Hijo y del
Hijo en el Padre, segun la teologia trinitaria, que — dice el
Santo — «no hay queé tener por imposible», porque esa es la
ensefianza de la Escritura (CB 39, 3-4). En este contexto ha-
bria que apreciar muchas ponderaciones expresadas en las
particulas «johl», «jahl», «cuan», etc, que son verdaderas
criticas y protestas proféticas contra tibios e incrédulos.

Imposible no pensar en una radiografia de su alma, de
sus sentimientos mas hondos de_pecador perdonado Yy sal-
vado en Cristo al leer la «oracion de alma enamorfada»
(Dichos 26-31), .con ese final apotedsico de gozo pascual:
«Mios son los cielos y mia es la tierra; mias son las gentes,
log justos son mios, Y mios los pecadores; los angeles son
mios, y la Madre de Dios y todas las cosas son mias y el
mismo Dios es mio y para ‘mi, porque Cristg es mio y todo
para mi . Pues, (;queOPldes y buscas, alma mia?».

Muchos rasgos de su vida, muchos_girones de alma
quedan prendidas en las paginas de sus Obras, que una lec-
tura atenta descubre sin necesidad de que use la primera
persona, en realidad muy pocas veces, Especialmente en
sus Cartas, auténticas joyas de cristianismo y de humani-
dad, desgraciadamenté pocas, es donde su fadiografia in-
tima_parece mas njtida, pero todavia insuficiente.
~ Quedan después las interpretaciones mas o menos. fan-
tasticas, imaginativas, quizd a veces auténticas intuiciones
de los intérpretes, que habra que juzgar en cada caso.

Por ejemplo, cuando se quiere vincular la radicalidad
que propane en Subida-Noche a la Pob_r,eza vivida durante la
infancia, la adolescencia, la profesion de carmelita des-
calzo, y también la lobrequez de la carcel toledana. Como
sugerencia puede servir, pero seria dificil darle apoyo do-
cumental o al menos coherencia interna. Ciertamente, des-
de una perspectiva «historica» la hipOtesis creo que carece
de fundamento. Por otra parte, habla poco de los «pobresy,



DIMENSION «HISTORICA» DE SAN JUAN DE LA CRUZ 419

Iacucsado por algunos como un «olvido» del mistico Juan de
a Cruz.

Curiosa, ung vez més, la interpretacion autobiografica
que ofrece Donazar comentando el Romance sanjuanista
«Super ilumina Babilonis», parafrasis, del salmo 137 que
hahla de destierro de los judios en Babilonja y que Juan de
la Cruz aProvecha Bara lamentar la soledad y el destierro en
la carcel toledana. Para Dondzar se trataria del destierro del
Santo en Andalucia. «Babilonia — escribe — es el simbolo
de la tentacion, de la belleza profana, que el desterrado esta
viviendo_en Andalucia... Viniendo ahora al tema del ro-
mance, Babilonia y Jerusalén parecen aludir a Andalucia y
Castilla, el reino de la belleza terrena y el de la belleza celes-
texX Esa interpretacion requiere cambiar el lugar y tiempo
de composicion_del poema hasta ahora fijados en Toledo
los afjos 1577-78 gorque el Santo no llego a Andalucia
hasta finales de 1578, _

El ejemplo de «la amorosa madre» con referencia al
obrar de Dios que regala al hIﬂO con su ternura, o le lleva en
sus brazos, o lo desteta (IN 1,2; CB 27,1; LI 3,66), ¢no sera —
se preguntan algunos — autobiografico recordando com-
plejos Infantiles ‘mal resueltos?? _

Como muestra de «sugerencias» Posmles puede hastar,
Otras muchas se han recordado en el apartado anterior al
hablar de los «silencios» de un mistico, entre otros su pro-
pia autobiografia.

%Anselmo Donazar, Fra Juan de lg cruz, .. 108-113 SlnI embargo,
para H.U Von B althasar, Babilonia es «@l mundo, incluida la |glesia.ensu
R}I(terlarlga ». Cf. Glarja, una9 estética teologica, I11: Estilos laicales,

adrid, Encuentro, 1986, n. 129,

(AV|fa7),Gn%b§ée(188%3t§%, El simbolismo en el lenguaje, €N Teresa de Jesus
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I11-RADIOGRAFIA DE SU TIEMPO

Este es el capitulo mas amplio, el méas sugerente cuando
se buscan «resonancias historicas» en los escritos de san
Juan de la Cruz. Porque, a pesar de los  supuestos «silen-
cios», sus Obras reflejan, dentro de un estudiado anoni-
mato en que se situa el"autor, una historia_ religiosa, como ha

uedado claro en lo dicho hasta ahora. ConoCiendo el mglo
VI y sabiendo leer entre lineas en las ensefianzas del
Santo, podemos dibujar un cuadro bastante completo de su
«tiempo», de su historia, de su mundo. Por supuesto no
cabe en pocas paginas una exploracion sistematica de los
escritos y de las doctrinas sanjuanistas. Lo que expongo es
mera sugerencia para seguir indagando en esa fuente.
~Un par de referencias b|b|,|og|raf|cas nos animan en esta
mdaga(:l_on ue promete ser fértil en el futuro.

scribe Federico Ruiz: «El curso de su vida y el tenor de

sus escritos nos refieren constantemente a un mundo con-
creto de cultura y religiosidad. Lo podemos denominar en-
clave o arraigo, fientes o corrientes. Frente a él mantieng la
misma consigna de silencio gue observamos en la manifes-
tacion de suvida personal. Podemos, sin embargo, recons-
truir_los contenidos y los cauces de su didlogo con la histo-
ria. Trataremos de 1dentificar log factores amhbientales de
tipo cultural, social, politico, familiar»2 El no hace mas que
sugerir el proyecto pero no lo realiza porque no era ése el
cometido de_su libro. Lo ejemplariza con pocas alusiones.

«En realidad — escribe otro intérprete — san Juan de la
Cruz ha abordado todos los grandes problemas de su época:
la teologia de la fe, de la oracion, el amor a la Sda.
Escritura, el rechazo de un formalismo ceremoniero del que
no se han librado sus sucesores. Casi todos los temas trata-
dos en la Subida del Monte Carmelo y la Noche oscura son
los discutidos por_los discipulos. o adversarios de Erasmo vy
también del Huminismo a mediados del siglo XVI. Esto €3
lo que hace que san Juan de la Cruz sea actual. ES lo mas
contrario a un Doctor intemporal»29.

B mistico y maestro, . 43.
M LUCIEN-Marie, Actualité de la doctrine de Saint Jean de la Croix, €N
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Buen Pértlc_o para iniciar la andadura, que es tambien
una aventura intelectual. A traves de las paginas de san
Juan de la Cruz esperamos tomar contacto con los grandes
movimientos espirituales de su tlemPo, los ortodoxos y he-
terodoxos; con la religiosidad popular y su. mundo vario-
pinto de manifestaciones religigsas y éspirituales; con la
piedad morbosa de grupos misticos exaltados; con los
maestros «espirituales» y sus discipulos mal iluminados
por las ensefianza que Juan de la Cruz critica, etc. Mundo
apasionante por la variedad y que nos deja entrever todo un
continente mas apasionante ‘todavia. Con paginas como las
de san Juan de la Cruz, junto con otras de los demas
«espirituales» de la época, se puede reconstruir la verdad
entera de la espiritualidad del siglo XVI.

a) Movimientos espirituales

~El espafol del siglo XVI ha vivido |a fe de modo muy
individualista y privado, pero sin excluir una dimensign
comunitaria y asociativa. La primera célula era la familia,
en la que el cristiano se iniciaba en la fe por osmosis y tradi-
cign. La parroquia era otro Iugar de encuentro y. comunica-
cion. No creo gue se pueda hablar de «asociacionismo» cris-
tiano en ese siglo, pero si de «mentalidades colectivas» que
de alguna manera vinculaba a unos creyentes con otros en
un minimo de estructura juridica y social. Por ejemplo, el
rico movimiento de las «beatas», todavia no historiado sis-
tematicamente, lo mismo que las «cofradias», «her-
mandades» y los «gremios» de claro matiz. religiosg, y no
digamos nada de |as ordenes y congregaciones religiosas
tan abundantes y influyentes en la mentalidad del pueblo.
Entre esos «movimigntos» la historiografia moderna ha
dado mucha importancia a los recogidos, “alumbrados, eras-
mistas, protestantes, conversos, etc. Todos ellos configuran
la espiritualidad del siglo XVI espafiol como diferentes

AAW., Actualité de Jean de la Croix, Bruges, DDB, 1970, p. 33-34.
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«vias» para conseguir la perfeccion cristianad y con todos
ellos se ha encontiado el Santo_ a lo largo de su’vida o para
vivirlos .0 para criticarlos. Vigilando la” ortodoxia estaba la
Inquisicion, sin la cual es dificil entender el momento con-
flictivo de 1a, espiritualidad del siglo XVI. Con los Recogidos
tiene sintonias no salo por concordancias lexicales y 0tros
recursos literarios, sino por la vivencia de ciertos temas co-
munes, como la busqueda de Dios en la interioridad, la de-
fensa de la contemplacion afectiva, la descripcion de los
estados del alma, la critica a upa religiosidad exteriorizada
y.vacia, etc. La «via del recogimiento» Supuso para los espi-
rituales espafoles el transito de una espiritualidad
«metodizada», _ elaborada en los Paises Bajos e importada
por Espafa a finales del siglo XV o primeros del XVI, a una
espiritualidad intimista qué busca el «centro» del alma para
unirse con Dios. , , _

Ha sido Melquiades Andrés quien repetidamente ha
establecido axiomaticamente que el «recogimiento» es la
quintaesencia de la espiritualidad espafiola del siglo XVI,
su «reforma». « La via del recogimiento — escribe — constj-
tuye la cima de la reforma espafola». « Si preguntamos cual
es'la via espiritual basica en la Espafa del Siglo XVI, sin
cuyQ conocimiento ng es posible penetrar a fondo en la hi-
storia de nuestra espiritualidad y de nuestra pastoral, e in-
cluso diria en no pocos aspectos de nuestra cultura, Ia res-
puesta de la historia es decidida y contundente: la via del
recogimientoy». «De este modo — dice tambhién — toda la
mistica espafiola del siglo XVI, y de la edad de oro en gene-
ral, se halla de algin modo refacionada con la del retogi-
miento. Ella es la primera mistica espaiola, y casi la Unica
hasta la llegada de santa Teresa r san Juan de la Cruz»3L

El Santo alude alguna vez a la «gente recoglda», y en el
Carmelo femenino y masculino estaba pensando al ponerse

JCf. como blbllog afia de apoyo, M. Andrés, La teologia espafiola_e
el siglo. xv1, JI, adrlJ Edica, %% . 107-295; 507-611 {caps. 14y 21).
Ct b%ligg\g/r'af;a dl\e/I nota 3. d lons "1y

M. A és,(DIr. os recogidos. Nueva vision,,de mistica
B K A stucchpﬁ»ei 3 Sd?é‘fén
1Ff7Tercer Abecedario, 08 Francisco de OSUﬂ&, Ma rld, Edica, 197 v P 3
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a escribir la Subida del Monte Carmelo (prologo 8). En un
analisis sistematico de la «via del recogimienfo» Se descu-
bren algunos temas comunes: «En la mistica de sap Juan
de Ia_Crusz,ervwen temas recogidos: el alma como imagen
de Dios, Dios centro del alma, el centro ¢ sustancia “del
alma, la exPerlenma, lagrimas, la melancolia, el engrande-
cimiento del alma, la centella, la embriaguez, los toques del
alma, el vino, la vidriera, el no saber, la quietud y sosiego»2
. Esto, no significa que los términos y la doCtrina sean
exclusivos de la « via del recogimiento», 0 que Juan de la
Cruz dependa de los autores mas en vista como Laredo y
Osuna, sino_la afinidad del Santo con autores de una
escuela espafiola en la que hay que encuadrarle. De esto nos
ocupamos de momento. _ _

La terminologia del Santo es persistente. Repetidamente
habla del «recogimiento interior», del «intimo recogi-
miento» como «templo» verdadero del alma, el «recogi-
miento espiritual», el «alto recogimiento», el «santo recogi-
miento», etc. El tema tiene dos contextos doctrinales may
claros: el de la contemplacion amorosa, adquirida o infusa
(2S 12-15; IN 8-9: LI 3, 27-62). Y la critica a la religion
exteriorizada (3S 34-45). Todo lo sensible «aprehendido»
por los sentidos o por las potencias perjudica el
«recogimiento», y por eso debe ser evitado para favorecer el
trato Intimo con Dios en lo «interior» donde se realiza la
union. EI arranque de Cantico: « ;(Adonde te escongdiste,
amado...?», y la propuesta del Santo para buscar a Dios en
lo «escondido», asi como la critica a los directores espiritua-
les que impiden el «santo recogimiento» pueden ser dos Pa-
radigmas de su_ensefianza. Hacia_ el «santo recogimiento»
encaminaba el Santo a los carmelitas reformados «contem-
plativos», como expone en Cartas, Cautelasy Avisos a un reli-
gioso. » : .,

. Tambien resulta problematico su vinculacion con el eras-
mismo, EI «cristianismo interior», tefiido de humanismo vy
paulinismo, purificado de todo formalismo, fue el ideal
propuesto por todos los reformadores de los siglos XV y

2 José Amengual,.ib, p.650-651. El autor dedica las pa%s. 643-652 a
8gntferxotggar el «recogimiento» con San Juan de la Cruz con uSo abundante
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XVI, de Europa y Espafia. Erasmo es el prototipo del movi-
miento de «refofman, que, en realidad es mucho mas ancho

profundo que la obra del humanista holandés. Ver todo el
movimiento de espiritualidad espafiola «sub_specie Era-
smi» es un estereotipo cultural que no se mantiene después
delas monografl_as dedicadas a los autores y movimientos
espirituales del siglo XV,

“Bataillon, que indagd todos los canales por donde desa-
guo el erasmismo histérico y cultural, no sg creyd obligado
a tratar de «la corriente propiamente mistica que se desa-
rrolla en los claustros, y cuya interiorigad no debe nada a la
interioridad erasmiana, Salvo quiza indirectamente, a
través de un autor como Luis de Granada»3 Juan de Ia
Cruz pertenece a la « corriente mistica» _aludida por Batai-
IIong no debe tampoco nada a Luis de Granada.

uando Juan de la Cruz redacta sus Obras, Erasmo,
ademas de vetado estaba alejado de las preocupaciones de
los espirituales espafioles. Sin embargo, ha habido intérpre-
tes empefiados en asociar la purificacion del culto cristiano
emprendido por Juan de la Cruz al pensamiento eras-
miano3 Pero analistas posteriores han notado la distinta
perspectiva en que se situa el reformador del Carmelo y el
reformador holandeés. o ,

Su filiacion con los conversos, moros O_{UdIOS, es inde-
mostrable desde la «resonancia» en sus escritos, no obstante
que su vida estuvo en contacto existencial permanente con
ellos en Fontiveros, Arévalo, Medina, Avila, Granada, etc®,
Hay una curiosa referencia a los «judios» en la cancion 18
del" CB, cuando describe los asaltos de lo sensual contra lo
espiritual, a la espera del matrimonio espiritual. «jOh ninfas
de Judea,..! Judea llama a la parte inferior del alma, que es
la sensitiva. Y llamala Judea porque es flaca X camal y de
suyo ciega, como lo es la gente judaica» (CB 18, 4).

BM. Bataillon, Erasmo y Espanai México, FCE, 1966, n.751,

3 Cf. Jean Krynen, Une rencrontre révélatrice: Erasme, et saint Jean
de la Croix, en Bulletin de I'Institut Frangais en Espagne, 97 (1957 12-14.

Theoglfsogifcla‘]ﬁéé(lggé\ﬁi ﬁ?_zfgg’!bidc, El erasmismo en Espafa, €N Scripta

3 Cf. José Carlos Gomez-Menor Fuentes, El linaje familiar de_santa
Teresa y de san Juan de la Cruz. Sus parientes toledanos, Toledo, 1970
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. Conlos alumbrados, queriendo 0 sin_querer, estuvo im-
plicado en vida y despues de su muerte. En una vision de la
vida espiritual tan cargada_de misticismo como es la que
expone Juan de la Cruz, el Espiritu Santo, «alumbra» con su
visitacion al alma «recogida». Los recogidos y los alumbra-
dos tienen en las Obras_del Santo abundante ‘material para
defender sus tesis predilectas, si hien el planteamiento, por
lo que se refiere a los alumbrados, sea distinto, Es en los lu-
gares donde I habla de la «divina contemplacion» donde
aparece la «iluminacion» del Espiritu que aprovecharon los
«alumbrados» historicos para defender sus teoriasd.
«lluminar», «ilustrar», «alumbrar» y sus derivados son fre-
cuentes en la obra de Juan_ de la Cruz. La Llama de amor
viva, titulo de una de sus Qbras, puede ser el simbolo mas
significativo de la iluminacion interior.

Historicamente el tema tendria un riquisimo desarrollg.
El Santo ha vivido los afios 1579-82 como rector del colegio
carmelitano de Baeza, lugar privilegiado de piedad, de exal-
tacion mistica promovida Ror loS jesuitas, san Juan de
Avila y sus discipulos, muchos «clérigos conversos», todos
Pastore,s,yalgunos profesores de la Universidad de reciente
undacion. Baeza, nido de «heatas», «Baeza... que es |3 ma-
triz de los alumbrados, y los cria en el Colegio.que alli hay,
y tantas beatas que se entiende que en sola "Baeza hay dos
mil», como resume Sebastian Camacho, al visitador del tri-
bunal inquisitorial de Cordoba, Don_Luis Copones, en
15883 . Juan de la Cruz, que se ha movido en ese ambiente

f7 La Noche ascur fue, el «libro ge cabecgra» dfe log ajumbrados
sevillanos ,después de [a primera edicjon en 1618. Cf. esta Interesante
Informacion y sus implicaciones Inquisitoriales en A Huerga, aHdirsl'H)ria de

los alumbrados. 1V: Los alumbrados de _fevilla (1605-1630), M 1, FUE,
1988, JJ 38-264 (cap. IX: «Insidias sevillanas a la "Noche Oscura’ de san
JuanEBE a Cruz»).

€N A. Huerca, Historia ae,los alumbrados. Il;_Los alumbrados de
la Alta Andalucia %57?-15 0), Madrid, FUE, 19?8, 0.125-126. ES necesarip
tener en cuenta todo el volumen, para conocer el «ambiente» de Baeza y la
comar.czi andaltiza e Ubeda, Jaen, et%. e? tlemlpo e san JHan ae fa Cr%lz.
ES ecaa ente los caps, I]1-VI, Ptges 7-20]. EI'P.Gracian de la Madre de
DI0S ﬁ 10 alqunas pDa%\nas d mi er& d Peregrinacion de Anastasio,
especialmente én los «Dralogos» 13y 14. Cf. en Silverio De Santa Teresa,
Obras del P.Jer6nimo. Gracian de.la M.de Djos, |||, BLH’gOS, El Monte
Carmelo, 1933, p.180-220, passim. Con elfo se puede completar a
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como director espiritual del pueblo, de alumnos y profesores
de la Universidad, y comenzaba entonces a pergefiar la
Subida-Noche, ¢como no va a contagiarse del entusiasmo
ambiental y no‘10 va a reflejar en sus escritos integrandolo o
criticandolo? Conocido ese ambiente en que se mueve y las
susPlcamas_ que generan los «espirituales» en los tribunales
de la Inquisicion, no es extraiio que Juan de la Cruz fuese
tenido por «alumbrado»39. o _
~Silacriticaala religion exteriorizada que realiza en los
ultimos capitulos de Subida, contra el culto indebido a las
imagenes, oratorios y ceremonias o cualquiera de los «hbienes
motivos», la_hace con mentalidad de «alumbrado» y otros
grupos afines, por su eleccion del camino del
«recogimiento», 0 por su exquisito gusto de humanista
como "Erasmo, es dificil demostrarlo "historicamente. Son
coincidencias y no afinidades o dependencias. En cualquier
caso, los capitulos 35-45 de 3S son uno de los filones mas
jugosos y aprovechables en esta angulacion «historica» de
SUS escritos que estamos trazando. Pero ciertamente la ra-
z0n de su critica es muy profunda: el uso de los «medigs» se
ha conyertido en fin, No es Dios o los santos. los que intere-
san, sino los propios caprichos. La purificacion de las
«mediaciones» la realiza con la vida teologal, en este caso
mediante el e[|erC|C|o de la caridad teologal con la que
«entera» la voluntad. o

Queda un grupo mas conflictivo que es el de los lutera-
nos, de poca significacion historica cuando escribe el Santo.
Tamhién aqui algunos han querido ver afinidades. o criti-
cas. Empefio dificil, tarea expuesta @ muchos subjetivismos.
Ciertamente hay capitulos muy golosos para una confron-
tacion entre Lutero y Juan de’la Cruz, — que yo sepa un
campo todavia hastante virgen —, como es la exEJerlenm_a de
la fe como camino de justificacion, el amor a la Escritura
que tiene la primacia en la Iglesia, el profundo cristocentris-
mo, el hamhre de «experienCia» rellqlosa, la critica a la re-
ligion vacia, ritualista, farisaica y 1a moral pelagiana, la

dica, as ediciones desde 45{caEs. 1
" 3 Cf. la afirmacion de J.A. LLORENTE, citado en nota 14 de este estu-
i0.

risogono De Jes(is Sacramentado, Vida de san Juan de la cruz, Madrid,
E zmuc% dicio 1% )
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impresionante «teologia crucis», etc. Pero los planteamien-
tos son distintos. , _

No basta decir que «Juan de la Cruz parece mas radical
que el mismo Lutero»4). Von Balthasar, tiue hace esa afir-
macion_de aparente filiacion luterana del Santo, pone en
evidencia que el «me hice perdidiza y fui ganada..», de la
cancion 29 del CB , «es el elemento crudamente antirrefor-
mista (antiluterano) presente en toda la obra y método de
Juan de la Cruz»4Ll'«Yo creo — escribe Dondzar — que no se
ha dado oP_osmlon mas fuerte a Lutero en el catolicismo que
desde los libros de san Juan de la Cruz»42. No ha habido en
el catolicismo autor alguno_que, arrancando del mismo
presupuesto (la total corrupcion de la naturaleza humana,
de la que parten Lutero y Juan de la Cruz), haya llegado a
conclusiones tan distantes: a la posibilidad de que el
hombre sea simul iustus et peccator (Lutero), o a la plena
transformacion ontologica en Dios (Juan de la Cruz).

Quedaria todavia una curiosa version de un Juan de la
Cruz potencialmente hereje, cercano a Lutero y Calvino, que
N0 quiso, 0 no supo sacar todas las consecuencias del Sis-
tema_como los «reformadores» y acabd dentro de la Iglesia
catolica, como «rebelde sumiso»43,

b) El movimiento mistico

En aquel clima recargado de profunda esglrltualldad
que se vislumbra de lo dicho hasta aqui, abundaba tambjén
la mistica y sus «fenomenos». Juan de la Cruz ha tenido
«experiencias misticas» altisimas que describe en sus
Qbras, pero éstas transparentan poco sus «fendmenos mis-
ticos». Lo cierto es que por una parte defiende la «obra de
Dios» en las almas con ‘intervenciones extraordinarias, y al
mismo tiempo es critico contra la fenomenologia de Ia exPe-
riencia mistica, como las visiones, revelaciones, éxtasis, eic.

40%.Urs Von Balthasar, Gloria, I, p. 121,
410., p. 140.

42 ANSELMO D onazar, Fray Juan de la Cruz,

Z
43Son las conocidas tesis — )ia citadas en esPe
Mistico, poeta, rebelde, santo, ]). 52-162, 232-238
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Desde el planteamiento «historico» que estamos haciendo
nos podemos preguntar el orgue. , ,

El primer gran biograto del Santo, José de Jesus Ma
(Quiroga), menciona un «excelente discurso» sobre «la ver-
dadera  contemplacion» despugs de haber leido « autores
antiguos» entre ellos san Dionisio y san Gregorio. Le preo-
cupaban — sequn este autor — «las‘opiniones nuevas, que en
materia de oracign corrian en este tiempo... por estar muy de-
susada la verdadera contemplacion que ensefiaron los santos
por otros modos nuevos de orar, que maestros modernos ha-
bian introducido, fundados mas en artificio humano que en los
recibos de la operacion divina»44, )

;Quiénes eran los «maestros modernos» que ensefia-
ban «modos nuevos de orar» 0o difundian « opiniones nue-
vas»? Ciertamente los que se oponian a la contemplacion y
a la, mistica y por lo tanto los que ensefian un meétodo
«activo» de“oracion. No pueden ser los «alumbrados,
como_ sugiere el P.Crisogono4, sino_los defensores de la
«oracion metédica» importada de la Devotio moderna y tan
usual en su tiempo en Espafia, 0 los enemigos de la oracion
mental y movimiento mistico. Algunos, desde que Baruzi lo
su?mo como hjpotesis, han sosPech,ado que eran los disci-
EU 0s de Ignacio de Loyola y el método propuesto en los
jercicios espirituales4 .De hecho despugs de la muerte de
Ignacio la_Compaifiia se opuso a la difusion de las practicas
misticas, También otros «se oponian a la_«mistica» en aquel
8uadr%1te historico desde posiciones «oficiales» de la orto-
oxiadr,

Dejadas a un lado las hlpétes_ls,_\(en?amgs a 1os
«hechos». Juan de la Cruz elige, por principio, [a «via» de la

CMCEenE io P an Juan de la Cruz susecrio,Mal'id,
Crls#anda& 1”9'609?%. agﬁ?fg.sEulég?o i Icoﬁtra odgs 0s tblsogra 0s X

SRR s vida contEmplah e a Desclor & b, pocag o P

Madﬁ&rggi%g’niggﬁ, Jpe'%g_s(sslacramentado, Vida de San Juan de la Cruz,

4 Jean Baruzi, Saint Jean de la Croix, ed.c., p.90-93 y 511. También
J.C. Nieto, Mistico, poeta, rebelde, santo, {. F68.
0DIE el ambiente oracional ET siglo XVI, cf. Daniel de Pablo

Maroto, Dinamina de la oracion. Acga&amie%to del orante moderno a

Santa Teresa de Jesus, Madrid, EDE, 1973, p. 83-134.
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contemplacion mistica, La «medijtacion» le viene corta, le pa-
rece ejercicio de principiantes, del hombre exterior y animal.
Por_eso insiste en el paso a la contemplacion como medio
hacia la «unign»48. L
. Supuesta la eleccion del Santo por la contemplacion mis-
tica, se puede indagar en sus fundamentos historicos.
También aqui el panorama que se abre es amplisimo. Quiza
haya que remontarse a la corriente neoplatonica que le pre-
cede y que encaja bien en su estructura psiquica, en sus, exi-
g_endmas expirituales o en su experiencia religiosa privile-
lada.

! Juan de la Cruz quiere que el espiritual supere el umbral
de lo sensible, de lo sensorial, de las «aprehensiones» de los
sentidos y las potencias, para adentrarse en la grbita de lo
«espiritual», porque Dios no cae bajo formas y figuras. Pero
no se trata de un vacio total como meta, sino del vacio como
medlamon_gara la plenitud. Si el hombre no se desarraiga
de lo sensinle nunca podra recibir el don gratuito de la con-
templacion amorosa . )

Juan de la Cruz, al plantear asi el problema de la
«meditacion-contemplacion», sequia una antigua tradicion
espiritual, que conecta con los grandes neoplatonicos
Plotino y Filon, interpretados por Gregorio dg Nisa (f 396).
Jean Ddniélou ha demostrado que Gregorio no copia a
Plotino ni a Filon, sino que le sirven para vehicular su expe-
rlenmag doctrina auténticamente cristianas. Eso sycede en
el uso de palabras tan técnicas y de amplia difusion en la
espiritualidad posterior: «apathela», «theoria», «katharsisy,
«tinighla», etc. Por eso considera a GrePorlo como «el mayor
mistico entre los Padres griegos», y «el fundador de la mis-
tican®. Junto a_Gregorio hay qué colocar a su contempo-
raneo Evagrio Pontico, y el” mas influyente de todos, el

B Cf. los lugares clasicos donde habla del tf.ma: 25, 1?-15; IN8-10: LI 3,
27-67, passim, Baruzl, o? ha orientado_amp |?mente,e fema (1.IV caP.
(1), P 449-507, especia ent?, A484-507. El P.Jose de Jests Marla
(Quiroga) dedico un trataenlto al 't
ara gyiar almas a pDios, Obras del Mistico Doctor San Juan de la_Cruz,
?ed. del P.Gerardo,o@ San Juan de Ta Cruz), I, Totledo, 1914, p.503-570.

49 Jean Daniélou, Platonisme et  Theologie Mystique, Doctrine
spirituelle de Saint Grégoire’ de Nysse, ParlS, AUBler, 1935, p. 6-8.

Ma. Don que tuvo San Juan de la Cruz
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IPseudo-Dlonlsm Areopagita y sus comentaristas medieva-
es.

El esquema del acercamiento a Dios es el trazado por la
experiencia religiosa de Moisés: primero el descubrimiento
de la zarza ardiendo, luego la entrada en la nube, y final-
mente el encuentro con Dios en la tinigbla% . Todo €llo sig-
nifica «vaciar el alma de objetos sensibles» o «la desafec-
cion del mundo sensible... el desprendimiento del conoci-
miento intelectual para entrar en [a noche de la fe», 0 el rayo
de tiniebla, de origen filoniano que pasa a Occidente a traves
del Clemente Alejandrino, Gregorio leenog el Areogaglta,
concepto cercano a la «Noche» de san Juan de la Cruzol

«Vale la pena recoger la tradicion en los escritos del
Areopagita, que es donde la_habra leido Juan de la Cruz:
«Estos Son mis deseos, caro Timoteo: ocupado en Ja mistica
contemplacion, abandona los sgntidos y las gperaciones inte-
lectuales y todas las cosas sensibles e mtellglbles,g todas las
cosas que son y las que no son, para que de modo inefable
te eleves, en cuanto te es posible, a_la unién con Aquel que
esta por encima de la esencia y la ciencia. Porque por el va-
ciamiento libre, absoluto y puto de ti mismo y de todas las
cosas, seras elevado, dejadas todas las cosas 'y liberado de
ellas, a aquel raYo sobrenatural de la divina tiniebla»52,

«Hecha la eleccion_ del camino mistico, tenja que depu-
rar los conceptos y razionalizar la fenomenologia. ES en ese
campo donde encontramos otro filon de valiosa significa-
cion’ «historica», ademas de espiritual. En esto el Santo te-
nia «experiencia» de lo que decia. De nuevo hay que recor-
dar el ambiente de exaltacion religiosa que @l ha vivido
especialmente en Baeza y lugares cercanos, y en general en

Asien 13 vida de moises. Citado por Daniélou, o.c., p. 10.

D e B it d P

B De Mystica Tkleologia, C&%. dl, 1. PG 3, 998-999. La abSOIUdﬁa tranf-
cendencia ge Dios y la incapacitad del hombre dg |§ q |récre q por (i
sensible, ¢f.en pe divinis nominibus, ca&a. 1 1 PG 3, 586-588. Orienta €
tema, aplicado a san Juan de la Cruz, F.Gonzales F. Cordero, La teologia
espiritual de Santa Teresa de JesUs, reaccion contra_el dualismo platénico,
€N Revista gspaﬁola de Teologia 30 ?19703 9'61 Todo a tema. P. 3-38.
Lectura moderna de la noche, Cf. Femando Urbina, comentario a 'Noche
Oscalrriea del Espiritu' y 'La Subida al Monte Carmelo' de S.Juan de la Cruz,

Madrid, Marova, 1982, p. 77-13L.
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Andalucia. La busqueda de la comunicacion «sobrenatu-
ral» de Dios a Jos hombres es muy del gusto de la época y se
diria que apasiona a_los creyenteS de todos los tiemposs

Ese «ambiente historico» es el marco que encuadra las
ensefianzas del Santo sobre las visiones, revelaciones, locu-
ciones, y otros fenomenos misticos «sobrenaturales». Los
cronistas y biégrafos antiguos se detuvieron con regusto en
la narracion de las actuaciones del Santo como «director
espiritual» consumado, discemidor de espiritu y descubri-
dor de patrafias misticas. Esas informaciones son preciosas
— veridicas o no — para_comprender la posicion critica del
Santo y sus discipulos. Es verdad que alguna vez fracaso,
como én el caso de Juana Calancha, beata con fama de
santidad, carmelita descalza de Beas, donde el Santo fue su
confesor. Reconocido su crimen, — pacto con el demonio —,
salio. del convento y fue castigada por el tribunal de Ia
Inquisicion de Murciad Pero si"acerto en el discernimiento
de una carmelita_descalza, después de haber fracasado el
P.Doria, Vicario General, como lo demuestra su Censura y
parecerss

5 Tratamiento «historico» del tema, ade[nas de las obias citadas en
nofa 57, en V. Beltran de Heredia, «Log ag brados de dloaessgs g
Jaén», en Miscelanea Beltran de Heredia, Ill, Salamanca, 1972, g -333.
Rea]ccg)nes contrarias ge ?s&ma,,Vmente Ferrer, Alonso de Orozco, Juan
de la Cruz, etc., 10.,0.324-334. Diego Perez de Valdivia, Aviso de gente
recogida y especialmente dedicada al servicig dg Dios, Barcelona 1585
Ere?lgja ef.ambient e aezaiy Cercantas. en la epoca.de san Juan de la

ruz], Edicion moderna, Madrid, FUE, 1977, cf. especialmente p.388-393,
566-597. Juan DE Horozco Y Covarrubias, Tratado de la verdadera y falsa
profecia, SGgOVIa, 1588. Leandro de Granada, Luz de las maravillas que
Dios ha olvaﬂo d sale eé rincipio del mundo en las almas de sus profetas y
amigos..., Va adO‘iI . 1607. JuL10 CARO Baroja, Las formas complejas de la
vida religios .,d?eli ign, sociedad y caracter en la Espafia de los siglos XVI
y XVII, R/Ia rna, A a(i, 1978. SILVERIO D eSanta TERESA, Fray Juan de la
gﬁz doctor providencial, €l Revista de Espiritualidad 1?.’{94142) 332-

5% Crisogono de Jesls Sacra enl\ado, Vida de San Jyan de, la Cruz,
ed. ¢, 5).209- 1? 220. Interesa tpdo el capitylg 12: «Guia de es |r|t¥,a es»
B%OIZ 200| eEle u,etsenarran mas Casos. QUIza a ese «engano» se refiera el
.E11Se0 de 10§ Ires, en SUS pictamenes, BN Obras completas de San
Juan de la Cruz, adrlé, EDE, 1&80, p1§2§ ( Ictamen 143

% Cf. en Alonso de la Madre de Dios, Vida, virtudes y milagros,
p.376-377.
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Las ensefianzas del Santo estdn repartidas por toda su
obra, pero las ha concentrado en ellibro 20de la Subida, cap.
11-32. Ese filon es aprovechable por el te6logo espiritual'y
también por el historiadorporque es un testimonio mas que
confirma la situacion espiritual de. Espafia del siglo XVI.
Juan de la Cruz testifica la existencia de fepomenos
«sohrenaturales», algunos como efecto de una auténtica ac-
tuacion_de Dios, ofros contrahechos por la picaresca hu-
mana. Estos capitulos no se pueden escribir sin tener en
cuenta «casos» observados en la realidad. La fuente de in-
formacion es la vida misma. Pero es su costumbre analizar
Yjuzgar «teologalmente» los hechos observados, sin explici-
ar ni nombres ni tiempo ni lugares. El anonimato es una
de sus normas metodologicas a la que se atiene siempre.
Esto es lo que nos interesa destacar y no el analisis detenido
de esos capitulos. Es suficiente, detectar su valor «historico»
en el contexto de una obra espiritual,

¢) Religiosidad popular

Es, quiza, en muchos aspectos reincidir sobre lo mismo,
Eero la angulacion es diferente. «Juan de la Cruz — escribe
ederico Ruiz — es un hombre muy sensible, sensitivo,
amigo de la expresion. Le gustan las ‘imagenes, los gestos,
las procesiones, los lugares,”los encuentros con personas; ha
cultivado el canto y la representacion dramatica. En su
estructura _pmguma y rell%osa, presenta muchos rasgos de
la religiosidad popular»® EI ha vivido nugve afios en
Andalucia, tierra fertil para la expresion sensible de lo relj-
gioso. Y, sin embargo, en la exposicion del sistema doctri-
nal se expresa como reform adordy critico, . Elige, por método

teol?_?al, la sobriedad en el uso de «medios» 0 la renuncia.
10y la «rellglomdad P,opular» vuelve a a tener una rele-
vancia en el contexto teologico y pastoral. Por eso toda refe-

rencia a la historia puede ser ufil. _
En esta perspectiva vale la pena recordar algunos filo-

Pmistico y maestro, p79
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nes doctrinales de sus Obras. El primerg son los capitulos
dedicados a los «bienes espirituales motivos» (35-44 del [i-
bro 3o.de la Subida), y los «provocativos», tema iniciado en
el capitulo 45 con el ‘que concluye bruscamente el libro. Lo
exBuesto es suficiente por lo que sugiere «histéricamentey,
S |er|1 ?I «gspiritual» hubiera preferido un tratamiento mas
completo.

n ese contexto recuerda las |mégenes¥ los retratos
(escultura y pintura), «importantes para el culto divino y tan
necesarias para mover la voluntad a devocion», y por €so la
Iglesia los aprueba; pero el pueblo busca en ellas la
«vanidad y el gozo vang», las usa para «canonizar sus va-
nidades» “(uso” de vestidos y aqrnatos), convirtigndolo en
«ornato de mufecas» y las imagenes en «ldolos». La
«rudeza» de ciertas personas llega a la «hoberia» de poner
su confianza mas en unas imagenes que en otras; otras ven
Imagenes que se mueven o hablan, pero puede ser causado
por el demonio. Asi de duro es el Santo contra los que po-
nen su aficion en esos hienes motivos (3S 35, 2-4; 36, 1-2. 5

Tamhién hace alusion al uso de los rosarios (3S 35, 7-8);
las romerias, que muchos hacen «cuando va mucha turba,
pero «las toman y hacen mas por recreacion que por devo-
cion» (3S 36, 3); las fiestas solemnes en las ‘que muchos
«mas se suelen alegrar por lo que ellos se han de holgar en
ella(s), ahora por ver o ser vistos, ahora por comer, ahora
por otros sus respectos, que por agradar a Dios», y en las que
Introducen «cosas ridiculas e indevotas para incitar a risa a
la gente» (3S 38, 2). Algo mas se extiende en los oratorios,
qué algunos «no los tienen en mas que sus camariles profa-
nos, y-aun algungs no en tanto, %ues tienen méas gusto en lo
Profano que en lo divino» (3S 38, 4). Aunque cree que el
emplo es buen lugar para orar, tamhién admite «algunas
disposiciones de tierras Y sitios» como los desiertos, los
montes, o lugares especiales elegidos por Dios (3S 42, 1-6).
FI_Iugar no debe impedir, sino ayudar, el «recogimiento in-
eriory,

Sobre las ceremonias recuerda «el grande arrimo que al-
gunos tienen a muchas maneras de ceremonias introduci-
as por gente poco ilustrada y falta de sencillez de la fey,
que estan rozando la supersticion y la herejia. Se trata de
«gente necia y de alma ruda y sospéchosa», y quiza en mu-
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chas de ellas hay «pacto oculto con el demonio» (3S 43, 1),
En concreto se refiere a_ceremonias en la Misa que recuerda
las criticas de Pedro Ciruelo, profesor de la Universidad de
Alcala, canqnlgo de Salamanca muerto hacia 1554, quien
puplico hacia 1530 |a Reprobacion de las su%erstlcmn_es y he-
chicerias, obra quiza conocida por el Santos/, Es posiblg que
aluda también a las «Misas negras» 0 Eractlcas magicas
cuando dice que algunos «procuran haber las cosas sa-
gradas y aun lo que no se puede decir sin temblar, las divi-
nas, como ya se ha visto haber sido usurpado el tremendo
Cuerpo de nuestro Sefor Jesucristo para uso de sus malda-
des E abominaciones» (3S 31, 5). ,

Elseqgundo filon seria el referente a todos los fenomenos
misticos extraordinarios, visiones, locuciones, revelaciones,
etc. que no podemos especificar, pero que sirve como suge-
rencia para futuros estudios®. Su doctrina no solo se dirige
al «pueblo» para que abandone el camino peligroso de [as
«aprenhensiones_sobrenaturales» y viva de fe, sino a 1os
«directores espirituales» gue favorecen esas manifestacio-
nes peligrosas de la piedad. _ _

Y el ‘tercero seria_lo referente a las intervencignes del de-
monjo en la vida espiritual, especialmente transfigurandose
en angel de luz y simulando los fenomenos “misticos.
Tambien aqui no hago mas que sugerir el temab9. No cabe
duda que lo «popular» cuenta mucho en la demonologia de
los siglos pasados y en las manifestaciongs modernas. El
Santo” tuvo muchas, experiencias demonicas en su vida
como «director espiritual» y alguna vez ejercio de exorcista,
todo ello explica el significado” que tiene en su exposicion
doctrinaléo.

5 Cf, el «Cagitulo honzeno: de las ,or,a,cioges (iue se hacen con
ceremaqnias vana y?ugerstlmosas». EdICIOH e_,Avda Y Ebersole,
gllgrq]cgﬁ,caEdllgégnes Albatros, 1978. Es reproduccion de la edicion de
i S538C{.591€t£ata'rniento en 25 11, 1 (esquema); 2S caps. 16-18, 23-32; 3S
. pd'EQ Existen ya buenas monografias. La Ultima de JOSE VICENTE
, imagen del diablo en i i n |
Criz. enRevista, de Espiritualidad 44 (1985) 301536, En p. 0 notas 17
referencjas blelograﬁcas.
. Alonso de la Madre de Dios, Vida, virtudes y milagros, 1.1, cap.
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Quiza en este capitulo habria también que aludir a las
penitencias corporales, a las que algunos_pueden aficionarse
irracionalmente, y que tanta importancia han tenido en la
historia de la piedad. El Santo les da poca importancia
cuando no hay vida teologal. «Es harto de llorar — escribe
— la ignorancia de algunos, que se cargan de extraordi-
narias, penitencias» (158, 4). Es vicio de principiantes que
necesitan la purificacion pasiva del sentido y del espiritu. A
tanto llega la «gula espiritual» de algunos gue el Santo se
refiere a ello con términos duros: «gente sin razon», «nifiosy,
que hacen «penitencia de bestiasy, etc6l.

d) Situacion real de los «espirituales»

Otro capitulo de «historia de la eslmrltualldad» se puede
recuperar en_la obra de san Juan de fa Cruz cuando habla
de los «espirituales» de su tiempo, generalmente de modo
critico. Son «gente devota», «gente recogida», «directores y
maestros espirituales», etc. Para ayudal a unos y a otros
escribe sus Obras, _

El cuadro esta pintado_con trazos generales y universa-
les. No especifica [ugares ni nombres, pero el lector sabe que
detras de esos dibujos, difuminados hay una realidad
«historica» conocida y vivida por el autor. Que yo sef)_a fue
Baruzi el primero que’llamo la atencion sobre el «realismo»
del cuadro pintado por Juan de la Cruz: «A veces, mientras
escribe, piensa en seres concretos. Entre ellos estan, por
ejemplo, los espirituales que en el umbral de la contempla-
cion corren el riesgo de perderse. Juan de la Cruz nos los
presenta en las primera paginas de la Noche oscura que pa-
recerian superficiales en una primera lectura y que nos pa-
recen mas densas a cada nueva lectura... Verdaderamente

26 1.%, cap.9 |(gl 2-199 406-4110): «De la gnracia que tenia nuestro I<;anto
Padre de e ?e i em?nl s de los cuegadps um?nos con smrqu ar (}Jz
otestad sobre ellps». Jyan de la Cruz, um?, ama (e exorcista, desqe
ue en 1574 libero del demonip a_Maria de Olivares, monja agustina de
1574 1jbero del 0 t
anta Maria de Gracia, en Avifa. Cf. Crisogono de Jesis Sacramentado,
Vida de san Juan de la ﬁruz ed.c., p., 117-12(11 r8C&p7)
todo el cap.b de IN.
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Juan de la Cruz pinta en ellas un fresco en el que aparecen
seres conocidos realmente por él»62, -

En este contexto describe los pecados «espirituales» de
los que estan para entrar_en la «noche pasiva del sentido»
(IN 2-7). Pero en su critica incluye — sequn Baruzi, .y lo
aprecia cualquier lector inteligente — a los falsos visiona-
rios, los que viven una religiosidad superficial, los alum-
brados, los directores espirituales, etc.

. Creo que ese mismo caracter realista tiene el bloque doc-
trinal de los «apetitos» (1S 6-12); las imperfecciones de los
«aprovechados» antes de pasar a la_«noche pasiva del espi-
ritu» d(2[\| 2-3); y finalmente, la descripcion tan minuciosa de
los «dafios» que ocasionan las «aPrehensmne_s» de la me-
moria y los «provechos» de negarlas; y el mismo plantea-
miento”hecho en relacion con loS «biengs»: temporales, natu-
rales, sensuales, morales y sobrenaturales (3S 17, 2), en los
que se goza la voluntad63-A veces la doctrina la ilustra con
ejemplos de la Escritura, pero la mayorfa de las veces estara
recordando e{emplos «vivos» de la vida cotidiana de los
cristianos. Ante una afirmacion asi, es minimo el valor del
recurso, siempre muy sobrio, del «conoci a una persona».

De los directores “espirituales o maestros espirituales ha-
bla tamhién con frecuencia y esta pensando bien en lo leido
y.mucho mas en lo sabido por contacto directo con sus diri-
gidos y dirigidas espirituales. En dos puntos le parecen fu-
nestos para la perfeccion de las almas: el aconsejarlas Ia
meditacion cuando Dios les esta dando la contemplacion; vy
no apartar a los cristianos de los caminos extraordinario$
de los fenomenos misticos (visiones, revelaciones, et0364.

Una vez se atreve el Santo también con los «grandes le-
trados y potentes», que «no conocen a Cristo», pensando, sin
duda, én los eclesiasticos, Porque «a ellos. — escribe — les
convenia primero hablar esta palabra de Dios, como a gente

.62 JEAN Baruzi, saint Jean de la Croix, ed C., 242, De nuevo aJUdO a
la ortesnma Ue tiene en este contexdﬁo el caPp. 1(«Le? d(?nnees %u
rﬂ_%%», del Tibro 111 E«La relation de lexpérience a la doctrine»),
B CF. 35 caps, 3-6, 8-13, 19-20, 22-23, 25-26, 28-29, 3132,

2 C%gf.l%%, glggnsﬁ?]te la larga digresion de L13, 27-67; 1S prologo, 3-4;



DIMENSION «HISTORICA» DE SAN JUAN DE LA CRUZ 437

que Dios puso ?orblanco de ella segun las letras y mas alto
estado» (25 7, 12).

CONCLUSION

El recorrido ha sido largo, pero ha valido la pena. El
Juan de la Cruz que emergé de este estudio es un ser di-
mensionado por la historia, sujeto pasivg y protagonista;
objeto de analisis histgricos, y notario de"su tiempo. E
problema estd en que él no habla lenguaje de historiador,
sino de teologo espiritual, y como tal esta tejido de aparen-
tes «silencigs» y «olvidos», pero, entendida la clave, es su-
mamente elocuente y sugeridor. No hay en sus escritos fi-
?_ur_as de relieve ni con nombres propios; no hay paisaje de-
inido ni memoria historica. Todo aparece como dormido 0
sepultado. Pero basta proyectar un rayo de luz contempora-
nea sobre los datos escuetos, esqueléticos, para que recobren
nueva vida. Lo que el Santo dice anonimamente tiene nom-
bre propio en otras paginas de la historia del siglo XVI y
mutuamente se iluminan. Es en ese encuentro entre lo ano-
nimo, lo innominado y lo ya ilustrado donde Ia obra de san
Juan de la Cruz puede tener un valor hasta ahora poco ex-
plotado. Al menos asi lo espero.





