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Persona
Pubblicazioni
Insegnamento

Curriculum Vitae

Psicologo – Psicoterapeuta didatta (studio privato)

1997 – presente

Organizza e conduce Seminari e Gruppi di formazione e supervisione,

sia esperienziali che didattici

1997 – presente

Professore di Psicologia, Pontificia Facoltà Teologica Teresianum

2005 – presente

Formatore – Supervisore in Counselling

https://www.teresianum.net/persone/corpo-docente/manuela-melega/
https://www.teresianum.net/manuela-melega-2/


2010 – presente

Psicoterapeuta didatta, Docente, Vice-Presidente SIPT

Docente scuola di specializzazione in Psicoterapia

Docente scuola di Counselling

Supervisore e didatta

2008 – 2017

Collaboratore  Esterno,  Cattedra  “Psicologia  delle  emozioni,  della  motivazione  e  della
personalità” del prof. Accursio Gennaro, Università “La Sapienza”, per la docenza, i tirocini
SIPT  e  la  ricerca  sui  temi  della  psicologia  transpersonale,  psicosintesi,  preghiera,
meditazione e modificazione degli stati di coscienza, in vari ambiti culturali

2006/2007 – 2019/2020

Collaboratore Esterno, Cattedra “Psicofisiologia clinica” del prof. Riccardo Venturini

Università “La sapienza”, per la docenza, gli esami e la ricerca sugli stessi temi

1996/1997 – 2005/2006

Formazione

 2011 – Dottorato in Scienze Sociali, Pontificia Università San Tommaso d’Aquino, Roma

2002 – Licenza in Scienze Sociali, Pontificia Università San Tommaso d’Aquino, Roma

1998 – Specializzazione in Psicoterapia SIPT (Società Italiana Psicosintesi  Terapeutica),
Firenze

1989 – Laurea in psicologia, Università “La Sapienza”, Roma

Libri

L’  itinerario  mistico  di  Angela  da  Foligno,  figlia  di  san  Francesco,  e  analogie  con  la
psicosintesi di Roberto Assagioli, Edizioni Galassia Arte, Roma 2012.

Articoli



Pubblica recensioni e articoli vari su riviste minori. 

Convegni

Dal 2000
È  invitata  a  congressi,  convegni,  conferenze,  lezioni,  per  i  temi  della  psicologia
transpersonale,  psicosintesi,  psicologia  e  spiritualità.

Anno Accademico 2023/2024

SIGLA DESCRIZIONE SEMESTRE

CAS03 LA SOCIETÀ ODIERNA E LE SUE PROBLEMATICHE Secondo

CVC11 MONDO INTERIORE E RELAZIONI UMANE Secondo

CVCL02 PERCORSO DI INTEGRAZIONE PERSONALE Secondo
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