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Giustificazione
L’Istituto di Spiritualità del Teresianum crede e propone che la chiave e la possibilità ultima della
teologia spirituale è il Cristo Risorto.

Obiettivi
Vogliamo esplorare insieme il mistero di Cristo, vivo e presente nella Chiesa, come fonte di vita
spirituale e forma della trasformazione dell’uomo.

Contenuti
Esaminiamo il significato della risurrezione di Cristo per la nostra visione di Dio e dell’uomo; la
vitalità permanente dei misteri della vita terrena di Gesù; la incidenza del Cristo Risorto nella nostra
vita; l’incontro con Lui nella preghiera, nella Eucaristia, nella missione, e nella morte; la fede nel
Risorto in un mondo pluralistico.

Metodologia
Una serie di lezioni frontali, con esperienze interattive (in italiano o in inglese).

Criteri di valutazione
Un esame finale orale.

Distribuzione del tempo di lavoro
La maggior parte delle ore a disposizione verranno utilizzate per lezioni frontali, riservando un
congruo tempo ai lavori interattivi.
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