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Giustificazione

La Teologia Spirituale, come disciplina che introduce allo studio dell’esperienza della fede vissuta è
un ramo teologico essenziale nel curriculum del Ciclo Istituzionale.

Obiettivi

Presentare la Teologia Spirituale come trattato teologico e introdurre lo studente nello studio critico
del  fenomeno della  vita  nello  Spirito,  attraverso  l’analisi  critica  dei  suoi  fondamenti  e  la  sua
dinamicità.

Contenuti

La Teologia  Spirituale  come disciplina teologica.  Fondamenti  e  dinamismo della  vita  spirituale
cristiana. Vita spirituale e correnti di spiritualità.

Metodologia

Insegnamento magistrale che favorisca il dialogo con gli studenti.

Criteri di valutazione

Esame orale sui temi presentati durante le lezioni e i contenuti di un libro proposto dal professore.

Distribuzione del tempo di lavoro

Il tempo di lavoro sarà occupato dalle esposizioni del Professore, le quali cercheranno di favorire il
dialogo in aula.

Bibliografia di base

A. Bernard, Teologia Spirituale, Paoline, Cinisello Balsamo (MI) 20026.
Ruiz Salvador, Le vie dello Spirito. Sintesi di Teologia Spirituale, EDB, Bologna 1999.
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